PHARMACOLOGIA

Bulletin de la

Société Frangaise d’‘Ethnopharmacologie

et de la

Société Européenne d’Ethnopharmacologie

Euphorbia hirta L.
Lanhers M.-C., Nicolas J.-P,, Fleurentin J., Weniger B.

L'ethnopharmacologie a Madagascar de 1655 a nos jours
Lucile Allorge

Les plantes médicinales de la région nord de Madagascar : une approche ethnopharmacologique
Riviére C., Nicolas J.-P., Caradec M.-L., Désiré O., Schmitt A.

Etudes ethnobotanique, biologique et écologique de quelques plantes anti-diarrhéiques
de la région nord-ouest de Madagascar
Ralsimiala Ramonta I., Ramananjanahary R.H.

Minéraux et oligo-éléments présents dans certaines plantes malagasy impliquées en phytothérapie
Rafatro H., Robijjaona R.B., Ranaivoravo J., Ramanitrahasimbola D., Rakotozafy A., Ratsimamanga S.,
Andriambololona R., Randramanivo Rakotozafy L., Rasolofonirina M., Manoela F.P.

Etude des effets d'extraits de Clidemia hirta et Stenochiaena tenuifolia sur 'ulcére
expérimental chez la souris

Rabeson N., Randrianarivo E., Ralaiarimanana N., Rakotoarison O., Randriantsoa A.

Résultats récents sur les plantes malgaches a activités biologiques prometteuses
Ratsimamanga S., Rasoanaivo P.

Situation de la médecine et de la pharmacopée traditionnelles 2 Madagascar

L'Association Malgache d'Ethnopharmacologie (A.M.E.)

Assessment of the hypotensive and vasodilatator effects of extract and fractions
from Odontonema strictum (Nees) Kuntze

QOuedraogo 8., Kini F., Serme L., Nikiema J.B., Traoré A., Guissou F.1l., Ndiaye M.,
Bucher B., Andriantsitohaina R.

Evaluation of immunological and hematological effects of saffron in men
Kianbakht S., Ghazavi A.

Effets hypotensifs de I'extrait au chlorure de méthyl/méthanol des feuilles de
Celtis durandii Engler chez les rats hypertendus

Dimo T., Ntchapda F., de Théodore Atchade A., Kamlchouing P., Panjo Yewah M.,
Rakotonirina S.V., Ngassam P.

24

51

57

61

72

73

74

78

91




Aditorial
par Guy Mazars, Président de la SEE
et Jacques Fleurentin, Prasident de la SFE

~PHARMACOLOGIA

e Bulietin de la
. Société Francaise dEthnopharmacoiople
et de la
Socidté @’

Société Francaise d'Ethnopharmacologie

1, rue des Récollets BP 4011
57040 Metz Cedex (France)
Tel/Fax : 33 (0)3 87 74 88 89
sfe-see@wanadoo.fr
www,ethnopharmacologia.org

Editeurs

Jacques Fleurentin
Guy Mazars

Comité de rédaction

Luc Angenot
Philippe Antoine
Guy Balansard
Jamal Bellakhdar
Pierre Cabalion
Bernard Fabre
Jacques Fleurentin
Paul Goetz
Antonio Guerci
Guy Mazars
Frangois Mortier
Jean-Pierre Nicolas
Armin Prinz
Ekkehard Schroder
Bernard Weniger

Secréraire de rédaction
Pierrette Altide

Réalisation
Pierrette Altide

Photos en couverture
Plantation du jardin de Sadjoavato (© Jardins du
Monde), Carte de Madagascar de Fiacourt et
Stephanotis (© Luclle Aliorge)

Ethnopharmacologia 2005
ISSN : 1261-4572

a2 e

Le couperet est tombé. Nous en parlions depuis 5 ans : de nombreux médicaments 2 base
de plantes ne seront plus remboursés par la Sécurité Sociale a dater de mars 2006.

Ce qui est grave c'est le discrédit porté sur ces médicements présentés par la presse
comme inefficaces ot inutiles car le service médical est jugé insuffisant.
Cela signifie que les experts ont donné des AMM a des médicaments inefficaces, que les
médecins les ont prescrits et les pharmaciens distribués. Commaent expliquer que les
patients devraient prendre eux-mémes en charge leurs petits maux en payant des médica-
ments inutiles.

Cas dispositions vont a I'encontre de tous les efforis fournis en ethnopharmacologie et en
phytothérapie.

Souhaitons gue la suppression de ces phytomédicaments peu iatrogénes, dont certains
anxiolytiques ou sédatifs étaient prescrits en premidre intention dans divers services hospi-
taliers, ne se traduise pas d' ici quelques années par un glissement des prescriptions vers
des médicaments plus chers. Les veinotoniques restent remboursés a un faitle taux, 15 %
pendant 2 ans seulement, le temps parait-il de trouver de nouveaux médicaments.

Nous sommes heureux de consacrer ce numeéro a Madagascar. En effet, nous avons tissé
des liens avec ce pays depuis de nombreuses annees et nous avons apprécié la qualité de
leurs recherches scientifiques, de haut niveau, sur les plantes médicinales.
Ces demiéres années, nous avons été heureux d'accueillir 2 Metz, lors de notre “Formation
en Ethnophamnacologie” plusieurs Malgaches : professeurs d'université, phamnaciens,
Industriels, cadres de administration ainsi gue des étudiants. Centains d'entre nous som-
mes allés a Madagascar faire de la formation, d'autres comme "Jardins du Monde™ ou le
Muséum d'Histoire Naturelle méneant des actions sur le terrain.

L'Association Malgache d'Ethnopharmacologie (AME) regroupe des personnes de forma-
tion différente, motivées par la valorisation des savoirs traditionnels. Tout progresse, et les
plantes médicinales malgaches poutraient avoir prochainement un statut réglementaire, car
une “Commission pharmacopée nationale” est en place a l'initiative du Ministére de la
Santé.

La monographie d' Euphorbia hirta, connue aussi sous le nom Euphorbia pilulifera est une
plante médicinale utilisée dans tous les pays tropicaux du monde et dont les propriétés
pharmacologiques, intéressantes et diversifiées, ont été largement confirmées.

Nous organiserons le samedi 8 avril 2006, une journée sur “La Médecine tibétaine. Les
sources, les concepts et la pratique actuelle” a laquelle nous serons heureux de vous
accueillir nombreux et la Société Européenne d’Ethnopharmacologie (SEE) organisera le
6eme Colloque Européen d'Ethnopharmacologie et la 20¢me Conférence Internationale
d'Ethnomédecine qui se dérouleront du 10 au 12 mai 2007 a Leipzig (Allemagne).

Nous joignons a ce numéro d'Ethnophamacologia le numéro 4 de “La lettre de phytothéra-
pie” qui présente un excellent dossier sur le soja, une plante au coeur de l'actualité liée aux
effets secondaires des THS (traitements hormonaux substitutifs).

Un de nos prochains numéros sera consacré a la recherche elhnopharmacologique des
DOM-TOM (Départements et Territoires d'Qutre-Mer) dont Bernard Weniger sera le coordi-
nateur.

En attendant commentaires, remarques et collaboration pour l'avenir, nous vous souhaitons
de bonnes fétes de fin d'année.

Nous remercions les laboratoires Plerre Fabre pour I'Impression de cette revue
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Ethnopharmacologie appliquée
de la plante médicinale au médicament

> 11 - 16 Septembre 2006 Metz, France

Inscription pour la semaine ou a la journée

Programme

Lundi : Introduction et méthodes d'enquétes de terrain
Ethnopharmacologie et médecine traditionnelle
Anthropologie : rencontres de sociétés et de cultures
Cormpréhension des systémes de santé
Histoire de la médecine et des pharmacopées traditionnelles
Méthodes d'enquétes de terrain, herbier,...

Mardi : Méthodes d'évaluation en laboratoire
Méthodes d'évaluation pharmacologique
Méthode d'analyse chimique
Evaluation toxlcologique
Approche ethnopharmacologique des médicaments traditionnels
Les formes galéniques en phytothérapie

Mercredi : Application sur le terrain
Amérique centrale : pharmacie communautaire
Retour vers le terrain : cahier des charges
Le programme Tramil (Caraibe at Amérique centrale)
Intégration de la médecine traditionnelle dans les systémes de santé en Afrique

Jeudi : Réglementation européenne des phytomédicaments
L’'aspect réeglementaire en France et en Europe
Perspectives europeennes sur les directives des médicaments a base de plantes
Les différents types de monographies de plantes médicinales
Stratégie pour la mise en place d'une pharmacopée

Vendredi : Biodiversité, brevetabilité et développement durable
Comment mettre en oeuvre la Convention sur la Diversité Biologique en
ethnopharmacologie. Quelques expériences en Amazonie
L'industrie pharmaceutique et la valorisation des substances naturelles
Biodiversité, protection jurdique, brevetabilité
Ethique et développement

Samedi : Sortie botanique
Visite guidée du Jardin Botanique de Nancy

Activités complémentaires
Soirées conférences et tables rondes
Evaluation de la formation

Mémoire
Analyse d'un projet, d'un theme se rapportant a ('ethnophamacologie
et a rendre 6 mois aprés la formation

Formation |

L'ethnopharmmacologie aborde I'étude des
médecines traditionnelles et de leurs “phar-
macopées” sous un éclairage nouveau :
celui apporté par la richesse et la diversité
des nombreuses disciplines qui la compo-
sent (sciences humaines et sciences de la
vie). Grace a l'ethnopharmacologie, le
savoir empirique des médecines vemacu-
laires est actualisé a la lumiére des connais-
sances scientifiques les plus récentes

L'sthnopharmacologie appliquée, telle qu'elle
est présentée dans ce dipléme, reprend les
recommandations de 'Organisation Mondiale
de la Santé qui demande aux pays en voie de
développement d'étudier leurs phammaco-
pées traditionnelles et de les intégrer dans
leurs systames de santé

La future directive européenne concernant
les médicaments A base de plantes harmo-
nisera les réglementations actuelles

Objectifs

* Donner des méthodes d'études de terrain
pour recenser les savoirs sur les médeci-
nes traditionnelles

¢ Donner des méthodes d'études de labora-
toire permettant d'évaluer l'intérét théra-
peutique des plantes médicinales utilisées
dans les pharmacopées traditionnelles

* Proposer le développement de médica-
ments a base de plantes dans un cadre
réglementaire

» Donner les méthodes permettant d'élabo-
rer une pharmacopée nationale officielle

+ Présenter un cahier des charges pour
valoriser les phytomédicaments et les
plantes médicinales dans les soins de
santé primaire dans le respect du dévelop-
pement durable

Renseignements

S.F.E.: Tél/Fax: 33 (0) 3 87 74 88 89
sfe-see @wanadoo.fr
www.ethnopharmacologia.org
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> 3 - 4 décembre 2005, Monte Carlo (Monaco)

Programme

Revue globale des médecines traditionnelles et
stratégie de 'OMS,

Dr. Xiaorui Zhang, OMS, Département de
Médecine Traditionnelle

Les preuves de lefficacité de I'homéopathie.
Nouveaux concepts et paradigmes scientifiques,
Dr Michel van Wassenhoven, Bruxalles

Analyse des hypothéses relatives a la physique
théorique et la physico-chimie actuellement pro-
posées, avec la participation du Prof Jean-Marc
Lévy-Leblond

Corps et danger,
Prof Madeleine Bastide, Montpellier

Corps sensible cherche métaphore,
Prof. Agnés Lagache, Paris

Visages connus et moins connus du placebo.
lllustrations expérimentales de la théorie des
signifiants corporels,

Prof Leoni Bonamin, Soa Paulo

Corps médical : corps objet, corps parlés, corps
vécu, corps vivant,

Dr Bemard Long

La musique comme thérapie : le corps agissant

Table ronde avec débats sur les thémes du
congres et les perspectives

Informations

Tel : + 377 83 25 10 15/ Fax : + 377 93 30 55 03
Email : info@entretiens-internationaux.mc /
www.entretiens-internationaux.mc

> 27 - 30 April 2006, Austin - Texas (USA)

Sense and Substance in traditional Asian
Medicine

An inital call for Papers and Panal Proposals will
be announced in the Spring of 2005

Information
www.lastam.org/conferences_02031029.html

Ethnopharmacologia, n®36, novernbre 2005

Approches interdisciplinaires des remedes traditionnels
et innovations thérapeutiques
> & partirdu samedi 22 octobre 2005, Strasbourg (France)

Programme

de I'année

22 octobre 2005  Meédicaments du futur : voies et gisements inexplorés

19 novembre 2005 Médecine Traditionnelle Chinoise et innovation thérapeutique (M. Sapriel)
décembre 2005 L'Aventure “Entomed” (J.L.. Dimarcq)

14 janvier 2006 Langages des plantes et remedes complexes en Europe (C. Busser)

11 mars 2006 Méthodes d'évaluation des meédicaments chinois traditionnels (P. Stoltz)

8 avril 2006 L'innovation thérapeutique et les choix des décideurs dans les
poliiques du médicament (B. Thierry)

13 mai 2006 Intitulé non communigué (A. Pichot)

10 juin 2008 Regards crolsés : remedes yoruba, remédes occidentaux (M. Anthony)

Les séances ont lieu & 10 heures, a I'institut d’Ethnologle, Batiment V, 3e étage, Université
Marc Bloch de Strasbourg

mazars @umb.u-strasbg.fr hitp//ethnomedecine.free.fr/

Pharmacovigilance of herbal medicines: current state and future directions

> 26 - 28 April 2006, London

Session 1
Session 2

Session 3
Session 4

Session 5
Session 6

Session 7

Adverse effects of herbal medicines

Challenges and solutions 1: Regulation of herbal medicines: implications
for pharmacovigilance.

Challenges and solutions 2: Characteristics of herbal medicines:;
Complementary and alternative medicine systems: paradigms and
perspectives on ADRs and ADR reporting

Tools and Techniques (1) Spontaneous reporting of herbal ADRs

Tools and Techniques (2). Applying existing pharmacoepidemiological
tools to herbal medicines

Future directions

Royal Pharmaceutical Society of Great Britain, Judy Callanan
science @rpsgb.org
www.rspgb.org.uk/science

4th Biennal Conference of the European Network
of Medical Anthropology at home

> 16 - 18 March 2006, Seili (Finland)
Coming Home: From biomadicine to everyday health issues

Contact

Susanne Adahl, Sociologian laitos, tutkijat

PL 35 (Virouk. 1)

00014 Helsingin yliopisto

Fax : + (358) 9 191 24 750 / Tel : + (358) © 191 23 765
http://medanthro.kaapeli.fi  e-mail: medanthro @ luukku.com




Dialogue entre 'ethnopharmacologie, I'anthropologie et 'ethnologie
et 20eme “Fachkonferenz Ethnomedizin”

> 10 - 12 mai 2007, Musée d’Ethnologie Grassi a Leipzig (Allemagne)

organisé par TAGEM et la SEE en coopération avec la SFE,
le musée Grassi et 'Université de Leipzig

organisation locale coordonnée par FAGEM

La Médecine tibétaine. Les sources, les concepts et la pratique actuelle
> samedi 8 avril 2006, Cloitre des Récollets, Metz (France)

Programme
Les enjeux de la médecine tibétaine
Dr Jacques Fleurentin

Classer et soigner en médecine tibétaine : des théorias physiopathologiques a la pharmacologia
Dr. Fernand Meyer

Evolution des pratiques en médecine tibétaine dans la société chinoise contemporaine
Dr Aline Mercan

De la plante médicinale et des minéraux aux médicaments tibétains
Or Lung Tok Chok Tsang

Plantes médicinales chez les nomades des hauts plateaux tibétains Kham
Dr Jean-Pierre Nicolas

Les plantes de I'Himalaya sont-elles les nouveaux eldorados de la santé
Elisabeth Dodinet

Tables rondes

S.F.E. 1 rue des Récollets 57000 Metz (France)
TeVFax : (33) (0) 3 87 74 88 89 - sfe-see @wanadoo.fr - www.ethnopharmacologia.org

International Congress and 54th Annual Meeting of the Society for
Medicinal Plant Research

> 29 August - 2 September 2006, Helsinki, Finland

Palmania Uniconf

Kirkkokatu 18

FIN-16140 Laht, Finland

Phone: +358-3-892 20307 E-mail: GA-2006 @helsinki.fi www.GA2006.i

8&me Symposium d'Aromathérapie Scientifique et Plantes Médicinales

> 17, 18 et 19 mars 2008 - Palais des Congrés Grasse

Information

Laurence Meineri

Palais des Congreés - 22, Cours Honoré Cresp - 08130 Grasse

Tél :(33) 4 97 05 57 80 - Fax :(33) 4 97 05 57 91 - E-mall : laurence.meineri@ville-grasse.fr

Notes sur la présentation des activités
du programme Tramil par Enda-TM

> 8 septembre 2005, Paris (France)

Le jeudi 8 septembre 2005, Enda Tiers
Monde, ONG internationale de lutte contre
la pauvreté et de promotion du développe-
ment durable, présentait a la Maison de
I'’Amérique Latine un certain nombre d’acti-
vités liées au programme "TRAMIL"
(Recherche Appliquée sur la Médecine
Traditionnelle Populaire dans la Caraibe et
en Amérique latine).

Ce programme, qui a permis de réperto-
rier des centaines d'usages de plantes
médicinales, de les tester scientifique-
ment et de les valider, et surtout de les dif-
fuser aux communautés dans les
Caraibes et en Amérique Latine, a pour
souci de mettre a la disposition des popu-
lations défavorisées, des moyens aborda-
bles (les plantes médicinales) pour soi-
gner laurs problemes de santé quotidiens,
tout en préservant la biodiversité.

Apreés la présentation de la démarche “TRA-
MIL" et ses impacts sociaux et environne-
mentaux par Lionel Germosén-Robineau,
coordinateur du programme, Annelaure
Wittmann, chargée de programmes a Enda
Europe, a fait état des actions “TRAMIL" &
Cuba. Puis Violaine Balland et Anne
Faujour, étudiantes en pharmacie (Facultés
de Pharmacie de Chéatenay-Malabry /
Université Paris 11 et Université de Reims)
ont détaillé la méthode d'enquéte de terrain
et la restitution des informations relatives
aux propriétés médicinales des plantes,
respectivement a St-Vincent et a la
Barbade.

La soirée s'est terminée par la présentation
du CD-ROM co-produit par Enda,
'Université Antilles-Guyane (UAG) et
I'Association pour la promotion des plantes
médicinales et aromatiques en Guadeloupe
(APLAMEDAROM) sur la pharmacopée
végétale caribéenne, suivie d'une discus-
sion ouverte avec les participants.

Bernard Weniger

Ethnopharmacologia, n®36, novembre 2005
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Assemblée Genérale 2004

La séance est ouverte par le président, Jacques
Fleurentin & 14h30

Etaient présents ou représentés : Amar M., André
P., Angenot L., Auburtin B., Badoc A., Balansard
G., Bauplé P., Berton H., Besse J.-P., Biard J.-F.,
Botineau M., Bourdais J., Boussarie D., Bouyer
R., Busser E., Cambomac M., Charlot D., Claisse
R., Clément J.-F.,, Constans D., Delcourt C.,
Delelis A.. Delvot M.-C., Dessens N., De Vecchy
H., Dodinet E., Ducroux J.-M., Dufaure J.-P,,
Duménil G., Durand F., Dutheil J.-P., Fabre B.,
Fourasté I, Foumet A, Garde D., Gaulin B.,
Gehu J., Goetz P, Jacob G., Jeambrun P,
Julliand C., Keller C., Kiener E., Largier G.,
Laurant C., De Lauture H., Lehmann J. et M.,
Lemasson C., Le Roulier M., Lesoeurs G.,
Maciuck A., Mazars G., Menudier N., Misslin R.,
Monnot B., Mure C., Muyard J.-P., Naboulet J.-P.,
Navet E., Nicolas J.-P., Pages C., Perrin P., Pion
0., Pesquet V., Pires Rodrigues A., Pousset J.-
L., Prinz A, Quetin-Leclercq J., Ragot J.,
Rahelinirina L., Royer J.-F., Schneider E.,
Silistrini 1., Schweitzer J., Tessier A., Thillier L.,
Torres C., Totomiantz M.-N., Toussaint C.,
Tsiakaka A., Weiller J., Welschbillig C., Weniger
B., Zeches M., Zunino F.

Ethnopharmacologla, n°36, novembre 2005

RAPPORT MORAL

1. Formation en Ethnopharmacologie appliquée

Le module de formation “Ethnopharmacologie appliquée : Plantes médicinales et pharma-
copées traditonnelles” a été modifié et présenté sur une semaine, du 13 au 18 septembre
2004.

Le programme a été congu de fagon a donner une meilleure visibilité au contenu. Il se pré-
sente ainsi en 8 modules différents, répartis sur les 6 jours :

1. Lundi : Méthode d'enguétes de terrain

2. Mardi : Méthode de préparation en laboratoire

3. Mercredi : Application sur le terrain

4. Jeudi : Réglementation européenne des phytomédicaments

5. Vendredi : Biodiversité et brevetabilité, développement durable
6. Samedi : Sortie botanique

Cette présentation permet & certaines personnes de s'inscrire a un ou deux modules uni-
quemant.

La session 2004 a remporté un large succes, nous avons accueilli 37 participants venus de
13 pays différents.

Compte-tenu des difficultés financiéres de I'an demier, les 13 universitaires et industriels
enseignant dans les divers modules ont accepté de présenter leurs conférences gracieuse-
ment. Nous les en remercions vivement.

2. Revue Ethnopharmacologia

Comme nous en avions débattu lors de la précédente Assemblée Générale, la revue
Ethnopharmacologia a été complétement remaniée tant du point de vue du fond que de la
forme. Désormais, nous n'acceptons plus que des articles de synthése, des comptes-ren-
dus de travaux de terrain et des dossiers spéciaux traitant des plantes médicinales utilisées
en Europe et dans les pays du sud.

Il n'y aura plus d'articles de phytochimie et de pharmacologie car d'autres revues spéciali-
sées en publient, sauf ceux que nous avions regus avant février 2005 et acceptés par le
comité scientifique de lecture.

La revue est désormais publiée en format A4 et totalement en quadrichromte. Cela a été
possible gréce a une collaboration avec le groupe Pierre Fabre que nous remercions pour
la prise en charge du colt de ('impression.

D’autre part, une nouvelle revue a été créée : La Lettre de Phytothérapie qui présente dans
chaque numéro un dossier trés élaboré sur une plante médicinale dispensée en pharmacie.
Il a été convenu de collaborer avec cette revue et a cet effet, les comités éditoriaux. possé-
dent des membres en commun. La Lettre de Phytothérapie, revue d'Information scientifique
et médicale est adressée a tous les membres de la SFE avec Ethnopharmacologia.
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Le secrétariat de rédaction, le choix de la maquette et de la présentation, la mise en page, la
saisie decertains documents et la scannérisation des photos sont entiérement réalisés par
Madame Pierrette Altide, au bureau de la SFE.

3. Le site internet

Pour la mise en place du forum de discussion, nous avons signé une convention de stage avec
la Société Pluzix et avons accueilli une stagiaire, Laure Potigny, pendant 3 mois. La page d'ac-
cueil et la charte de fonotionnement ont été initiées par Jamal Bellakhdar. Nous remercions
Pluzix pour f'encadrement de Laure.

Ce forum a démarré avec une fréquentation trés importante dans les premidres semaines, mais
il ne répond pas & nos attentes dans la mesure ol les échanges d'informations entre les inter-
nautes ne sont pas suffisants et n'ont pas de modérateur.

La refonte de la revue et {'organisation de la formation ne nous ont pas permis de nous inves-
tir plus longuement dans le développement du site,

4. VIl Etats Généraux de I'Ethique : Chamanisme et thérapeutique : Mythe ou
réalité

Le colloque organisé a Metz le 10 juin 2004 par I'institut Européen d'Ecologie a remponé un vif
succes. Nous avons a la suite de ce colloque publié les actes sous forme d'un ouvrage de 77
pages.

5. Les stages

La SFE a conventionné 2 stages de recherche en Nouvelle-Calédonie ; l'un avec Sophie
Laroche qui a mené des enquétes de terrain sur la consommation de Kava. Cela a abouti
notamment & un article intéressant Intitulé : Typologie de la consommation de Kava en
Nouvelle-Calédonie, profis d'aprés enquéltes “a dires de buveurs' et publié dans le n° 35
d'Ethnopharmacologia

L'autre avec Laila Hassani qui a mené des recherches sur “Les nouvelles molécules anti-palu-
diques en NC et au Vanualu par l'approche ethnopharmacologique” et qui publiera un compte-
rendu dans le n°37 en 20086.

Nous adressons nos plus vifs remerciements a Madame Judith Jeanmaire, secrétaire générale,
bénévole au sein de l'association et & Madame Pierrette Altide, salariée, documentaliste et
secrétaire de rédaction ainsi qu'a tous les membres de la SFE qui par leur bénévolat permet-
tent de progresser et d'obtenir une reconnaissance intemnationale.

RAPPORT FINANCIER

L'année 2004 a été marquée par un retour &
I'équilibre financier.

En effet, le 31 décembre 2008, compte tenu
de 'augmentation considérable des charges
salariales et de la suppression du finance-
ment de son salaire par le CNASEA, nous
avions di nous séparer de Mme Jocelyne
Simon.

L'absence d'une personne dans l'organisa-
tion de l'association ne nous a pas permis
de maintenir toutes nos activités et nous
avons di fortement réduire nos actions
dans le développement du site internet de
méme que nous ne pouvons pius répondre
aux demandes de decumentation ou de ren-
seignements sur l'usage des plantes dans
le monde.

On a regu quelques subventions de :
I'Institut Européen d'Ecologie pour la jour-
née sur le chamanisme

la Fondation de France

I'association Le Vivant (Belgique)

Les recettes sont sensiblement identiques
depuis 4 ans et les dépenses sont stables.

Le bilan financier est donc équilibré.
Les membres présents ou représentés ont

accepté a l'unanimité les rapports moral et
financier.

RENOUVELLEMENT DU
BUREAU

Du point de vue statutaire, il y a un renouvel-
lement du Conseil d'’Administration.

J. Bellakhdar, P. Cabalion, J-F. Clément, M.
Fleury, J. Lehmann, C. Moretti et J-P Nicolas

ont terminé leur mandat de quatre ans.

lls se représentent et ont été réélus a l'una-
nimité.
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Devant I'engousment grandissant du public pour
les médecines douces et le souhait de plus en
plus fort de se soigner par les plantes exotiques,
de nouvelles plantes sont proposées massive-
ment par la publicité et intemet. Elles arrivent de
tous les continents et leurs propriétés thérapeuti-
ques ne sont pas toujours bien connues.

Les risques d'intoxication et de mauvaise utilisa-
tion sont donc en forte augmentation (cas des
intoxications et mortalité avec des plantes chinoi-
ses par exemple) et la sécurité sanitaire n'est pas
assurée en-dehors du circuit pharmaceutique.

Le foisonnement anarchique d'informations sur
internet ne permet pas toujours de trouver les
renseignements adéquats ou l'ouvrage scientifi-
que adapté. Seuls des spécialistes en ce
domaine peuvent proposer une sélection d'ou-
vrages de référence.

Proposer au public, ou aux enseignants, ces
ouvrages de références via notre site internet
et les rendre consultables sur place permet-
tra a chacun de s'informer sur toutes ces
plantes médicinales.

Depuis 30 ans, nous avons développé a Metz un
savoir faire dans le domaine de la plante au
médicament. Grice a l'organisation de la forma-
tion nous avons accueilli, en 8 ans, 336 person-
nes de 32 pays différents.

De plus, nous organisons régulidrement des
congreés intemationaux et colloques rassemblant de
nombreux chercheurs, étudiants, industriels, pro-
fessionnels de la santé, responsables administratifs
et responsables de projets de développement.

Nous souhaitons proposer a tous ces profession-
nels de consulter notre bibliothéque unique en
France, riche de 500 ouvrages sur ce théme.

« Quverture au public concemné de la bibliothéque
sur les “Plantes Médicinales du Monde et les
Pharmacopées Traditionnelles”

 Présenter sur intemnet cette bibliothéque d'ou-
vrages de référence

» Présentation des oeuvres de Jean-Marie Pelt
(livres, films, émissions radio, TV)
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PROJETS 2005

1. Ethnopharmacologia

Le fonchonnement de la revue sera misux structuré ; Is comité scientifique de lecture rece-
vra en permanence les prévisions pour les 3 numéros & venir et permettra d'actualiser
l'avancement du contenu. Ce document circulera tous les mois auprés des membres du
comité via internet. Un numéro spécial sera publié chaque année. Ainsl, il est prévu pour le
numéro 36 un dossier spécial sur Madagascar et le n°37 sera consacré aux plantes des
Dom-Tom.

2. Formation

La formation en Ethnopharmacologie appliquée g'intitule désormais “Da la plante au médi-
cament” et se déroulera du 12 au 17 septembre prochain selon les 6 modules prédéfinis.

3. Acquisition d’'une banque de données “Prélude”

Cette banque de données sur les plantes médicinales a usage vétérinaire et humain en
Afrique sub-saharienne a été officiellement transmise par Jean Lehmann a la SFE, mais
doit resté accessible a tous. L'AG remercie Jean Lehmann pour ¢e don.

Elle contient environ 50 000 enirées avec noms de plantes et recettes.

4. Site internet

La priorité pour 2005 est de pouvoir mettre en ligne cette banque de données. Des contacts
seront pris avec la Société Pluzix pour développer ¢e projet avec un stagialre.

6. Formation en Géorgie (Tbillissi)

Guy Balansard, de I'Université de la Méditerranée, coordonne depuis 8 ans avec le
Professeur Angenot de I'Univesité de Liege, des collaborations avec les universités de
Thilissi et Baku (Azerbaijan). Depuis 4 ans, il méne un projet européen sur la flore médici-
nale du Caucase et les espéces menacées. Une formation en “Ethnopharmacologie appli-
quée” a eu lisu ce mals-ci & Thillissi dans le cadre de ce projet européen et dans lequel la
SFE est directement impliquée.

7. Colloque sur la médecine tibétaine

En 2006, la SFE organisera avec I'lEE une journée sur le theme de la médecine tibétaine.
Les intervenants pourraient étre Fernand Meyer, pour le terrain Jean-Pierre Nicolas et Aline
Mercan et un intervenant compétent sur la transmission des savoirs.

8. Journée de formation

En 2006, la SFE et I'|EE organiseront une journée de formation sur les plantes médicinales
contenant des phyto-oetrogénes. Le recours & des médicamenis a base de plantes inté-
resse de plus en plus les médecins et les patients car les thérapeutiques hormonales admi-
nistrées aux femmes ménopausées ne sont pas dénuées d'effets secondaires.

Elisabeth Busser propose une sortie au Jardin botanique des Vosges le 10 juin 2006, pour
40 personnes maximum.

La séance est levée a 17h30.
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Fuphorbia hirta L.

LANHERS M.-C. 1, NICOLAS J.-P. 2, FLEURENTIN J. 3, WENIGER B. 4

Euphorbia hirta
dans tous ses etals

en bas : kinono sur un
etal a Antsiranana -
Madagasca

Euphorbia hirta est une petite plante herbacée, trés répandue dans toutes les régions tropicales et subtropicales du monde. Elle
est largement utilisée en médecine traditionnelle pour des indications thérapeutiques trés variées comme les infections gastro-
intestinales, respiratoires, hépatiques ; elle est outre utilisée pour ses effets diurétiques et galactogogues et sédatives.

Sa composition chimique a été bien étudiée et la pharmacologie a
confirmé la plupart de ses usages traditionnels : ses actions diarrhé-
rique, antimicrobienne, anti-inflammatoire, sédative et d'autres activi-
tés ont été mises en évidence comme un effet anxiolytique et analgé-
sique majeur, Cette plante fait aussi I'objet de culture afin de pro-
mouvoir dans différentes régions du monde son usage sous forme
traditionnelle,

1. Laboratoire de chimie, Faculté de Médecine, 9 avenue
Forét de Haye, BP 184, 54505 Vandoeuvre-les-Nancy

2, Jardins du Monde, 15 rue Saint-Michel, 29190 Brasparts

3. Société Francaise d'Ethnopharmacologie, 1 rue des
Récollets, BP 4011, 57040 Metz Cedex

4. Laboratoire de Pharmacognosie et Molécules Naturelles
Bioactives, UMR 7081, Faculté de Pharmacie, Université
Louis Pasteur, BP 80024, 87401 llikirch Cedex
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BOTANIQUE

[l Synonymes

Euphorbia piluiifera L.
Chamaesyce hirta Millsp.
(Famille : Euphorbiaceae)

Il Description botanlque

Euphorbia hirta L. est une plante herbacée d'une quarantaine de
cm, présentant un port dressé dans les lisux abrités et peu fréquen-
tés, ou rampant dans les endroits piétinés et ensolellliés. Elle peut
étre herbacée et vivace, quand elle croit dans des endroits humides
et faiblement éclairés, ou encore annuelle lorsque le milieu est trés
sec et trés ensoleillé (Iserin, 1996). Elle se caractérisée du point de
vue botanique, par la présence de nombreux canaux lactiferes ren-
fermant un latex blanc riche en dérivés terpéniques.

1. Les tiges

Les tiges, grossierement pubescentes et non lignifiées, sont sveltes
et cylindriques. Simples ou ramifiées, généralement de fagon dicho-
tomique & la base, elles sont d’'un vert tendre tainté de rouge. Leur
extrémité supérieure est recouverte de poils jaunatres, étalés, pluri-
cellulaires et recouvrant eux-mémes une pubescence fine de courts
poils recourbés.

La tige principale est courte, les tiges secondaires présentent des
renflements au niveau de noeuds, espacés de 4 4 5 cm. De nom-
breux laticiferes sont localisés dans le parenchyme cortical ; des
fibres péricycliques, également caractéristiques de la structure des
Euphorbiacées, forment un anneau assez épais dans lequel on ren-
contre des cellules 4 tanins.

Coupe trangversale de la lige (30 X)

C = collenchyme ; CS = colluies
sClorifiées ; E = épiderme | M =
modlle ; P = poils tecteurs pluri-
collulaires ot unisarios ; PC =
patonchyme cortical |, PH =
phiodmae ; X = xyléma

Coupe ransversale de la tige (75 X)
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2, Les feuilles

Opposées, obliquement ovées a lancéolées et finement dentées (5
a 6 dents par cenlimatre), elles sont orientées pour obtenir le maxi-
mum d'ensolsillement sur le dessus du limbe.

Le pétiole est court (1 @ 3 mm), tandis que le limbe peut atteindre 1
a 5 cm de long sur 0,5 a 2 cm de large. Ce demier est asymétrique
et présente une base arrondie d'un coté et cunéiforme de l'autrs, le
sommet étant aigu ; il est pubescent sur ses deux faces, mais sur-
tout sur sa face inférieure gris-verdatre. Les nervures inférieures,
larges et saillantes, sont recouvertes de longs poils jaunatres, effilés
et pluricellulaires. La face supérieure du limbe, vert-sombre, est
quant a elle parsemée de taches pourpres et rugususes.

Les nervures secondaires s'embranchent presque & angle droil sur
la nervure pnincipale, sauf a la partie supérieure ou elles s'incurvent
autour et a l'intérieur du réseau formé par les nervures tertiaires,
donnant ainsi a la feuille un aspect plissé trés semré, surtout chez la
plante jeune. La coupe histologique de la feuille montre les fais-
ceaux libéro-ligneux (phloeme et xyleme) ainsi que les poils tec-
teurs.

Coupe transversale de la teullls (30 X)

Coupe transversale de la feuille (300

C = collenchyme ; E = épiderme ; P = polis tecteurs pluricellulaires et unisenas ;
PH = phiodme ; PP = parenchymo palissadiquo bilatdral ; § = scléranchyme : X =
xylome

3. Les inflorescences

Les fleurs males et femelles sont distinctes (les fleurs sont uni-
sexuées), trés petites, blanches, jaunétres ou verdatres, parfois tein-
tées de rouge. Elles sont groupées en petites cymes globuleuses,
axillaires de 0,5 & 1 cm, pouvant étre divisées dicholomiquement en
deux ou trois glomérules globuleux. Chaque inflorescence, appelée
cyathium, est portée par un court pédoncule (2 2 10 mm), A laisselle
des feuilles, altemativement a droite et a gauche du rameau.
Chaque cyathium est constitué d'une fleur femelle et de cing fleurs
males. Les involucres sont petits, condensés, courtement pédicel-

Coupe transversala de la feuille (75 X)



(8s, cupuliformes. lIs présentent cing lobes deltoides, ainsi que cing
petites glandes blanchatres pétaloides lss dépassant légérement.

La fleur femelle contient un ovaire tngone et pédicellé émergeant av
centre de l'involucre. Les styles sont au nombre de trois, courts et
profondémant divisés en deux branches gréles, un peu renflées au
sommet. Les fleurs males sont réduites a une étamine.

4. Les fruits

D'abord rouges, puis verts el brunatres sur la plante séche, ce sont
des capsules globuleuses pouvant atteindre 1,5 mm de large. Elles
sont composées de trols coques comprimées, carénées (tricoque),
couvertes de poils fauves et renfermant chacune une petite graine.

S. Les graines
De teinte rouge-brique, oblongues et quadrangulaires, elles présen-

tent de fines rugosités transversales. Elles peuvent atteindre 0,7 cm
de long.

6. Diagramme floral

br :bractée / et=fl :lleur male réduite & une étamine / g/ : glandes
p=N :fleur lemelle réduite au pistil

Diagramme floral (Guignard J.L., 1998)

Il Biotope - Chorologie

Originaire d'Australie tropicale, Euphorbia hirta s'est répandue dans
tous les pays tropicaux et subtropicaux. On la rencontre en Afrique
tropicale, a Madagascar, au Yémen, en Inde, en Chine, au Japon, a
Taiwan et dans les fles avoisinantes, ainsi que dans les iles du
Pacifique austral. La plante croit également en Amérique tropicale
continentale et aux Caraibes.

o [l

Plante de lumigre, elle affectionne padiculierement les sols sablon-
neux et humides dénudés par I'érosion, mais peut s'adapter aux sols
argileux plus ou moins riches en humus. Mais ¢'est surtout une
espéce rudérale qui pousse dans les milieux les plus divers, els que
le pourtour des agglomérations, les bas-cotés des routas et des pis-
tes ou encore les terrains vagues, jusqu'a une allitude de 1 400 m,

NOMS VERNACULAIRES

Loin d'étre exhaustive, la liste de noms vemnaculaires présentant
Euphorbia hirta dans plusieurs langues (Tableau I) atteste d'une
large utilisation de cette plante en médecine traditionnelle.

Un travail de linguiste seralit intéressant pour approcher le sens
donné par les différents peuples a une plante largement utilisée.
La linguistique est une science intégrée dans la démarche trans-
disciplinaire de I'ethnopharmacologie. Elle peut apporter d'une part
des indications fort utiles du point de vue botanique et aussi orien-
ter vers des investigations d'ordre pharmaco-chimiques, et d'autre
part, du point de vue anthropologique, elle aide & situer la plante
dans le systdme de classification traditionnel.

Par aillsurs, elle est nécessaire a la communication avec les interdlocu-
teurs de terrain tant lors des enquétes ethnobotaniques que dans notre
participation lors du ratour des données scientifiques sur le terrain.

USAGES TRADITIONNELS

Espéce largement distribuée dans tous les pays tropicaux et subtro-
picaux, E. hirta occupe une place privilégiée dans diverses pharma-
copées traditionnelles d'Asie orientale et d'Afrique tropicale.

Selon les pays et les ethnies, les indications thérapeutiques tradi-
tionnelles les plus variées Iui sont conférées. Ainsi, elle enire dans
le traitement d’affections gastro-intestinales, hépatiques, cardia-
ques, respiratoires et génitales. Diverses autres lui sont également
attribuées, telles que des propriétés antalgiques, fébrifuges, anti-
inflammatoires et cicalrisantes.

Elle futintroduite en Europe et aux Etats-Unis, non seulement en méde-
cine allopathique, mais aussi en homéopathie, principalement pour le
traitement de la dysentérie et celui de diverses affections respiratoires
telles que I'asthme. Toutefois, elle fut pratiquement oubliée aprés 1914.

[l Utilisation de la plante entiére et/ou des parties aérlennes

Si la plante entiére, ou les parties aériennes seules (tiges feuillées,
jeunes pousses, sommités fleuries), sont généralement employées
dans des préparations absorbées oralement, elles peuvent égale-
ment étre utilisées en lavement.

La plante est souvent utilisée sous forme de décoction, mais aussi

en infusion, sous forme de macérat, pulvérisée et dissoute dans de
I'eau, bouillie dans de I'eau salée, ou encore en fumigation.
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Tableau | : Liste des noms vernaculaires d’Euphorbia hirta

Noms vernaculaires

acak

acak-acak

achaki

adododo, akodoudou, akolulu

Ahidinini

Ahinkodze

ahinkodze

ahinkogye

aidinono

akajwa amata

akasandasanda

akazirarugunma

Akoko

ako-1016, aboko dodo, atodu

akponyon

akubaa

akuododou, akololo

ama Iru dii purugu

amabéningo

Amampalchaiarisi

ambin jantan

ambin jantan

animakoa

Anonsikaa

anolsighé

ara tanah

ara tanah

asen-uloko

Awaha

Awaha

awin

banyila

barakerul, barakeru, burokeruee,
baro-kherule

baro-kheruie

batabotonis, botobotonis

Beleji

bolimbuku

boxeforotal

bumbungo, bungbunga

caagica, caicacia

céy ci sira, cdy mi

chiziyaziya

clacanzou

cu sua lon la

daba da blé

dababablé, daba da bele

dabadable, daba dablé, dabado
daba du ble, dabadabété

dabbirteeki, kosahi

dad ondis, dad udis, ndiis

dadakiriga

darat-darat

daun bidji kachang

daun kebo

daun patiyang

daun

demba sindji

deni-ba-singui

deniosi, dilo, do ni osi

diableg waré

dibue

dobelu

duantpuin

dudheli

dudhi

ebit

egele, ege-ile

emi-ile

emunakere

en engil

endamyel

arva dos cobres

etinkeni-ekpo

tara dialo

fei-yang-ts'ao

Région / pays

Ouganda
Ouganda
Quganda
Cote d'lvoire
Madagascar
Ghana
Ghana
Ghana
Madagascar
Ouganda
Ouganda
Burundi
Hawai

Cote d'lvoire
Bénin
Ghana

Céte d'Ivoire
Mali

Gabon

Inde

Boméo
Malaisie
Ghana

Togo

Togo
Bornéo
Malaisie
Nigeria

Cote d'lvoire
Ghana
Ghana
Burkina Faso
Bengale

Inde
Philippines
Sierra Leone
Togo

Sierra Leone
Sierra Leone
Brésil
Vietnam
Kenya
Congo
Indochine
Burkina Faso
Sénégal
Mali

Burkina Faso
Sénégal
Inde

Boméo
Indonésie
Indonésie
Malaisie
Indonésie
Mali

Céote d'lvoire
lles Fidji
Cote d'lvoire
Cote d'lvoire
Cote d'lvoire
Cote d'lvoire
Inde

Inde

Sierra Leone
Nigeria
Nigeria
Sierra Leone
Sénégal
Nigeria
Brésil
Nigeria
Sénégal
Chine
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Langue

Lango
Acholi
Padhola
Baoulé

Ashanti
Awuna
Twi

Lutoro
Luganda
Kirundi

Attié

Fon et Goun
Nzima
Ashanti
Dogon
Mpongwe
Tamil
Malaya

Twi
Mina
Mina
Malaya

Benin
Ashanti
Ashanti
Ashanti
Lilse

Bangali

Mende
Anufo
Susu
Loko
Portugais

Digo
Lari

Bambara
Bambara
Bambara

Fula
Bambara

Tengara

Molinké
Malinké

Bété
Neyo
Nékédie
Ebrié

Hindi
Timne
Yoruba
Yoruba
Timne
Fula

Fula
Portugais
Efik
Malinké

fungkele
gatas-gatas
gazingéré binné
gbé zli bém
geed-caanood
gelang susu
gelang susu
glido
gnaneyanburu
golandrina
golondrina
golondrina
golondrina
gorobuo

grande rougette
groboro
hendamhiel debbi
herbe a pilules
hidoindzia
homgolem,
hounman, ayéwé
ignonkolialukuku

igondjo-ny'igala, osuka-wigala

Ikondu wola
lloesantass
jean robert
jean robent
jean robert

Jean robert
Jean robert
ka ta
kakaweadwe
kakwekwe
kamantikan
kandi, ngainyi
kasahe

Kelusum
kiawane
Kinonono
kinywele
kiritala
kitadali
kokakahiki
konsui,
kovoyo
kul-waka
Kul-waogo
kulwongo
Kumagési
kwvoyo llem
laganzu

lal dudhi
lechera de la golondrina
lechilio
libele zonga

madduppachcharichippilu

malnommeée vraie
malonnen

mama irifi
mapempe
mbabazi za ntaama
mbal, mbalmbal
mbel fooy, mbeitoo
mélandjébé
milk-tea
milk-weed
moyebe

mianze
muziyaziya
mwache

mwache
mziwaziwa
mziwaziwa
nagarjuni
nakabele
nao-yenu

nayeti

ndamoka

Sierra Leone
Philippines
Burkina Faso
R.C.A.
Somalie
Malaisie
Bornéo

Togo

Cote d'lvoire
Philippines
Guatemala
Honduras
Guam

Cote d'lvoire

Nouvelle Calédonie

Cote d'ivoire
Cameroun
Petites Antilles
Comores
Sénégal
Bénin

Togo

Gabon
Congo
Niger

lle Maurice
Réunion
Madagascar

lles Rodrigues
Seychelles
Indochine
Ghana

Zaire

Burkina Faso
Togo
Cate d'Ivoire
Togo

Congo

Inde

Argentine
Petites Antilles
R.CA.

Ceylan

Petites Antilles
Haiti

Cote d'Ivoire
Grandes Antilles
Ouganda
Sénégal
Sénégal

Togo

Grandes Antilles
Grandes Antilles
Congo

Tanzanie

Kenya

Tanzanie
Tanzanie
Tanzanie
Tanzanie

Inde

Zimbabwe

Mali

Inde

R.CA

Limba

Bissa
Sango
Somali

Malaya
Ewé
Senuto

Espagnol
Espagnol

Guéré
Frangais
Kru

Fula
Créole
Moroni
Wolof
Adja

Fé
Mpongwe
Songo
Tamacheck

Antakarana,
sakalave

Créole
Ashanti
Brunéi

kéta
Malaya
Sukuma
Antakarana
Kiswahill

Kiswahili

Susu
Tem
Mossi
Mossi
Moba
Baoulé
Kotokoli
Laadi

Créole
Créole
Gbaya

Créole

Kulango
Créole
Runyankore
Wolof

Serer
Akassélem
Créole

Créole

Tié

Zaramo, Zigua

Digo
Suabeli
Kiswahili
Swahill
Kiswahili

Tonga
Minianka
Tamil
Mozombo




Noms vernaculaires Région / pays Langue
nelapalai Inde Malayalam
ngondoromaongo R.C.A. Banda
ngoka R.CA. Aka pygmies
niassingué Cote d'Ivoire Dyimini
nimakoa Ghana Twi
nime R.CA.
nofo nofo Cote d'lvoire Kulango
nonan kurchiya Nigeria Hauasa
nono kurkia Burkina Faso Haoussa
nonone kuchia Burkina Faso Hausa
nonsiwé Bénin Fon et Goun
notsighé Ghana Awuna
notsigbé Togo Ewé
notsighee Ghana Ewe
nyahounayira Bénin Yoruba
nyayafoke, nyalefoke Sierra Leone Susu
okul bifeg Cameroun Ewondo
orofa Céte d'lvoire Abouré
ouallé bissoun Burkina Faso Mossi
ovuka, ovoku, vuka lies Fidji
oyabi empoou Congo Mbaamba
ozigban Nigeria Edo
pailleté Petites Antilles Créole
Paringawa Bénin Dendi
patak-patak Bornéo kedayan
patchaiyarissi Inde Tamil
patikan Indonésie
patik-patik, patiktik Bornéo Malay
patik-patik, patiktik Bornéo Suluk
payenté Petites Antilles Créole
pempe Grandes Antilles Créole
phi duong thao Indochine

1. Affections gastro-intestinales

Les propriétés anti-diarrhéiques et amoebicides d'E. hirta sont large-
ment mises a profit dans diverses contrées africaines (Afrique portu-
gaise, Angola, Congo, Céte d'lvoire, Haute-Volta, Mali, Nigeria,
Sénégal, Togo), & Madagascar, aux iles Maurice et Rodrigues, aux
Seychelles, aux lles Fidji, en Nouvelle Calédonie, en Inde et en Asie
orientale.

A noter qu'au Bénin, les diarrhées cholériformes sont traitées a l'aide
d'une poudre a base d'E. hirta, de Paullinia pinnata et de grains de
Zea mays, ajoutée a la nourriture.

Au Sénégal, des effets anti-dysentériques sont conférés au macérat
de plante entiére qui est utilisé pour traiter les dlarrhées et les coli-
ques ; tandis que les effets astringents sont mis a profit & la Réunion
dans les cas chroniques, effets qui sont également connus aux
Philippines.

Parmi les autres affections gastro-intestinales traitées, citons les
ulcéres gastriques (Asie orientale), les stomatites (Afrique portu-
gaise), les spasmes du pylore (Madagascar), diverses infections
parasitaires (anthelminthes, ankylostomes) et candidoses
(Bahamas, Bénin, République Centrafricaine, Tanzanie, Togo), la
proctite (Asie orientale). Enfin, E. hirta est employée pour ses effets
laxatifs et purgatifs (Céte d'lvoire, Ghana, Hawai, Liberia,
Madagascar, Nigeria, Tanzanie).

'SEE

phi-giuong-thao Chine Annamite
pilulier Petites Antilles Créole
pusitoa Inde Sanskrit
raktavinduchada Inde Sanskrit
rubaisat Yémen
sablé uyé, ziand vuin vuin Céte d'lvoire Gouro
sabré ouyé Cote d'lvoire Shien
shileledzia Comores Anjouan
snongbu Cdte d'Ivoire Guéré
Suaourzi, suassingue, suaulingd Cote d'lvoire Malinké
suonbohu suongbu. gronohon, Cbta d'lvoira Guébrd
goorbua, gorobuo
takapole Sénégal Tukulor
takapolé Sénégal Toucouleur
tao moa Cdte d'ivoire Cagou
lawrurumogo Togo Losso
tawrurumogo Togo Nawdem
tehikpattchindi Togo Kabiyé
ti-lait Petites Antilles Créole
to a gbondo Liberia Mano
tuanésingé Cote d'Ivoire Dioula
tugani ba singi Burkina Faso Bambara
tunagiba singi Mali Bambara
udani Nigeria Ibo
vu sua Indochine
wal-biissum Burkina Faso Mossi
wallé-bisum Togo Moba
wallé-bisum Burkina Faso Mossi, Bobo
kulwongo Burkina Faso Bobo
xanabmucuy Mexique
xauay Mexique
yambonga R.C.A. Mbwaka
yankara-ebit Sierra Leone Timne
yerba de la golondrina Argentine Espagnol
zinwin Ghana Ashanti

2. Aftections regpiratoires

Pami les affections respiratoires mentionnées citons I'asthme, la
bronchite, la toux. la coqueluche et I'hémoptysie (Guatemala,
Madagascar, Mexique, Sénégal, iles Maurice et Rodrigues,
Seychaelles, iles Fidji).

Effectivement, E. hirta est reconnue pour ses effets expectorants (Inde),
antispasmodiques (Afrque équatoriale, Antilles frangaises, Inde,
République dominicaine, Trinidad) et anfitussifs (Australie). Réputée
pour ses effets sédatifs vis-a-vis de 'appareil respiratoire (Australie),
elle est parfois utilisée associée a des sédatifs bronchiques tels que
Grindelia robusta, dans des préparations pour Inhalation.

3. Affections rénales

La plante est réputée pour ses effets diurétiques (Antilles frangaises,
Argentine, Asie orientale, Inde, Mali, Mexique, Sénégal, Tanzanie) ;
elle entre également dans le traitement des (ithiases rénales
(Mexique).

4. Affections hépatiques

E. hinta est notamment utilisée dans le traitement des ictéres, seule
ou en assoclation avec Ficus thonningii (Niger, Togo).
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5. Affections génitales

Ses usages comme galactagogues sont souvent mises a profit
(Cameroun, Cote d'lvoire, Mali, Sénégal, Togo), ainsi que ses indi-
cations contre les blennomragies (Brésil, fles Comores, Cote d'lvoire,
Sénégal). En Tanzanie, ses effets [€nitifs sont mis A profit dans les
cas de gonorrhée, tandis que des indications antivénérians lui sont
conférés au Guatemala, av Mexique et en Oubangul.

La plante est également utilisée pour faciliter les couches
(Oubangui), traiter divers troubles tels que la dyménomhée (Togo),
I'oligoménorrhée (iles Maurice et Rodrigues), la métrorragie (Bénin).

Enfin, au Togo elle entre dans le traitement de la stérilité masculine.

6. Autres effets

Parmi les autres propriétés reconnues, citons des effets sédatifs et
soporifiques (Asie orientale, Philippines), des effets toniques
(Bahamas, Inde, Madagascar, Réunion), hypotenseurs (Trinidad),
hypoglycémiants (Sénégal) et fébrifuges (Afrique de I'est, Antilles
frangaises, Guyana, iles Maurice et Rodrigues, République domini-
caine, Sénégal, Trinidad).

7. Usages externes

La plante entiére ou les parties aériennes (parfois les feuilles seules)
est ulilisée de diverses fagons, telles que le décocté, le macérat,
fonguent, pilée, ou encore réduite en cendres. Elle est souvent
appliquée localement, utilisée en bains, sous forme de cataplasmes
Ou en gargarismes.

Ses effets galactagogues sont souvent utilisés en application sur les
seins (Congo, Toge). Au Bénin, elle est utilisée pour la toilette intime,
dans les cas de métrorragies.

Des effets antiseptiques et cicalrisants lui sont souvent conférés
(Guatemala, Haute-Volta, Indonésie, Mexique, Sénégal), ainsi que
des effets hémostatiques (Philippines).

Elle entre également dans le traitement des ulceres, des oedémes,
des phlegmons (Réunion), des abcés, des inflammations glandulai-
res (Guyane), des furoncles et clous (iles Fidji), de tumeurs
(Indonésie), du muguet (Hawa), des céphalées (Bénin), des fievres
(Congo), des douleurs articulaires et musculaires (République cen-
trafricaine), des varices douloureuses (Madagascar). En Inde, elle
est employée comme irritant contre les teignes du cuir chevelu.
Enfin, au Togo, elle est associée & Cymbopogon schrenanthus, en
cas de piqlres de scorpions.

Il Utilisation des feuilles
Les feuilles seules sont souvent retrouvées pour des indications

similaires a celles de la plante entiére ou des parties aériennes.
En usage interne, on peut les utiliser malaxées dans de I'eau froide,

Ethnopharmacologia, n°36, novembre 2005

o 14

simplement machées, cuites & I'dluvée avec des arachides,
séchées et pilées puis absorbées avec du lait, fermentées, sous
forme de décocté, d'infusion, de cigarettes. Sl les préparations sont
souvent absorbées, elles psuvent galement étre utilisées en lave-
ment dans cenains cas.

C'est ainsi que ces parties végétales sont mises a profit pour leurs
effets anti-dysentériques (Haiti, Nigeria, Soudan, Togo), anti-diar-
rhéiques (République centrafricaine), anti-asthmatiques (parfois en
association avec Datura metel) (Afrique de I'est, Haiti, Philippines),
galactagogues (parfois en association avec Ficus thonningii)
(Afrique de I'est, Gabon, Ghana, Togo). Elles sont également utili-
sées pour faciliter 'accouchement (République centrafricaine), dans
le traitement des gonorrhées (Nigeria), des filarioses (Cameroun),
des brilures d'estomac (Afrique de l'est), des lithiases rénales
(Haiti) ; par ailleurs, leurs effets diurétiques sont aussi connus en
Haiti. Enfin, en Céte d'lvoira, on les emploie dans le traitement du
retard & la marche de I'enfant (en association avec Dissolis rotundi-
folia).

En usage externe, les feuilles peuvent étre utilisées fraiches, ramol-
lles au feu ou séchées, sous forme de décoction. C'est parfois leur
"jus" qui est utilisé seul. Les préparations peuvent étre appliquées
localement, instillées dans les yeux, utilisées en bains, ou sous
forme de cataplasmes.

On retrouve cet emploi pour les eflets galactagogues (en associa-
tion avec Ficus thonningii) au Togo, des effets cicatrisants (Afrique
de I'est, Cameroun, Cote d'lvoire, Ghana, Nigeria, Soudan). On les
utilisent également pour soigner les clous, les furoncles (Afrique de
I'est), certaines tuméfactions de la gorge ou des bras (Afrique de
I'est), divers troubles oculaires (Afrique de l'est et de l'ouest), la fié-
vré (République centrafricaing), les filarioses (Cameroun). Enfin, un
mélange de feuilles at da racines pilées est utilisé en massage de
'abdomen, pour le traitement du paludisme du jeune enfant
(République centrafricaine).

Il Utilisation du latex

Son emploi en usage interne est relativement limité. Citons son uti-
lisation en lavement, pour ses effets anti-dysentériques (Congo) :
délayé dans de l'eau, il aurait des effets purgatifs (Cameroun) ;
enfin, ses propriétés galactagogues sont reconnues au Cameroun
et en Cote d'lvoire.

Il est plus largement employé en externe, notamment par massage,
instillation dans les yeux ou en compresse.

Des effets galactagogues lui sont conférés en Céte d'lvoire, tandis
qu'en Oubangui il est appliqué sur les seins, en cas d'engorgement,
el qu'an République de Malawi il est utilisé pour accroitre le déve-
loppement de la poitrine.

Il entre souvent dans le traitement de divers troubles oculaires, tels
que les conjonctivites, les taies et les ulcéres de la comée, (a cata-
racte (Afrique tropicale et de l'est, Céte d'lvoire, Inde, Liberia,




Malaisie, Nigeria, Pebtes Antilles, République centrafricaine).

Parmi les autres effets largement mis & profit, citons les effets anti-
septiques et cicatrisants (Cameroun, Céte d'lvoirs, Haute-Volta,
Liberia, Nigeria, Sénégal, lles Sunda d'Indonésie. Togo).

Le latex est également utilisé pour soigner la gale (Cameroun), les
aphtes (Ceylan, Inde), diverses affections cutanées telles que les
furoncles, les cors ou les verrues (Afrique de I'est, Argentine, Inde,
Jamaique, République centrafricaine, Yémen), pour éliminer le ver
de Guinée (Haute-Volta), pour traiter certaines formes de tuméfac-
tions notamment au niveau de la gorge ou des bras (Afrique de
I'est). Enfin, son pouvoir antidote, vis-a-vis des poisons de fleches,
est reconnu au Liberia et en République de Malawi tandis qu'il est
utilisé comme “talisman” contre les scorpions en Haute-Volta.

[l Utllisation des racines

Ces parties végétales sont moins employées. Consommées avec du
jus de citron, elles sont réputées purgatives (Liberia). Pilées avec les
feuilles, elles sont employées pour traiter le paludisme du jeune
enfant (République Centrafricaine) ; tandis que I'eéau de macération
de ces racines pilées est consommee pour faciliter les couches, en
Oubangul, o0 I'on utilise I'écorce de racines pour soigner les ver-
rues. En Inde, elles sont utilisées contre les morsures de serpents.

COMPOSITION CHIMIQUE

B Polyphénols

La plante contiendrait des tanins galliques et catéchiques (a I'état de
traces), ainsi que des tanins pyrogalliques.

Parmi les acides phénols identifiés, citons les acides caféique, chlo-
rogénique, p-coumarique, férulique, ellagique et gallique.

Différents flavonoides ont été isolés dans la plante, tels que la xan-
thorhamnine, le kaempférol, le 3-glucuronyl-kaempférol, ainsi que le
quercétol et ses dérivés (quercitrin, rhamnoglucosyl-3-quercétol,
chlorogényl-3-thamnoside quercétol, 3-B-D-glucuronyl-quercétol).

Des leucoanthocyanes et anthocyanes ont été identifiés ; il s'agit du
leucocyanidol et de deux anthocyanosides (cyanidine-3,5-digluco-
side et pélargonidol-3,5-diglucoside). A noter que les anthocyanosi-
des ont été trouvés dans les feuilles pourpres, qui se développent
lorsque la plante croit sur un sol a faible taux d’humidité et exposée
a de fortes radiations.

Il Dérivés terpéniques

Si la présence de monoterpgnes reste controversée (traces d'huile
essentielle), différents diterpénes ont pu étre identifiés. Ces diterpé-
nes se dlvisent en trois groupes : les dérivés du phorbol (esters du
12-déoxyphorbol; 20-acétate,16-0-u-méthylbutyrate,13-phénylacé-
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tate du 12-déoxyphorbol; 20-acétate, 13-dodécanoate du 12-déoxy-
4B-hydroxyphorbol; 20-acétate,13-phénylacétate du 12-déoxy-4f-
hydroxyphorpol; 13-décanoate.triacétate du 12-0éoxy-43-hydroxy-
phorbol), les dénivés du résiniférol (9,13.14-orthophénylacétate du
20-O-acétylrésiniférol) et ceux de lingénol (tinyatoxine; triacétate
d'ingénol; héxadécanoate d'ingénol).

Parmi les triterpénes, citons I'o- et la -amyrine et leurs acétates, la
bétuline, la friédeline, (e (upéol, le taraxérol et la taraxérone. A noter
la présence de saponosides formés de pentoses (rhamnose) et
d'une génine triterpénique.

Enfin, des polylerpénes seraient présents dans la plante entiére fraiche.

Il Storols

Les stérols identifiés sont le cycloarténol, le méthyléne-24-cycloar-
tanol, le campestérol, te f-sitostérol et le stigmastérol.

D'aprés sa composition en triterpénes et en stérols, le latex d'E.
hirta serait de type C2, caractérisé par la présence de constituants
majeurs tels le cycloarténol et le méthyléne-24-cycloartanol, et des
constituants mineurs tels la J-amyrine et le lupéol.

[l Acides organiques

La plante contiendrait des acides ascorbique, fumarique, glyoxy-
lique, lactique, malique, pyruvique, shikimique, succinique et tar-
trique.

Il Acides gras, alcools et carbures aliphatiques

Les acides mélissique, palmitique, linoléique et oléique, le jambulol,
I'hexacosanol, les alcools cérylique et myricylique, ainsi que le tria-
contane et I'hentriacontane ont été identifiés.

W Acides aminés et dérivés aminés

De nombreux acides aminés ont été isolés, tels que l'a-alanine,
l'acide y-aminobutyrique, l'arginine, I'acide aspartique, I'asparagine,
la cystine, la cystéine, l'acide glutamique, la glutamine, le glycocolle,
I'histidine, lisoleucine, la leucine, la lysine, la méthionine, la phény-
lalanine. la proline, la sérine, la thréonine, la tyrosine, le L-trypto-
phane et la valine.

Des alcools aminés (choline et éthanclamine) ont également é1é mis
en évidence.

H Glucides

La présence de divers sucres simples (galactose, glucose, lévulose,
rhamnose, xylose), itols (adonitol, inositol, sorbitol) et osides (raffi-
nose) a pu étre confirmée.

Bl Composés minéraux
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Parmi Ies éléments métalliques identifiés dans la plante, citons (‘alu-
minium, le calcium, le cuivre, le fer, le magnésium, le molybdéne, le
nickel, le plomb, le potassium, le silicium, le sodium, le titane, le
vanadium et le zinc.

PHARMACOLOGIE

Il Activité analgésique opioide

Un extrait aqueux lyophilisé exerce une activité analgésique cen-
trale par un effet protecteur chez la souris vis & vis des stimufi dou-
loureux chimiques (20 mg/kg) et thermiques (25 mg/kg). Ces essais
sont doses-dépendant (25 a 400 mg/kg) et réalisés avec les tests du
writhing et de la plaque chauffante. Dans ce dernier, I'activité anal-
gésique est supprimée lorsque les sites récepteurs aux opiacés sont
bloqués par la naloxone, un antagoniste des récepteurs ; ceci
démontre un effet analgésique central impliquant les sites récep-
teurs opiacés. Ceci a aussi été confirmé par un test in vitro sur iléon
isolé qui montre ['effet inhibiteur d'E.hirta sur les contractions indui-
tes par des stimulf électriques et l'antagonisme obtenu avec la
naloxone. Par comparaison, I'effet analgésique d'un extrait d'E. hirta
dosé a 50 mg/kg est semblable & celui obtenu avec le sulfate de
morphine dosé a 1,15 mg/kg. (Lanhers et al., 1991) (Les doses sont
exprimées en mg/kg de plante séche)

[l Effet anti-inflammatolre

Des extraits aqueux lyophilisés exercent une action anti-inflamma-
toire dose-dépendante par voie i.p. a partir de 100 mg/kg vis-a-vis
de I'cedéme de la patte de rat induit par la carragénine. E. hirta pos-
séde une action anti-inflammatoire dans un test aigu, mais ne mon-
tre aucun effet dans un modele d'arthrite rhumatoide chronique
chez le rat (test a 'adjuvant de Freund). (Lanhers et al.,1991)

Des extraits aqueux ont réduit la fibération des prostaglandines
PG I et PG €5, au niveau de I'estomac de rat. Ces médiateurs sont
bien connus pour activer le processus inflammatoire. De plus, les
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extraits aqueux et des extraits obtenus avec de l'acétate d'éthyle
présentent la méme activité anti-inflammatoire 3 la fois dans les
tests in vivo de I'cedéme de patte de rat induit par Ja carragénine et
sur linhibition de la sécrétion des prostaglandines dans (e test in
vitro sur 'estomac de rat. Cas travaux montrent que I'extrait aqueux
est actf par voie orale et qus le principe actif non identifié est solu-
ble dans l'acétate ¢'éthyle. (Hiermann & Bucar, 1994)

[l Effet anti-pyrétique

Des extraits aqueux lyophilisés aux doses de 100 et 400 mg/kg
réduisent la température corporelle des souris ayant regu une admi-
nistration de levures. (Lanhers et al., 1991)

[l Efiet anti-agrégant plaquettaire

Ceux-ci ont parmis da prouver un effet inhibiteur sur 'agrégation pla-
quettaire dose-dépendant par inhibition de la biosynthése de throm-
boxane A,. (Hiermann & Bucar, 1994)

[l Effet antidiarrhéique

L'activité antidiarrhéique, montrée avec des décoctions lyophilisées
(350 et 700 mg.kg™! dissout dans 0,5 ml d’eau distillée) sur le tran-
sit intestinal, peut étre résumée de la fagon suivante :

« pas de modification du transit intestinal dans des conditions
normales ;

= relard du transit de l'intestin gréle quand celui-ci est accéléré
par I'«huile de castor» (résultats obtenus a partir de la techni-
que proposée par Leng-Peschlow ) ;

* prolongement significatif du temps d'apparition des premiéres
selles diarrhéiques et diminution du nombre de féces humides
induites par des produits provoquant des modifications du
transport actif des électrolytes et de I'eau a travers la
muqueuse intestinale ( huile de castor, acide arachidonique,
prostaglandine E2) ;

« pas d'effet lorsque I'agent diarrhéique est un agent osmotique
actif (sulfate de Mg).

La quercitrine, un composé flavonique, pourrait étre impliquée dans
cet effet. (Galvez J. et coll. 1993, 1993)

Des extraits aqueux stimulent /n vitro les contractions spontanées
de l'iléon de cobaye de fagon dose-dépendante et potentialisent les
contractions induites par 'acétylcholine et le chlorure de baryum.

Par contre, /n vivo, les extraits aqueux, administrés par voie orale a
des rats a qui on induit une diarrhée par du sulfate de magnésium,
diminuent le poids et le taux des féces émis. E. hirta présente des
effets spasmogéniques in vitro et antidiarrhéiques in vivo (Kamgang
et coll., 2001)

D’autres auteurs ont mis en évidence un effet antispasmodique de
la fraction polyphénolique d'E. hirta sur des tests in vitro. (Tona et
coll., 2000)




@ Activité diurétique

Les travaux de Johnson et coll. (1999) montrent que des extraits
aqueux et alcooliques de feullles d'Euphorbia hirta présentent un
effat giurétque dose-dépendant chaz le rat. L'axtrait aquaux induit
une excrétion urinaire du sodium, du potassium et da bicarbenates.
Cet effel diurétique est semblable A celui d'un diurébque de réfé-
rence, I'acétazolamide. Par contre, I'extrait alcoolique induit seule-
ment une excrétion urinaire des bicarbonates.

@ Effets sur le systéme nerveux central : activités
anxlolytiques sédatives et inductrices du sommeil

Des études comportementales de psychopharmacologie ont permis
de démontrar chez la souris des propriétés sédatives a doses éle-
vées (100 mg de plante séche par kg et plus), et des effets anxioly-
tiques a faibles doses (12,5 a 25 mg de plante sécha par kg). Les
extraits aqueux obtenus par décoction et lyophilisés réduisent les
paramatras comportemantaux dans des environnemants non fami-
liers : diminution des déplacements dans les tests de l'activité test et
des marches montées et des redressements dans le test de I'esca-
lier. Ces mémes extraits ont des effets désinhibiteurs et augmentent
les parametres comportemantaux dans le test de I'escalier et de la
chambre claire obscure. Quand on bloque in vivo les sites récep-
teurs aux benzodiazépines avec le flumazénil chez la souris, on
conserve les effets sédatifs d'E, hirta : les molécules impliquées
dans l'action sédative et anxiolytique n'agissent par l'intermédiaire
du site recepteur aux benzodiazépines. (Lanhers et coll. 1990)

Un effet inducteur du sommeil a aussi été mis en évidence chez la
sourig prétraitée par une dose infrahypnotique de barbiturique. Un
extrait aqueux induit le sommeil des souris de fagon dose dépen-
dante de 50 & 800 mg/kg lorsqu'elles regoivent du pentobarbital a
dose Infrahypnotique. A 200 mg/kg, la totalité des souris est endor-
mie. Des résultats identiques sont obtenus dans le méme test et réa-
lisé avec un autre barbiturique, le butobarbital, éliminé par voie uri-
naire. Ceci permet d'éliminer I'hypothése d'une interaction hépati-
que car le pentobarbital est éliminé par le foie.

E. hirta ne présente pas d'effets anticonvulsivants chez la souris vis-
a-vis du pentylénetétrazole, pas d'activité relaxante musculaire dans
le test du Rota-rod ou de la suspension, pas d'activité neuroleptique
dans trois tests : le test de la toxicité de groupe, le test de la stéréo-
typie induite par la dexamphétamine et celui de la catalepsie et de
I'nypotharmie.

Une faible activité antidépressive a été mise en évidence dans le
test d'antagonisme a la réserpine en réduisant le ptosis et dans le
test anticholinergique a I'oxotrémorine en s'opposant a I'hypother-
mie..(Lanhers et coll., 1996)

B Action galactogéne
Les mises en ceuvre successives de diverses fractions ont conduit &

retrouver spécifiquement cet effet biologique dans la fraction butano-
lique. (De Saqui-Sannes G., 1971)
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@ Activité antimicrobienne
1. Action amoebiclde

La toxicité sur 'homme est pratiquement nulle et les essais ¢liniques
appontent la preuve qu'£. hina, utilisée sous forme g'extrait hydroal-
coolique buvable, est trés efficace contre les symptémes de la dys-
enterie amibienne et réalise une négativation coprologique rapide et
durabla (Ridet J. et A. Chartol, 1964 ; Tona L. et coll, 1998). La frac-
tion polyphénolique exerce un effet amoebicide dans des test /in
vitro. (Tona et coll, 2000)

2. Traltement antl-malarique

Des études menées par Tonal et coll. (1999) ont prouvé que des
extraits d'Euphorbia hirta, plante entiére, présentent une activité
inhibitrice sur la croissance in vitro de Plasmodium falciparum com-
parable a celle obtenue avec de la chloroquine.

3. Activité bactéricide

Les études anti-bactériennes menées sur des lignées de cellules
Vero montrent une inhibition totale des micro-organismes a une
concentration de 100 pg/ml pour Shigella flexneri et de 200 pg/ml
pour S. dysenteriae (Vijaya, et coll., 1995).

Elle possede également des propriétés antibactériennes
(Escherichia cofl, Shigalla flaxneri, Shigella shiga, Salmonella typhi-
murium, Staphylococcus aureus, Vibrio cholera) (Pousset, 1979 ;
lsenn, 1996 ; Nicolas, 1999).

[l Utilisation comme milieu de culture fongique

L'addition d'un exirait d'E. hia & un milieu fongique augmente
considérablement la croissance fongique et diminue de fagon
concomitante la croissance bactérienne dans une mesure compara-
ble a un antibiotique tel que le chloramphénicol. Les résultats de
cefte étude suggerent qu'une gélose d'E. hirta peut sans probldme
étre recommandée comme un milieu éfficace et bon marché (cing
fois moins cher qu'un milieu de Sabouraud avec ou sans antibioti-
que) (Emele F. E. 1998).

H Autres

E. hirta présente également des propriétés antihelminthique, galac-
togéne et aphrodisiaque, et son latex des propriétés cholagogue et
fébrifuge (Adjanohoun, 1985 ; Lanhers, 1988 ; Neuwinger, 1986).

TOXICOLOGIE

I Toxicologie aigué

E. hirta est considérée comme une plante non toxique aux doses
thérapeutiques car celles induisant la mortalité sont trés élevées.
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1. Dose léthale 50 chez la souris par vole |.p.

Aucune mortalité n'apparait jusqu'a la dose de 6.400 mg/kg. La
dose {éthale qui tue 50 % des animaux est évalude a 8.882 mg/kg.
Un exirait agueux est obtenu par infusion puis macération 24 h i
44°C puis lyophilisé. Les doses sont exprimées en mg de plante séche
et les lots sont constitués de 10 souris males Swiss, (Lanhers, 1988)

2. Toxicité aigué ches la souris par vole orale et I.p.

Aucune toxicité n'est apparue par voie orale aux doses de 3.000,
6.000 el 9.000 mg/kg chez des souris males et femelles recevant
une seule dose le premier jour et mises en observation pendant 14
jours. Le poids corporel et lous les paramétres évalués sont nor-
maux (comportement, aspect extérieur, selles et urines).

Par voie intra-péritonéale aucune mortalité n’est apparue aux doses
de 3.000, 6.000 et 8.000 mg/kg. On observe une sédation, un pto-
sis, des contractions abdominales et une perte de poids par rapport
aux témoeins les premiers jours. Au 14e jour, les parametres évalués
sont normaux.

Un extrait aqueux est obtenu par infusion puis macération 24 h a
44°C puis lyophilisé, les doses sont exprimées en mg de plante
séche et les lots sont constitués de 5 souris males et de 5 souris
femelles. (Lanhers, 1988)

3. Toxicité subchronique chez la sourls

3 lots de 10 souris regoivent quotidiennement des extraits aqueux
aux doses de 50 et 100 mg/kg i.p. pendant respectivement 15, 28 et
33 jours. Aucune toxicité n'est apparue. On observe une légére
diminution de croissance pondérale les 15 premiers jours. L'analyse
comportementale (test de la plateforme et activité motrice) révéle
une excitation entre le 5& et le 15& jour. Aprés autopsie, le poids de
7 organes évolue dans des valeurs physiologiques normales, les
paramétres biochimiques sont nomaux pour la glycémie, le choles-
1érol et la créatinine et diminués pour les triglycérides. Les paramé-
fres hématologiques sont normaux. L'administration chronique de
I'extrait ne modifie pas I'effet analgésique, il n'y a pas de tolé-
rance, ('effet est méme renforcé au cours du temps. (Laboratoire
Dolisos, 1993)

4. Autres essalis de toxicité

* Aucune mortalité n'est apparue chez des souris recevant des
extraits aqueux aux doses de 400 & 1000 mg/kg (Dhar et coll.,
1968) ;

* Aucune mortalité n'est apparue chez des souris ou des cobaye
recevant par voie orale un extrait fluide déalcoolisé ; administré
par voie intra-veineuse, ces mémes extraits ont une dose léthale
50 de 7 ml/kg chez le rat et de 7.4 ml/kg chez la souris, ils pro-
voquent une accélération du rythme respiratoire, une vasodila-
tation au niveau des oreilles (Hazleton et Hellerman, 1948) ;
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* L'extrait fluide incorporé dans la nouriture de 10 rats aux
concentrations de 1 et 5 % pendant 97 jours ne provoque ni
infolérance, ni phénomane toxique  'exception de la mort d’un
rat recevant la dose de 5 % (Hazleton et Hellerman, 1948) ;

* 50 mg de poudrs ds plante administrée quotidiennement 4 des
cobaye pendant 20 jours n'induit aucun signe de toxicité et
l'évolution pondérale est normale (Blanc et coll., 1963) ;

* Feng et coll. (1962) ont fait des essais sur deux lots de deux sou-
ris sans tests statistiques ;

* Un extrait hydroalcoolique (correspondant & 1.000 mg de plante
sache) administré par voie orale a des rats en traitement chro-
nique n'a pas induit de toxicité (Ridet et Chartol, 1964) ;

* Effet ichtiotoxique : un extrait aqueux obtenu par décoction
(30 % de plante) provoque la mort de petits poissons du genre
Alestes nurse (Ridet et Chartol, 1964).

B Activité mutagéne

Un extrait aqueux lyophillisé et la teinture meére ne présentent pas
d'activité mutagéne in vitro dans deux tests : le test d'’Ames et le
SOS Chromotest. Deux méthodes ont été réalisées, la méthode du
spot avec 4 doses (100, 10, 1, 0.1 pg pour extrait aqueux et 200, 20,
2, 0.2 yg pour la teinture mére) et la méthode standard avec 4 doses
(100, 80, 50, 30 pg pour l'extrait aqueux et 260, 200, 160, 100 pg
pour la teinture mére). Le test d’Ames a été réalisé sur les souches
de Salmonella typhimurium TA 97, TA 98, TA 100 et TA 102 et le
SOS Chromotest sur la souche Eschernichia coli PQ 37. L'extrait
aqueux et la teinture mére n'induisent pas de mulation reverse en
I'absence comme en présence du systéme d'activation S9 MIX et ne
présentent aucun pouvoir génotoxique détectable sur la souche
d'Escherichia coli. (Laboratoire Dolisos, 1993)

I Effets sur les organes reproducteurs méles

Un test a montré que I'administration quotidienne pendant 14 jours
d'un extrait aqueux concentré d'E. hirta chez les rats a mis en évi-
dence au niveau des testicules de rats une diminution du diamatre-
des tubules séminiféres traduisant des effets potentiellement déléta-
res au niveau des testicules. (Adedapo et al., 2003)

Il Conclusion

Ces études toxicologiques mériteraient une évaluation complémen-
taire des effets délétéres sur les organes males. L'usage d'E. hirta
devrait se limiter a des traitements aigus de courte durée.
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les humalns, on recommande par souci d’hygiéne et de disponibilité
de la cultiver dans un endroit sain et ensoleillé.

Des semis dans une terra bien préparée peuvent &tre envisagés.
Elle se multiplie aussi faciement par bouturage, mais la transpfan-
tation de jeunes plants, quand ils sont disponibles, facilite 1a reprise.
On préconise (a taille des plants, natureliement effectuée par la
cusillefte des tiges feuillées. Peu appréciée des ravageurs elle ne
nécessite pas l'emploi de pesticides.

Peu exigeante, 'entretien de la culture d'E, hinta ne pose pas de pro-
blémes particuliers.

Mesures de protection

E. hirta est une plante rudérale qui ne présente pas de risque d'ex-
- tinction car chaque année elle prodult une grande quantité de grai-

CULTURE, RECOLTE

i . nes qui assure sa reproduction.
ET PREPARATIONS GALENIQUES

Cuelllette et conditionnement

Comme elle est couverte de poils, (I est souhaitable de la cueillir
dans un endroit sain, loin des contaminations chimiques et organi-
ques ou dans le jardin. On recommande de la laver soigneusement
avant de la sécher a 'ombre.

Il Culture et récolte

E. hirta L. pousse a ['état naturel en grande quantité sous tous les
tropiques. Plante rudérale, peu exigeante, elle s'adapte  tous les
milieux. Disponible toute I'année, sa culture ne semble pas néces-

saire. La plante se conserve sdche, mondée, en pot ou en sac de papier,
a l'abri de la lumiére et de I'numidité. Il est conseillé de rencuveler
Cependant, comme elle apprécie les lieux fréquentés et souillés par la cueillette tous les ans.

Il Formes pharmaceutiques et posologies

oiro b (Source : Jardins du Monde)
: 200 g d'Euphorbia hirta L. Posologie
: Eau 2000 g ; Benzoate de sodium 1,25 g ; Sucre QSP Hdulte : 1 demi-verre 3 fois par jour a prendre avant les repas
: Enfant : 1 & 2 cuillerées a soupe 3 fois par jour & prendre avant
‘Broyer les plantes séches et faire bouillir 2 litres d'eau les ropas

Cuire les plantes & feu doux pendant 10 mn, en remuant

Dans les cas de diarrhées, on veillera & une hydratation rigoureuse.
Enlever la préparation du feu et laisser infuser pendant § mn v L

Filtrer et peser la décoction La présence d'un conservateur est souhaitable dans les zones ol la
‘Peser le sucre équivalent a 1,7 fois le poids du décocté température est souvent élevée. S'il n'est pas disponible, nous pré-
Hjouter le benzoate ds sodium a la décoction et le sucre conisons de rajouter a la décoction 100 g de feuilles de Psidium gua-
RBemuer a feu doux pendant 15 mn Jjava contenant des huiles essentielles, tanins assurant une stabilité.
‘Mettre en flacons et étiqueter La date de péremption de ce sirop n'excédara pas un an.
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Nous recommandons l'usage inteme d’Euphorbia Adjanohoun et coll. (1985) mentionnent 'élaboration de deux préparations galéniques 4 base d' Euphorbia hirfa par
hirta sous forme de tisane, solution la p,us facile, et I'Institut National de Recherche sur la Pharmacopée et la médecine traditionnelles du Mali

surtout la plus efficace en particulier pour les affec- i\l

tions diarrhéiques. Dysentéral n’l, a base d'Euphorbia hirta

Mode d'emploi
Faire bouillir dans un récipient couvert un sachet unidose de 10 g dans un demi litre
d'eau et boire le decocte trois fois par jour, jusqu'a disparition des signes cliniques

On réalisera une décoction a feu doux pendant 20
minutes avec une poignée de tiges feuillées,
broyées, dans un litre d'eau. Dans les cas de diar-
rhées, il est souhaitable d'ajouter a cette décoction

1/2 cuillerée A café de sel et 8 cuillerées a café de Dysenteral n°2, a base de Vemonia pumila, Cassia sieberiana et Euphorbia hirta
sucre ou de mélasse pour un litre de décoction, afin Mode d'emploi
de prévenir toute déshydratation. Boire le décocté trois fois par jour
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Historique

L’ETHNOPHARMACOLOGIE A MADAGASCAR DE 1655 A NOS JOURS

Lucile ALLORGE

()] Depuis Flacoun en 1658, de nombreux voyageurs naturalistes comme
Commerson et Rochon, puls bien d'autres au dix-huitiéme siécle, commencé-

E rent & la fols, des inventaires botaniques et ethnopharmacologiques.
Grandidier avec l'aide de Baillon puis de Drake del Castillo vont entreprendre

une premiére flore de Madagascar. Heckel va tenter une synthése de tous ces

> travaux sur les plantes médicinales, au début du vingtiéme siécle. Elles seront
poursuivies par Boiteau qui initia, entre autres, la recherche sur les triterpénes

® de Centella asiatica. La découverte des propriétés anti-leucémiques des alca-
loides de Catharanthus roseus va accroitre considérablement les recherches

‘O sur les plantes a alcaloides. Malheureusement la fordt primaire disparait, les
inventaires botaniques et ethnopharmacologiques sont loin @'étre acheveés. (I

Pirogue a balancier m faudrait aider la recherche a Madagascar et la préservation de ce patrimoine.

Bien que Madagascar fat découverte le 10 aolt 1500 par un
Portugais nommé Diego Dias qui lui donna le nom d'le Saint
Laurent, du jour de sa découverle, rien ne fut publié sur la flore de
cette fle avant Etienne de Flacourt en 1658, soit 158 ans aprés sa
découverte, Toutefois il existe plusieurs documents arabico-malga-
che au Muséum, c'est-a-dire du malgache écrit en caractéres ara-
bes, qui donnent |a liste des plantes que les Arabes venaient cher-
cher a Madagascar, comme |'encens et I'huile de Ben, extraite de
Moringa oleifera Lam, (P. Delaveau, P. Boiteau, 1980) bien avant
I'an 1500 (Pierre Vérin, 1990 ; Philippe Beaujard, 1988). Flacourt lui-
méme mentionne que «l'usage des lettres y a été apporté depuis
daux cents ans par les Arabes qui sont venus de la mer Rouge».

Madagascar jusqu’au 12 février 1655. Dans l'intervalle, il se rend &
I'lle de la Réunion qu'il nomme I'ile Bourbon et en dresse la carte le

En 1642, sur I'initiative de Richelieu, la compagnle d'Orient ou de prem|~er. Il raméne les rescapés. A Madaga.scar. 'l_ fonde. “.n ]a@ln
Madagascar voit le jour. Pronis fut le premier & fonder un comptoir dont il donne le plan dans son livre. Il écrit aussi un dictionnaire
a Sainte Luce puis & Fort-Dauphin en 1646, qu'il nomma ainsi en franco-malgache mais il va surtout dresser un inventaire de toutes
fhonneur de Louis XIV encore Dauphin. Ce n'était qu'une escale les particularités de ce pays. Il a été secondé, d'aprés Pierre Vérin
sur la route des Indes, destinée & ravitailler les bateaux en eau et P. 127, par deux péres lazarisies, Necquart i Goncfrég qul appren:
vivres. Mais des révoltes éclatérent et Pronis déporta les révoltés a nent le dialecte Tanosy et élaborent le premier catéchisme en lan-

I'lle de la Réunion, encore inhabitée. Flacourt fut alors envoyé réta- {ue meigects.

blir l'ordre en 1648. Il va y demeurer six ans et trois mois. g . : i
y La vie de Flacourt a été relatée, aussi bien dans la réédition de son

cuvre annotée par Claude Allibert en 1995, que par Laurence Dorr
dans son ouvrage Plants collectors (1997) et Lucile Allorge dans La

Etienne de FLACOURT fabuleuse odyssée des plantes (2003).

Flacourt (1607-1660) est apothicaire a Paris. Aprés avoir fait des Pour la partie botanique, ce qui semble capital dans I'ceuvre de
études a Orléans puis voyagé en ltalie, Angleterre, Allemagne et Flacourt, ¢'est

Hollande, il quitte La Rochelle le 21 mai 1648 sur un bateau nommé que, paralléle-

le St. Laurent, affrété par la Compagnie d'Orient et arrive sur {le le ment au

4 décembre 1648, soit prés de sept mois plus tard. Il va rester a releve  des
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noms malgaches des plantes accompagnés d'une ilustration, il
donne leurs applications et récolte des échantillons d'herbiers qui
sont en partie, parvenus au Muséum. Ces herbiers et les illustrations
portent le méme numéro, cé qui pour ['époque était remarquable.
C'est surtout le plus ancien herbier tropical connu. Cet ouvrage fait
encore autorité tant du point de vue ethnologique qu'ethnobotanique.
)l tut réédité trois fois. Nous allons tenter d'sn montrer l'importance.

Etienne de Flacourt, Histoire de la Grande Isle de Madagascar
fére édition en 1658, 384 p., illustrations et cartes, G. de Luyne,
chez Pierre L'Amy, Paris.

Chapitre XXXVI : description des plantes de Madagascar accompa-
gnée d'une planche en noir et blang, intitulée : description des plan-
tes de Madagascar, p. 114,

La deuxieme réédition date de 1661 et est augmentée par une rela-
tion de ce qui s'est passé au cours des années 1655, 1656 et 1857
non encoré vue par la premiére impression.

Et la troisieme réédition d'INALCO-KARTHALA préfacée par Claude
Allibert, chapitre XXXV1, p. 192, 1995. J'avais participé a la réactua-
lisation des noms scientifiques des plantes de cette réédition, mais
depuis Massieurs Aymonin, Middleton, Pignal ont pu retrouver et
étudier des herbiers de Flacourt, ainsi que moi-méme. Nous pen-
sons qu'il est important de donner ici cette description des plantes de

1) ouvilotsy
= Ovitotsy = Dioscoroa senfiora Jum, & Perr.
+ Soabei = Seabe = Dinszorea sp.
2) cambare
= owikambary ou ouviharen = ovihanna = Dioscorea alata L
(ce nom est toujours utilisé & I'le Maurice et & la Réunion)
3) duvihare
= ovihary = Dioscoroa akata L.
* otfoques = hotika = Dioscoroa natoropoda Bak
4) mavondre (3)
= mavondry = Dioscoroa sp. (3)
* valove = vahilave (de vahy = llano ot lava = grand) = Cotea floribunda Boj.
ou tnats (4) = Dioscorea sp.
ouvienpasso (5) = owampasy = Dioscoroa tanaiarum Parr.
ouvirandre (6) = ovirandra = Aponogeton fenestralis (Poir.) Hook.!.
ol J (7) (ovi ot lambou = sanglier) = Diascorea sp.

ic (i) =r =D hombuka Perr.

* vahalaye (15) = vanilany, liane dont 1a racino govionl grosse comma la tte,
$6 Manga crue ou cuite el a le godi d'une poire. Boileau donne vany, liane
ot lahy, male “rane mdle”, inaétermindo

* fangnits (8 et 16) = fangitsy = Dolichos fangitsa Viguiet ou Dolichos ladbiad L.

* fandre (10 ot 17) = fandra (= Pandanus 7 voir Aliben p. 516, d'apras
Richardson), Boileau Inaique Dioscorea fandra Pen.

6) sonzes (18)
= saonjo = Colocasia esculonia (L.) Scnolt ou antiquorum Schom
6) houmines ou voamitsa
= yoamitra, racines (rossas comme 10 pouce,

au godt de navat, environ 200 sur una seuloe planto. Boitoau indiqua

Ploctrantnus cymosus Bak., P. rotundifollus Spreng. at P. tematus Sims,

four goUt rappolla colul du crosng

« 1antamou (19) = tatamo = Nénuphar = Nympnea capensis Thunb.

+ AMpomoe (22) = ampemba = $0rgno = Sorghum halepensis (L.) Pars.

* acanghombe (23) = kabaro = pols du Cap ou léves, pas dans Boiteau

* antac (24) = antaka, 6spdce da phaséoles assez bons. Botoau aonna : Dakehos kniab L.

7) voandzou
= voan|o, arachiae ou Vigna subterranea (L) Verd.
2foislen" 8
8) varvates (25) ou amberovatry
= ambrevado = Cajanus indicus Sprang.(v.81)
8) vouandsourouc
= voantseroka, fdve comestible, pas dans Boitoau
9) bananes, variété Acondro
= akendro (26) = Musa sp.
10) ansnaa (27)
= mananasy = Ananas comosus (L.) Merr,
« voarnanghe (28) = voamanga = malon d'eau = Citnlus vuigans Schauer
+ voatanghe (29) = voatango ( voa = fruit) = molon (30)

» 25

Madagascar reactualisée pour bien montrer lapport de Flacourt en
ethnobotanique et ethnopharmacologie, bien avant que ces mots
n'aient été forgés.

Flacourt ¢ite d’abord le riz, base de la nourriture & Madagascar puis
les ignames (Dioscorea) que les Malgaches nomment ouvi. Il en
dénombre quatorze et en illustre six. (Nous avons gardé I'orthogra-
phe des noms cités par Flacount, puis avons réactualisé les noms
malgaches et leur équivalent scientifique, en italique. Nous avons
aussi gardé la numérotation de Flacourt en 1éte de chapitres, qui
s'achave a 151, ainsi que les chiffres qui suivent les noms malga-
ches, placés entre parenthéses par Allibert, qui s'achévent par 197
et correspondent a des notes explicatives situées de la page 515 a
la page 525 de la troisieme édition).

* voatavelrance = voatavo farantsa = citrouilic
= vaotave (31) = voatavo = gourde ou courge du pays. Boiteau donna Lagonarna
sicerana (Molina) Standl.
1) tara (32)
= lary = canne & sucre
12) voanato (33)
= Iruit ou Nato = Labrarmia bojon A.DC. ou Mimusops
Andnan)aty
13) vontaca (34)
« vontaka = Stiychnas spinosu Lam.ou Strychrieos maadagascanonsis Poir. J'on al tai
du vin Qui a un godt do bdre ot Qui liche la ventre, sur llustration, fouille dmarginée
14) voarots (35)
= vouroisa, voarolra = Eugenia aronicota Porr., E. jambolana ou E. cassinnlgos Lam.
15) monte (36)
= Tamanndus indicus L., illustration avec fruit

7 o"aprds Mami

16) (37) voa ve
= Quralea lagvigata Vah!, dérerminé par Baillon, Herbier & P,
17) voalelats (38)
= voalolatra, mre blanche mais alle est 81 slre ot sl aigre qu'eile écorche la langue

ot lait saigner les gancives = Stredlus ou Ampalis madagascanensis Boj.

18) (39) k
a truit ae Ficus (Ficus = nounouc)
* (niouts = Uotse = Rhizophora mucronata Lam. son fruit : voathiouls = voaliolse
* NOUNOUC Issayo (40) = nonokasay = Ficus & potits fnilts, Ficus baronii Baker
19) voavalouts
= voi valotsa = Dunon
2 10is le 20
20) sxonvalala (42)
= hazombaiala (arbro & sauterdll
21) voasoutre (43)
= voa solry = Phylloxylon sylophylioides (Bak.) Du Puy & al. (Bigno.) Herbier & P.

Léandri

)= Croton fal

2ioisla 22
22) entsasacade {44)
= ala = Colea tetrag
23) voanfoutsi (45)
= voalontsy = Apnloia theiformis Bennen,
* voadourou (46) = voadoro = Ravenala madagascanensis Sonnarat
= alamotou (47) = Lamotisay ou Lamoty = Flacourtia indica (Burm.l.) Merrdil
ou ramontchi L'Hent.
» alamotou issaye = Lamoty = Flacourta sp.
* voaromani(48) = voaromany = granades : Punlca granatum L
= voangissaye (49) veangisay = orange petite el sucrda ou mandanno ou kumkat 7
= voangha (5Q) = voangy = orangas
« voasaromami (51) = voasaromamy = citran doux, deux feuvilles Herbier a P,
* voasecals = voasekalse = &iron ven
* voatoulong = voatolongo = citron musqué

1a A.DC. (Bigno.)
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= voatnimon = cilron & grasse &corce et comu = Cilrus madica var. sancodaclyls
(main do poudna)
= voasara = voasary = citron
24) voaravendsara (53)
= voaravintsara = {ruit de Ravensara aromauca Soaneral
dosw2s
25) lale vitsit (55)
= lalaim-bisika = Piper borponicum C.DC.
26) longouzs (56)
= longory = Aframomum angusbfolivm K. Schum,
27) sacaviro (57)
= sakaviro = Hedychwm favascens Carey
28) sacaviro d'ambou (68)
= dambo = Hoaychium coronanum Koonig
manque llllusiration 29
29) tamotame (59)
= tamotamo « Curcuma longa L
= loungoulou = toagolo (60) = ail ou cignon
= laicombelahe (81) = taikombelahy = pourpior = Portulaca oloracoa L.
+ thonguot (62) = tongatsa = moutardo
30) voaniou (63)
= voanio = Cocos nucifora L.
31) voazatre (64)
= voasatra fruit du satra = Hyphanea shatan Boj.
32) palmite
= palmiste (65) = Neodypsis ?
33) voachits {66)
= voakio = fruit d'un genre de raisin nommé AChitt = Cissus. Une fouille corcée, Herbier & P.
34) vigne (67)

21018 lo 35
35) ambouton (68)
= ambotonona = Spormacoce ? d'apros Grandidier

36) lengou (70)
= lengo = Paedearia grovei Drake
37) xamale (71)
= zamala = Paadena footida |..
38) tamboure (72)
= betel, Piper Dotel L Hevblor & P.
« fanshaa (75) = fantsaja = tanjon = Cyathéa sp.
« fanare (76) = fandra = Pandanus concretus Bak.
39) latac anghomme Lahe (77)
= |atakaombalany, Botaau 60nnd Macua nuda Scott Elliott « Staphanotis granaiflord
pour moi, l'llustration ne ressombia nl & l'un ni 3 l'autro
+ gingofau (78) = 1eongolo = nom génédnque des orchidbs ?
2 fois 10 40
40) rhomba (79)
« romba = PJ h
41) moulta (80)
= moitn = Cyperus armceulatus L.

9 ionsis (Pars.) Banth, pour L A

2lois lo 42
42) 1ongue (81)
= \onga, Catharanthus rosous (L.) G.Don, Herbier a P.
(voir P. Bolteau, 1972). Flacourt mentionno doux coulaurs, pourpra o1 blancho.
la racina ost fort amdre, 0st bonno contre 10s poisons contre le mal de caour.
43) anramitaco (62)
= oramitako = Nopa 9
44) voamene (83) (de voa frult et mena rouge)
= Abws precalorius L. Herblor & P.
45) tionouts (84)
= finotsy = Conyza viscosa ou Psyada
+ youlibonits (85) = planta tinctonala
* ranoufoutouts = ranotototsa, lessive oblenue & partir des cendros de foufouts (86)
sen avec Indigofera indica A oblenir dos coulewrs du blau au noir

Poiret

ARBRES

48) fimpi (67)
= impy, donne la gomme diim gimpy = Mauwloutchia, (88) parfum de V'inde
« bois de Tetocn (89) = totika = Exoecana agaliocha L.
= litamangnits (90) = lity manitsa, donne gomme
» mandiise (91) = mandnze = Ficus magapoda Bak.
47) mananghamette (82)
= Diospyros sp.. Herbier & P.
48) totech (93)
= tetika = Exoecana agaliocha (v. 89 ¢t 93)
49) souirfata (93)
= sodifafana = Kafanchoe prolifera (Bowle) R.Hamat
i i 50 8151
62) anacomptis (95)
= anakompy = Asclopladaceao
* tondrocosses (96) = tandrokosy = afbria portant aas gousses comestibles,
Potchia sp. d'aprds Schatz
53) tarantantile (97)
= taratantlly = Rhus taratana = Abrahamia, d'aprés Schatx
pas de texte ot pas dillustrations oour 54, 55, 56, 57,58
59) Ficus
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n il jon
60) immortelie du Cap
a les fleurs gas e iin, dewx herbiers 8ans n°, l'un déterming Melichiysum stelfatuer.,
rautta Gnaphalium aétaeminé par Lamarck
61) Ahatsendre
= Butbophylium, bulbe avec deux feuilles 1ds ovales, Herbier 3 P.
62) hotn (86)
= feuille A trais tolioles & propnétd hémostatque
&l al 64 sontdlustréas mais pas de loxie

2las 1o 65
65) sanzene lahé (99)
= t3antsana, liane qui fart grande ombre
« sanzene vave (100) = 1santsandahy
= maricoulits (101) = mari-koditse
= encafatrane (102) = katratay = Cedrelopsis grovor Baill.
« mera (103) = Vemonia merana Bak, ov Brachylaena ramifiora
» azonorouts (104) = hazonarotsa
* tomboubtitsi (105) = tombobitsika
« fatra (106) = Samad dag AJuss, (Simaroubaceaa)
* sandraha (107) = sandrahy, Schatz indique Albizia
= cocombe (108) = komba = Mascaronhasia lisianthiflora (Boj.) A.OC.
= envilasse (109) = ambilazoy (sone d'ébana), Diospyros ? Scharz indiqua
Viguiarantnus (ex Calliandra)
66) zaa (110)
= zanabe, rampe ou bois avee lequel on fait les manches de sagaie
= Zaa llicifolia Baill. (Bigno.), paut-6lre Phylianhron d'aprés M. Andrianjaty, Horbler & P.
67) espéce d'absinthe
(feuille découpbe comme I'absinthe sur lllustration)
86) fiou (111)
= fio, patita harba qui n'a que des tlamants = Asparagus declimatus Lam. Herbler & P.
69) tamboure sissa (112)
= Tarnbounssa purpurea (Tul.) ADC.
70) voonamo (113)
= vpanana deux délerminations - Venana madagascanensis Lam. ou Brexia
madagascanensis Lam, écriture de Baillon sur Herblor a P., truit qui & 4 quartiors,
comastibles, procha da la poire (indéterminablo)
71) tsimandats (114)
= 1simandatsa = Etnulia conozoldes L.
72) rangante (115)
= rangaty = /mpatiens lyalii Bak.
73) banghats (116) ou engitsa
= Ingigo unctona L.
74) vahon ranou ou linghizouts (117)
= Crinum firmifolium Bak,, avec dessin de la main do Flacoun, Herbler & P.
75) Jeune feuille de bananier
doux 76, una soule llustation
76) fi. bleue texique powr ies poules (76) et fi, jaune
77) anacao (118)
= Filao, Casuanna equisetfola Forsiar
4
79) souhisoroiia (119)
= gonlsoroy, grand acbre (pas dans Schatz)
80) soasumach (120)
= S0Nnisomaka 7 arbre 4 graine Commae le sumacn, pout-dtro un Protomus ? Harbler a P.
81) mihohats (121) et (150)
= mihohotsa, grand arore de Fon-Dauphin, 2 fruts
=
83) tocamboa (122)
= 10kamboa. fruit a'un ardre ressombiant & una potita Poire pour faire rmounr los
chiens = Corbera manghas L
h (123) = hox¢ ika, (arbro qu sabla) ardre A fnuil comosubdle,
Blolia oblongifolia d'apras Schntz
= voazodaoul (124) = voaroinaolo (ronce tas revenants) fruit jaune qui ne vaul rien
sur [liusteation, arbre an chandalle, pourrait 8tra un Tenminalia

Yl
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85) vahats (125)
= vanatsa = Danaus hgustnlona Bak.
86) anghive (126)
= angvy = Solanum ory
nervura inlérieure
87) andlan bouloha (127)
= angdamdola = Toumalortia argentea L1, Herdler & P.
88) voaverome (128) voir 16 et 37
= voa veromana = Ouratea lasvigata Vahl
89) varancoco (129)
= varonkoko, liane a fruit comastible gros comma uno pdche, pout-0ire Landolpha
90) rhaa (130)
=, 5ang do dragon = Harungana madagascanonsis Lam, ox Poir. ou Mynsbeacoao :
Brochonoura ¢'aprés M. Angnanjaty
91) matoutra (131)
= mafota ou voaloutra = Taxilius griseum (Scott Elliott) Daujer, Herbior & P.
92) lalonda (132)
= lalonalahy = Wammannia rutenderil Engler (arbrisseau A {l. bi. trés edoranto)
93) honnits ancazon (133)
= honitsa an kazo, honitsa est une Aublacoao (arbrissoau 4 M. bl. trés odorante,
6 pouces do long)
94) voahe (134)
ou voahehy = Polygala, arbrsseau, fl. bl trés odorante sembiabie a celle du Lilum

im Baj., sur Il fouills 1rbs Gpinouse sur la




convallium
95) langhare (13S)
= lanary = Plagiocyphus stelechanthus (Radli ). Caparon, . rouge. caulifiors sur tut 1o Urone
Pewr-dira auss: Tinopsis phaliocara ou macrecarpa (Sapindaceae) d'aprés M. Andrianjaly
88) mimbaouhe (136)
= mimbohy (amre dont 13 feullle sent bon ol est cordiale)
97) harame (137)
= haramy (Ramy) = Cananum multillorum Engl., ilustration avec frut
98) seva (138)
= Buddieia madagascarionsis Lam., herbier & P.
99) himahavale (139)
= himanavaly, arbre 4 |, oveices, venicillées par 6, an bouguet terminal,
cordialas at qul sentant bon = Vepns, Herbler A P.
100) endrachenarach (140)
= ondrakondraka (n'ost pas cité par T. Daroin, Flore ae Madagascar, p. 281 : tesaka)
= Humbertia madagascanansis Lam., bois imputrescible, jaune, herbler & P.
101) tsimandan (141)
= 1simandany, arbra dont la teuille ast souvaraine pour les maux de coeur,
la paste ot la maladie ise, paut dtre Rubk
102) ferocosse (142)
= 1arokosy, amisseau A goussas ondes comestibles ([ilustration montee le fuit & carpolios
PAAONCLIES COMMA UNG ANMONACHS, Uvana commerson ?)
103) hirare (143)
= hiraro = Datura strammonium L. Herbler & P.
104) voatolalae (144)
= vaatolalaka, fruit dur venant d'une gousse épinouse dont los habitants jouant
au lifangha. arbnssoau qui vient an buissan Gpinoux,
so0n fruill se bassy = Ci pbonduc (L.) Roxb.
* mangdouavatie (145) = mandanavato, frull comma uné avaline, bois sert A taire
das manchas do sagale. Boiteau, Domboya mandoavato J. Ardnas
+ salonla (148) espéce de tithimale a une seule tige & 4 comes, semble étre épincuse
el pone au bout 12 ou 15 feuilles en forma do bouquat, sermbiamies aux feullies de
laureolla, les flaurs sortent d’antre les lauilles do couleur de chair, alle vient 4 la
hauteur d'une 10180 ol plus = Euphorbia Joghogona
manque liilustration 105
105) voaverone
108) sira manghits (147)
= sira magnitse = Santalina madagascarionsss Baill,
107) aboulaza (148)
= abolaza, arbre souverain pour los maladies du coaur (feuilles en dents do scia)
108) lsheric (149)
= lahenka = Pandanus en forme de pyramide
109) mitrohats (150)
= MINONOA, AMDASECAU, A UNG FACUNG Comiake ¢t conforative. HuRo, gand anve ao Fort-Dauphin
110) sinhahoric (161)
= tsindahoro = Sida rhombifolia L (3 teuilles dantées)
111) rombave (152)
= ombavy (arbrisseau & gomma bianche, illustration : 8 fruits sur une branche
dont 2 opposds) Boiteaw : Polyaithia madagascanonsls Cavaco ?
112) aborach (153)
= aboraka (3 grandes feuilias) aspdce d'aroglossum, en a la venu
113) lalonda secats (154)
= lalondahy sekatsa = Landoiphia crassipos (Radik.) K.Sehum,
114) tsangou manghits (155)
= tsangomanitra = lougare: Pnyllits ou Paymalosorus scolopandna
115) fooraha (168)
= loraha = Calaphyllum inopnyllum L tésine. Herbier a P,
118) arindrante (157)
= Arancranto = copalior = Hymonaga vornaosa Lam. (bonng obsenvation,
2 teulllos alliptiquas reliées par las pedicallas)
117) ouvllassa (168)
= ovi lasa, rampa (liane) dont la racine ressemble au jalap, donne une gomma,
ipomea datatas 7 Convolwilaceas 7
118) fougére, c'est I'Adianthum slbum
= plutét Acrasticum
119) fougere
commi la scolopanara (Scolpandiiun offcina L A plusiours fouilles = Asplonium miaus L. ?
120) laffa (159)
= lafa, donne fibras vdgdtases = Dypsis nodifera Mart. détenmination Beente,
Herbler 3 P. (Vilustration & J feuilles lancaoldas ne samoio pas dte un palmior)
121) vahia
horbe rampants commo Hodera
122) voulivaza (160)
= volivazana = Stephanots grandifiora pour la descnpbon de L flour grande commo
un rarcisso ol fort dpaisse ou Curissy 7 Frut Don i manger, fiour s osoaNt
123) ¢'ast uno ospéce do gentianella

Jnimi
o

Qui sant par; bon = Centella asiatica 7

qui ost lon cordial Tachiadenus carinathus G , Herbiler & P.
124) c'est un¢ ospece de gul

= Bakerolla ambony is Balle, I'ill ion correspond bien, Herbier 4 P.
125) tarisate (161)

= fansaly, arbnssoau, racine jaunc & godt amar comme |'Eupatonum avicenaa.
Boiteau = Burasala magagascanensis Thauars 7 au Spiraspsrmum pandulifiorom
126) sove (162)
= Sablees sava, Herbler A P.
127) limiraven (163)
= |[Imiravina, arbro dont los fauilles sont 5 4 5, 4 feullle do chitaignier
(3 faullles dentéas verticitiées, Verbonacenas 7)
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pas do 128 mats une illustration de fewlle 3 7 foliotes 1ras longues,
129) ampalatonguari (164)
= ampelantanambanka ou pied 88 sings. fitouraven = ftoravina = Vepris Atoravina Perr
{sur 16 dassin, 8 folicies). Herbler a P.
130) tavenotrech (166)
= 1avobolroka. $a décocuon avac du miel 851 oxcollante conire la toux a1 toutes las
raladsas du poumon, Canssa aduhis Vanl var nummularis Pichon, Herbler 3 P.
131) tanhetanhe anhala (167)
= lanantanana an'ala = Bauhinia aurantiaca Boy.
Horda Irés souveraine pour arréler le flux de sang des plaies et rés astringente.
Hevrbler & P.
132) tarafa (168)
pas dans Boiteau = Humbemioturrea ? 1a 0écoction ac la leullle ge cette herbo st tras
souvaraing bue, et le marc applliqué pour guérir la rupiure ou crevuro
Quo I'on nomma narnia (tleur en clochetta sur V'illusiration)
133) lambingue (168)
= lambinana = Muxia 7 (fauills A 5 folioles)
134) sanguira (170)
= sanira = Inthgo d'aprés Flacourt. Boiteau . plutdt Phyllanthus nummulanifolia (Pair.)
Muall.Arg. @t M, Andnanjaty : Tina stricla ou chapsllieraca (Sapindaceas),
mangue lillustration 135
135) montaroh (171)
= montito, pas dans Boiteau, herbe trds visquause, émalliente commao In mauve
at la guimauve (2 fouilles lancéolées)
138) sanrene (172) id. 98
= tsantsana, pas dans Boiteau (‘euifle ondulée)
137) rassoanghe (173}
- oh

= = F

2e! Z Tnouars, horbe aux mémes vartus qua le
' Consolida major
138) sanresanr (174)
= singnsindry, pas 0ans Boiteau = Oxatis ou Biophytum ? (5 racines, 4 feuilies) harbe
donl [a racina mélée au gingembre ost merveillouse pour exciter au combat d'amour
139) ampoull (175)
= ampoly = Vaprns elliottii (Radlk.) Verdoon
140) halampou (176)
= alampona (méme nom que 142 mais l'llustration montre unc feuilla diviséo en S lobes,
alars que le 142 a une feuille cordée) = Dombeya sp.

douxlolslo 141
141) tendrocossa (177)
= landrokosy = (deux 141, [a pramidra leuila as! tnlobde ot ne comespond pas A Petchia
polysporna (Scoot Elliott) Loouwonborg, pout-itro 051-co ka soconda, on 1o voit pas 5i
las taullles sont opposeas mals la dascrption &t iharmiar ke sonfirment)
doux toiz o 142
142) halampou (178)
= halampona = Dombeéya halapo Arbne, bois 4 odeur de rose
coux 10i8 g 143
143) voalaca laca (179)
= voalakalaka, pas dans Boiteau, arbre dont l6 Iruit ressemble au polvre noir, les
rarmiers et les tourterelles ont sont Irés Inands, Myrica d'apras Sabine Comtd, ie
second 143 ast un baobab, volr n* 150
3 numéros 144, I'un ast un arbra nu, I'aulre |a feuille probablement, at doit &tre
144) saldita (180)
= saliditsa, pas dans Boitoau = Ery 5 7 flour reuga deariato, trés Loxiqua
ie roisiéme 144, & revoir | ressemble & une monocotylédone, & cété du Crinum s.n*
= lalonda (181) = lalona = Weinmannia iuteabergii Engl.
= pondrp (182)« fandro = Panoanus concrotus Bak,
* apocapouc (183) = apokapoky ou kapoky = Cerbora manghas L
= ovivau (184) = ovi vao = Dilodaia thovarsii Roem. 8 Schult
* voulou (185)= volo = Bamoou
145) ampoufoutchl (191) ou afouth
= hafopolsy = Dombeya sp. a rovoir : fouilio trés découpde & 6 lobes, pourrait Gtro
Givohia mavagascanensis Baill.
148) manonarive (182)
= manonanvo, pas dans Boiteau (tieur & 6 lobes)
147) menavombe (193)
= menavombo, signifie neavuro rouge (3 truits représemds) = Combrotum coctintum Lam. ?
148) marointsi (184)
= marohintsy, pas dans Boiteau (petites {evilles et un fruit = Commiphora 7)
149) hanghatsmah (185)
= angarnay = Bolteau indique : Ramphicampa longicarpa Benth, ou Thdax procubens L.,
coE toux 08P ne ¢or pas a la plon : narse qul a la tacuité du
Sempovivurn, sauveraine contre |a brllure, potite plante bella i voir qui ressembla
4 un polit arbnsscau et s maintient longtomps dans la forme. Ja pense pluldl & un
Kalanchoa. On connalt dopuls (ongtamps lzurs propnétas contie les brilures
150) anaxe
= anaza ou za (196) = Adansonia za Baill. (sur l'llustration porta lo n* 143,
truits mal roprégontés, avac und pone 4ans le trone mentionnge par Flacourt)
151) avevoule (187)
= tavolo = Dracona roflexa Lam,
ung illustration sans numaro = Crinum
una illustraton sans numoro = Aloo

mad
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J'ai recherché les noms vemaculaires dans le Dictionnaire des noms
malgaches de végétaux de Pierre Boileau et dans La flore génén-
que des arbres de Madagascar de George Schatz. Ce travail mon-
tre la pemanence de ces noms, Ies varnations d'orthographe n'étant
dues qu'a une ftranscription phonétique. Je remercie vivement
Sabine Comté et Mamisoa Andrianjafy d'avoir bien voulu relire ce
texte et d'y avoir apporté des conections.

Dans les illustrabons, les numéros ne sont pas placés dans un ordre
croissant et plusieurs numéros sont, soit en double soit absents. Nous
avons donc photocopié la planche puis découpé les lllustrations et
recollé celles-ci dans un ordre croissant. Nous avons constaté qu'il y
avait deux 8, deux 20, deux 22, trois 25, manque 29, deux 35, man-
que 38, deux 40, deux 42, deux 47, manque 50 et 51 puis 53, 54, 55,
56, 57, 58, manque 60, deux 85, manque 105 et 135, doux 141 et
142, deux 143 (dont un bacbab dont le texte porte le 150) trois 144,
et deux illustrations sans numéro, pour un Crinurm et un Aloe.

Philibert COMMERSON

Le second frangais a avoir récolté des plantes a Madagascar fut
Philibert Commerson (1727-1773). I était médecin de |'Université de
Montpellier. || accompagna Louis Antoine de Bougainville dans le
voyage de circumnavigation de la Boudeuse et de I'Etoile de 1766 a
1769. Arnvé & |'le Maurice, il y reste pour pouvoir explorer
Madagascar en 1770, puis la Réunion en 1771. Il mourut malheu-
reusement a Ile Maurice le 13 mars 1773 aprés avolr récolté 3.000
échantillons botaniques, sans pouvoir publier foutes les notes et
dessins qu'il avait pris a Madagascar, ces documents sont parvenus
a Pans (Bibliotheque du Muséum
national de Paris, n® 301 & 2214). 1
s'était procuré une copie du manuscrit
de Flacourt et avait annoté ce manus-
crit conservé a la Bibliotheque natio-
nale (C. Allibert, 1995). Lamarck dans
son Encyclopédie méthodigue de
1783 va utiliser ses herbiers pour
décrire de nombreuses espéces nou-
velles et indique a chaque fois le col-
lecteur, mais le manuscrit de

Commerson restera dans les mains
de Antoine-Laurent de Jussieu.

Alexis Marie de ROCHON

L’Abbé Alexis Marie de Rochon (1741-1817) va étre le premier &
rapporter a I'lle Maurice, le fameux «coco de mer des Seychelles».
Il se rend & Madagascar en 1768 et relate son voyage dans Voyage
& Madagascar et aux Indes orientales en 1791. Il emportera de nom-
breuses plantes malgaches qui seront plantées a I'le Maurice, au
jardin des Pamplemousses. Son ouvrage sera traduit en plusieurs
langues.

On trouve ensuite de nombreux botanistes dont Pierre Sonneral
(1748-1814) qui demeura a Madagascar de 1779 a 1780, L. Aubert
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du Petit Thouars (1758-1832) s'établit six mois sur la cbte Est, de juil-
let 1795 a janvier 1796, Jean-Guillaume Bruguigre (1750-1798) qui
participa au second voyage de Kerguelen, Louis Armand Chapelier
(1778-18086) voyageur-naturaliste envoyé par le gouvememant de la
Convention st André Michaux (1746-1802) dont )‘ai retrouvé une letire
aux Archivas de (Tle Maurice indiquant que toutes ses affaires, livres et
collections ont été renvoyées apres son décés, a ITle Maurice, au gou-
vemeur de 'époque pour que Chapelier ne puisse les utliser. On
tfrouve chez chacun d’'eux un souci de noter toutes les applications
meédicinales de ces plantes qu'ils récoltent. (Pour plus de précisions sa
reporter a Allorge L. (2003)).

Alfred GRANDIDIER (1836-1921)

La premiére Flors de Madagascar fut entreprise par Henry Baiflon,
sur les récoltes rapportées par Alfred Grandidier (1836-1921) ; celui-
¢ parcourut Madagascar en 1865 puis du 6 juin 1866 & 1867, et de
nouveau du 20 juin 1868 jusqu'a la déclaration de la guerre avec
FAlleragne, le 30 juillel 1870. (I fut, entre autres, le premier a traver-
ser I7le d'Ouest en Est, de Monrondava via Manja, Fianarantso puis
la cote d'o0 il rejoint la capitale, Tananarive. Alfred Grandidier par-
courut 6.500 km & Madagascar et rapponia de trés riches collections
au Muséurn d'Histoire Naturelle de Paris. |l décéda le 13 septembre
1921 a Paris.

La Flore est incluse dans un ouvrage en grand format in-4, relié plein
marocain rouga, intitulé La grande histoire physique, naturelle et poli-
tique de Madagascar. Cet ouvrage monumental devait, dans la pen-
sée de Grandidier, englober 'ensemble de nos connaissances surla
Grande lle et comprendre une soixantaine de volumes, avec de trés
nombreuses planches en noir et en couleurs. Une moitié seulement
a pu voir le jour. La botanique comprend un volume de textes et 578
planches. (Voir en annexe la réactualisation de cette premiére Flore
de Madagascar)

Alfred Grandidier est né le 20 décembre 1836 & Paris. Il commenga
trés jeune une collection géologique. Il eut la chance également,
d'étudier la botanique avec Henri Baillon (1827-1895) Professeur a
IEcole de Médecine de Paris, auteur d'une monumentale Histoire
des Plantes de 1867 a 1885, d'un Dictionnaire de Botanique en
1876-1885 ainsi que du Traité de botanique médicale en 1884, tous
richement illustrés. Celui-ci d'ailleurs étudiera les collections botani-
ques d'Alfred Grandidier & son retour en France aprés ses trois
explorations qui se déroulérent de 1865 a 1870 et publiera ses résul-
tats dans Histoire naturelfe, physique et politique de Madagascar,
loeuvre majeure d'Alfred Grandidier qui ne comprend pas moins de
trente-nsuf volumes, en 1875, Plusieurs centaines de planches
furent dessinées et gravées par d'Apreval et Faguet. Des photogra-
phies prises par Alluaud et Catat y furent jointes et le premier volume
de |'Atlas parut en 1886. La description n'était pas encore commen-
cée quand Bailion meurt en 1896. Drake del Castillo repris la tache,
le premier volume parait en 1902, mais Drake del Castillo décéde a
son tour et la publication ne sera pas poursuivie (E. Frangois, 1938).

Raymond Decary retrace sa vie et tout son itinéraire, fournissant une
carte détaillée et un portrait, dans la Revue de Madagascar, n® 18,
en octobre 1936,




L'Académie malgache alors présidée par le Dr Fontoynont, lors
d’'ung séance solennelle qui eut lisu te 27 octobre 1937, voulu ren-
dre hommage au grand explorateur et naturaliste, Alfred Grandidier.
La cérémonie s'est déroulée dans (a salle des fétes de I'Hotel de
Vills de Tananarive aujourd’hui disparu, devant une assistancs tras
nombreuse. L'Académie malgache avait organisé une exposition
dss manuscrits, cahiers de route et camats d'observation astronomi-
que, ainsi que ses princlpaux ouvrages donnés par son fils
Gulllaume. Puis le Dr. Fontoynont annonga l'ouverture d'une sous-
cription pour ériger une statue a la mémoire de ce grand savant.

Actuellement, dans le parc botanique et zoologique de Tsimbazaza,
un Musée Grandidier abrite tous ses manuscrits et ouvrages qui ont
é1é légués ainsi que son importante bibliothéque, a I'Académie mal-
gache, le 16 mars 1939, par son fils Guillaume Grandidier, 4 condi-
tion que les ouvrages légués restent distincts du fond de I'Académie
malgache et soient réunis sous 16 nom de “Bibliothéque Grandidier”.
Le gouvemeur Général Cayla promis un local et pris a sa charge les
frais de transport, de France & Madagascar. Les premiéres caisses
furent expédiées au commencement de juillet 1939.

Son fils Guillaume, né le 1er juillet 1873, 3 ans apras le retour de son
pére, va continuer son oeuvre. Aprds la Collection des ouvrages
anclens concernant Madagascar, il va poursuivre par la
Bibliographie deé Madagascar jusqu’a sa mort. Cet énorme travail
s'acheve avec 23 003 références et couvre la période de 1904 a
1957. Il meurt le 19 septembre 1957, a Paris. Mais, & 25 ans, il avait
aussi exploré Madagascar, d'abord I'Ouest, de Majunga a Tuléar en
1898, puis le Sud, en 1901. Parti de Fort-Dauphin il gagne Tuléar,
prospecte le nord de Tuléar, puis le lac Tsimanampetsotsa, Ejeda,
cap Ste Marie, et retour & Fon-Dauphin en longeant la céte. |l a pris
de superbes photos, présentées pour la premiére fois a I'Assemblée
des naturalistes du Muséum. Sa premiére publication conceme les
lémuriens disparus, parue en 1901, sa derniére s'achéve en 1954,
avec ['histoire de la découverte de Madagascar.

Nous ne pourrons pas, dans le cadre de ce iravail, citer tous ceux
qui ont contribué & la connaissance de la Flore de Madagascar.
Nous renvoyons & Humbert (1961) et a I'ouvrage de Laurence Dorr.

La conquéte de Madagascar eut lieu en 1895 par le général Gallieni.
Il fonde I'Académie malgache en 1902. Dans le Bulletin de
'Académie malgache ainsi que dans les Mémoires de I'Académie,
paraitront de nombreux articles, concernant les plantes.

La premiére thése d’'un médecin malgache, Ramisiray Gershon inti-
tulée Pratiques et croyances médicales des Malgaches paraitra a
Paris en 1901, J'ai été autorisée a photocopier I'exemplaire
conservé a la bibliothéque du Musée de 'Homme et ai pu en dépo-
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ser une copie a la bibliothéque de phanérogamie et une autre pour
'IMRA & Madagascar.

Edouard HECKEL (1843-1926)

Professeur a ta faculté des Sciences de Marsaeille, il étudie les plan-
tes de Madagascar, a la fois du point de vue botanique mais aussi
chimique. |l publie un important ouvrage dans les Annales du Musée
colonial de Marseille, en 1902. Il sera le premier a essayer de réca-
pituler «tout ce qui touche aux multiples applications de cefte flore a
la médecine indigéne ou scientifique». Puis parait une deuxiéme
édition en 1910, sous le titre Les plantes utiles de Madagascar.
Catalogue alphabétique des plantes utiles et en particulier des plan-
tes médicinales et toxiques de Madagascar avec leurs noms malga-
ches et leurs emplois. |l suit I'ordre alphabétique des noms malga-
ches et donne les équivalents scientifiques et les emplois en 315
pages. Le livre comporte a la fin un index des noms scientifiques de
la page 316 a 369. De nombreuses photographies en noir et blanc
at des dessins l'llustrent. C'est un ouvrage trés important pour I'ath-
nopharmacologie, méme si la réactualisation des noms scientifiques
n'a pas encore été faite.

Les dix premiéres réserves naturelles datent de 1927.

Il fallit attendre 1935, pour que le Muséum entreprenne une
seconde Flore de Madagascar sous la direction du professeur Henri
Humbernt.

Pierre BOITEAU (1911-1980)

Aprés des études A ['Ecole d'horticulture de Versaifles, il part le 26
octobre 1932, 4 Madagascar y faire son service militaire qui
s'achéve le 23 décembre 1933. Dés 1934, il commence un herbier.
Il est d’abord chargé des espaces verts d'Antsirabe et y crée le Parc
de I'Est. Puis il prend ses fonctions en septembre 1935, au Parc
botanique et zoologique de Tsimbazaza a Tananarive.
Parallelement, il apprend le malgache et passe le brevet supérieur
de langue malgache en 1937,

En 1936, le Dr. G. Grimes lui demande de 'accompagner a la léprose-
rie de Manankavely, sur la route de Tamatave. Le fait de parer le mal-
gache va lui permettre de rentrer en contact avec un tradi-praticien. Il va
identifier les six plantes que celui-ci utilise. Pammi elles, il y a le Centella
asiatica (L.) Urb. (Boitean, 1937, 1938 et 1944), C'est le début d'une
recherche qui s'achévera en 1942 par lidentification de I'asiaticoside
par Bontemps (Bontemps J., 1942) et la mise au point d'un médicament
cicatrisant, le Madécassol ® avec A. Rakoto-Ratsimarmanga. Les
retombées financiéres permettront la création de I''MRA dont les co-fon-
dateurs ont maintenant disparus mais I''MRA perdure. lls publient
ensemble les éléments de pharmacopée malgache.

C'est la découverte des propriétés anti-leucémiques de la perven-
che de Madagascar, en 1953 qui va donner une impulsion trés
grande pour poursuivre la recherche sur les plantes médicinales.
R. Pemet et G. Meyer publient la Pharmacopée de Madagascar en
1957.
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APRES L'INDEPENDANCE

L'ORSTOM va entreprandre des recherches sur lgs plantes médici-
nales avec Schmitt J.-P, (1971) ainsi que Debray M., Jacquemin H.
et Razafindrambo R. (1971) et Debray M. (1875).

Parallglement aux inventaires botaniques qui se poursuivent, deux
organismes malgaches, le CNARP (Centre nalional des applications
a la recherche pharmaceutique) et I'IMRA (institut malgache de
recherches appliquées) continuent leurs recherches sur les plantes
meédicinales. Il en est de méme & I'Université de Tananarive et a
I'Institut Pasteur de Tananarive. Des accords ont été passés entre
ces organismas et le Muséum d'Histoire Naturelle de Paris ainsi
qu'avec le C.N.R.S. ou des unversités comme les facultés de
Pharmacie de Paris, Rouen, Strasbourg elc. mais aussi avec des
institutions de nationalités diverses.

Il est impossible de citer tous les travaux chimiques qui ont &té
publiés sur les plantes medicinales de Madagascar. Nous devons a
plusieurs malgaches la publication de deux ouvrages sur les plantes
meédicinales. lis travaillent dans le cadre du Centre d'ethnobotanique
dédié a P. Boiteau, sur le site du CNARP. Le premier est publié en
1986 et intitulé La pharmacopée de FAlaotra, par Zafera Antoine
Rebesa. Chimiste de formation, il s'inléressa tout de suite a la
recherche sur les plantes médicinales et a la médecine traditionnelle.
La région du lac Alaotra est aussi appelée le grenier a riz de
Madagascar. Chaque plante décnie, illustrée, comprend en frangais
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et malgache les Iindications thérapeutiques. Le second fivre porte sur
Les pharmacopées de 'Ambongo et du Boina. Ces deux régions de
I'Ouest de Madagascar possédent une flore trés différente de la pré-
cédente. C'est une flore caducifoliée en grande partie, ¢'esi-a-dire
que les arbres perdent leurs feuilles pendant la période séche qui
dura de juin a septembre. Les résultats de cette enquéte sont faits avec
les mémes techniques, et sont publiés sous la direction de Zalera A
Rabesa, par Efienne A. Rakotobe, Comeille J.C. Rasolomanana et
Sennen 8. Randrianasolo en 1993.

CONCLUSION

Depuis l'indépendance, conscients de la richesse et de la fragilité de
leur pays, des instituts de recherche sur les plantes médicinales se
sont formés. Soucieux de valoriser leurs ressources naturelles tout
en présarvant la biodiversité 61 la connaissance des empiriques, ils
se sont engagés dans la lutte contre le paludisme, les cancers ou le
sida. Il a été dénombré 12 000 plantes & Madagascar, seules 300
ont fait {'objet d'éludes approfondies pour laurs propriétés pharma-
cologiques et médicinales. Mais cependant la forét primaire ne
cesse de décroitre au profit d'espéces introduites mettant en dan-
ger la flore malgache, d'autant plus fragile que souvent les aires
de ses espéces sont réduites. Nous avons tenté d'esquisser dans
ses grandes lignes, I'histoire de [ethnopharmacologie a
Madagascar, long est encore [e chemin entre la plante médicinale
et de nouveaux meédicaments.

ALLORGE L. & IKOR O, (2003) La fabuleuse odyssée des plantes. Les bolanistes voyageurs. les jardins des plantes, les Herblers, J.C. Laltés, Paris, 727 p.
BEAUJARD P. (1988) Plantes et médecine traditionnelle dans le Sud-Est de Madagascar, Journ. of Ethnopharm, 23, 165-265,

BONTEMS J. (1942) Sur un hétéroside nouveau, I'asiaticoside, isolé & partir de I'Hydrocotyle asiatica (Ombellifere), Gazette médicale de Madagascar, 5 (15), 29,
BOITEAU P. (1837) Richessas floristiques et fauniques de Mad., in Rev. de Mad., n® 20 : Plantes médicinales et & rolénones, p. 58 - 60.

BOITEAU P, (1937) Introduction & I'étude des plantes fébrifuges de la Flore malgache, in Bull. Soc. Path. exot., XXX, 8. p. 739 -741,

BOITEAU P. (1837) Contribution & I'éwude des plantes fébrifuges de la Flore maigache, in Bull. Econ. Mad., 2e trim., p. 155-175, 4 pl.

BOITEAU P, (1938) Les bgumineuses & Roténome de la flore malgache, in Bull. Econ., 3e trim., 16 pl., p. 111-129.

BOITEAU P. (1944) Travaux sur l'asiaticoside, Soc. Bol. et Zool. de Tananarive, § éme rapporl.

BOITEAU P., PASICH B. & RATSIMAMANGA A.R. (1964) Les triterpénoides en physiologie végétale et animale, Gauthier-Villars, Paris, 1370 p..

BOITEAU P. (1972) Sur la premiére mention imprimée et le premier échantillon de Catharanthus roseus (L..) G.Don., Adansonia, sér. 2, 12 (1), 129-135.
BOITEAU P. (1979) Précis de matiére médicale malgache, Réédition augmentée d'un index, La librairie de Madagascar-ACCT, Antananarivo-Paris, 97 p..
BOITEAU P. & ALLORGE-BOITEAU L. (1993) Plantes médicinales de Madagascar, ACCT, ICSN, Karthala, Paris, 135 p.

BOITEAU P. & ALLORGE L. (2000) Plantes médicinales de Madagascar, Lune Rouge, CD-Rom. (930 plantes avec photos et interrogation)

DEBRAY M., JACQUEMIN H. & RAZAFINDRAMBO R. (1871) Contribution & l'inventaire des plantes médicinales de Madagascar, ORSTOM, Paris.

DEBRAY M. (1975) Médecine et pharmacopée traditionnelle de Madagascar, Etudes médicales, 63 - 83.

DECARY R. (1936) Revue de Madagascar, n° 16, 7 - 35. (carte et portrait de Grandidier)

DELAVEAU P & BOITEAU P. (1880) Huiles a intérét pharmacologique, cosmétologique et diététique, Plantes médicinales et phytothérapie, tome XIV (1), 29-33.
DORR L. J. (1997) Plants Collectors in Madagascar and the Comoro Islands, Royal Botanical Gardens, Kew, England, 524 p.

GRANDIDIER, A. (1884) Notice sur les lravaux scientifiques de A. Grandidier, Gauthler-Villards, Paris,1 - 54, carnte,

GRIMES G. & BOITEAU P. (1944) Rapport sur la thérapeutique de la lépre, Soc. Bot. et Zool. de Tananarive, 8 8me rapport.

HECKEL E. (1903) Catalogue raisonné et alphabétique des plantes médicinales et toxiques de Madagascar, Ann, Mus. Colon. Marseille, 148 p.

HECKEL E. (1910) Catalogue alphabétique des plantes utiles et en particuller des médicinales et toxiques de Madagascar avec leurs noms malgaches el leurs

emplois, Ann. Mus. Colon. Marseille, 2° sér. 8, 372 p, 72 fig.

HUMBERT H. (1961) Histoire de I'exploration botanique a Madagascar, AETFAT, Lisbonne el Coimbre, 127-144.

HUMBERT H. Flore de Madagascar et des Comores. Catalogue des families, Editions du Muséum national d'Histoire naturelle, Paris.
ORENES C.(2002) La plante-médicament dans la Société malgache, Ethnopharmacologia, n® 28, 19-40.

PERNET R. & MEYER G. (1957) Pharmacopée de Madagascar, IRST, Tananarive, 86 p.

RAKOTO-RATSIMAMANGA A., BOITEAU P. et MOUTON M. (1869) Eléments de Pharmacopée malagasy, IMRA, Antananarivo, 5-306,
SCHMITT J.-P, (1971) Contribution & l'inventaire des plantes médicinales de Madagascar, ORSTOM, Amananarivo

VERIN P. (1990) Madagascar, Karthala, Paris, 247 p.

Ethnopharmacalogia, n°36, novembre 2005




Annexe

Réactualisation des plantes illustrées dans la pre-
miére Flore de Madagascar, sous la direction de
Henry Baillon puis Drake del Castillo.

Index par famille et réactualisation de plantes de Madagascar
par les spécialistes suivants : Lucile Allorge, Gérad Aymonin,
Jean Bosser, Aaron Davis, Thierry Deroin, David Du Puy, Jean-
Noél Labat, Pete Lowry, Philippe Morat, Peter Phillippson

Anacardiaooeae

233 - Rnus grandidien (Engl.) Baill. = Pratarnus grandidien Eng|,

234 - Rhus (atifofia Baill. = Campnosperma micranteia L.March

231 - Rhus latifolia Bajll. = Campnosparma micrantela L. Mareh.

232 - Rhus talopedendran Baill, = Rhys taratana (Baker) H.Porr.

226a - Sciarozarya caffra Sond. = Sclorocarya tirroa subsp. caftra (A.Rich.) Hochst.
2300 - Sonndeia madagascanansis Thouars ex A.DC

230a - Sonndeia madagascanansis Thouars ax A.DC.

Anisophyllaceae
327 - Anisophyliea thouarsiana Baill.

Annonaceae

005 - Artabotrys madagascanensis Mig

008 - Bocagoa heterantha Balll, = Monanthotaxis hotorantha (Balll.) Verac.

011 « Monodora madagascanonsis Balll, = lsolona madagascarionsis (A.DC.) Engl. & Diels
006 - Unnna bovini Baill, = Monantholiaxes bowvini (Baill.) Verde,

007 « Unona pilosa Balll. = Monanthotaxis pilosa (Baill.) Varde,

004 - Yvaria callicarpa Baill. = Hoxalobus callicarpus Baill. ox Cavaco & Keraudron
003 - Uvaria furturacea (A.DC.) Baill

002 - Uvaria marentana (A.DC.) Baill,

009 - Xylopia buxifalia Baill.

010 - Xylopla 1astellinna Balll.

Apiaceae
402 - Phallolophium madag news Bakor
Apocynacoae

346 - Loloclusia boiviniana Baill. = Carissa sossilifiora Brongn, ox Pichon

Aralinceao

A1 - Cussonia bojon Soom. « Schatllora bojon (Seom.) Vigular

405 - Gastenia duplicata Thauars ox Baill,

410 - Panax cuphocarpum Drake « Giphocarpus acuieatus Docnd & Planch

« Panax floccosum Drako « Polyscias tloccosa (Drake) Barnard

- Panax gravoi Drake- Panax boivini Seem. = Polyscias bowinii (Seem.) Bemard:

- Panax maraka (Roem. & Schuil) Ducna & Planch. = Polyscias maralia (Roam. & Schut) Bemard
- Panax nossiblense Drake = Polyscias nossibensis (Drake) Harms

- Schelflara humbiotiana Drake

Balsaminaceae

170a - Impatigns catati Orake

173 - Impations delicatula Balll,

171 - Impations numbistiana Balll

172 - Impations maeradania Baill. = Impations comoransis Bakar
170 - Impatiens salicifolia Baker = Impatiens nutenbergii O.Hollm.

Bombacaceae

079 - Adansonia grandidieri Baill.

079n - Adansonia grandidien Baill,

079a - Adansonia madagascariensis Balll,
079 - Adansonia madagascanensis Baill
0791 - Adansonla madagascariensis Baill.
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070¢ - Adansonia madagascariensis Baill.

Q79b - Adansonia magagascariensis - Adansonia grandidian - Adansonia digitata L.
079d - Acansonia za Bail.

079i - Adansonia za Baill.

076¢ - Adansonia 2a Bailk.

Burseraceae

228ab - Balsamaa aprevalil 8aill. = Commiphora aprevalis (Baill.) Guillaumin
226¢ - Balsamea greveana Baill. = Commiphora arhiculans Engl,

22640 - Balsamea latramara (Engl.} Baill. = Commiphora 1elramera Engl.
226D - Bursera beandou (L.March.) Baill. = Protum baandou L March.

228 - Cananum boivini Engl.

227 - Cananum madagascadense Engl.

229 - Cananum multiflorum Engl. = Cananum madagascanense Engl.

230 - Cananum multiiorum Engl. = Canarium madagascarionsa Engl.

Capparldaceao

053 - Claome tenella L1,

055 - Cratacva excolsa Boj.

054 - Thylachium angustifolium Boj.

Celastraceae
280 - Celasirus lasciculatus (Tul.) Grandidier = Maytenus fasciculata (Tul.) Loes.

280a - Calastrus leptopus (Tul.y Baill. = Gymnospona lepropus (Tul.) Baker

280b - Colastrss fnears LI var, matagascarensas (L) Gandder = Gynmnosporta ineans (LY.) Loes.
277 - Elaeodandren aathiopicurn (Thund,) Oliv, = Mysltroxylon aethiopicum (TRUND.) LoGS.
279 - Pleurostylia pachyphlaea Tul.

281a - Polycardia aquitolium Tul.- Polycardia centralis Baker

282 - Polycardia baromana Oliv. = Polycardia lateralis O.Hottm.

282a - Polycardia hlidebrandtii Baill. = Pelycardia lataralis O.Hotim,

282b - Polycardia libera O.Hoffm.

281 - Polycardia phyllanthoides (Lam.) A.DC.

278 - Pielidium ovatum Poir.

284 - Rhacoma decussata Baill.

283a - Salacia madagascariensis A.DC.

Cal

Hi "
PP

283 - Hippocratea tulasna: Draka = Prstimara tulasasi {Drako) Halla

Chrysobalanacone

014 - Grangona porosa Baill,
013 - Hintella thouarsiana Baill,
012 - Parinan ¢chapotion Bail,

Compositae

491 - Bojaria spociosa A.DC

460 - Centauropsis lanuginosa Bo).

462 - Contauropsis maponticoidas Drake

482 - Conyza miniata Klatt = Psiadia leucophylla (Baker) Humb.

500 - Cullumiopsis (Dicoma) granaisien Drake

458 - Dicoma incana (Baker) O.Hoffm.

503 - Epallaga anamonifolia A.DC

504 - Epallage dentata A.DC.

459 - Garbora podophylla Bakor

493 - Holichrysum cirosum A.DC. = Helienrysum muusiagtolium Loss.
498 - Holichrysum cordifalium A.DC.

499 - Holichrysum oncoides Drake = Stenseling encolass (Drake) A.DC.
496 - Haliehrysum luzulaatolum A DC

495 - Halichrysum plantago A DC

497 - Helichrysum retrorsum A.DC.

484 - Helichrysum selaginifolium (Bo). ox A.DC.) Viguier & Humben
492 - Halichrysum xylocladum Bakor

489 - Psiadia agathaacides Baill

483 - Psiadia altissima (A.DC.) Banth, & Hook.

487 - Psiadia catati Balll. = Psiadia salviaelolia Bakor

485 - Psladia cuspidifara Baker = Conyza ageratoides A.OC

484 - Psiadia decurrens Klatt = Psiadia altissima (A.DC.) Bonth. & Hook,
486 - Psiadia grevor Baill. = Pluchea groveol (Baill.) Humb.

488 - Psiadia lucida (Cass.) Drako

490 - Rochonia cinorarolides A.0C.,

502 - Synchodendron pernen Drake = Brachylaena pemar (Drake) Humb.
478 - Varnonla appondiculaw Less,

473 - Varnonia bemien Drake

467 - Vernonia brachyscypha Baker

484 - Vernonia capitata Loss.,

476 - Voarmonia caudata Drako = Vemoniopsis taudata (Drake) Humb
469 - Vernoaia cnapaliari Drake
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481 - Vamonia diversiolia 8o].

480 - Vemonia arythromarula Klan

470 - Vernonia garmieriana Kian

472 - Vernonia glandulosa A DC. = Vernonia madagascanensis Less.
477 - Vemonia kentaocephala Baker

468 - Vemania leucolapis Baker

475 - Vernonia merana Baker = Brachylaena merana (Baker) Humb.
471 - Vermonia platylepis Drake

485 - Varnonia polygalaalolia Loss,

479 - Vamonla pratensis Hiarn,

463 - Vernonia sublanata Deake

474 - Varnonia voluta Baker = Senecio volutus (Bakor) Hurmb.

Connaracere

015 - Agelaca emetica Baill. = Agelaea pentagyna (Lam.) Baill,
017 - Cnestis bullata Baill, = Cnestis polyphylla Lam

016a « Cnesus giabra Lam.

018 - Rourca pervilicana Baill. = Rourea orientalis Balll.

Crassulycene
057 - Kalanchoo grangldien Balll. ex Grandigier

Cunnoniaccae
059 - Wainmannia boi Tul, = Wal
058 - Wainmannla hildebrandtii Baill,

nia maurtiana D.Don

Dichapetalaceae

205 - Dichapetalurn brownii Baill. = Dichapetalum thouarsianum Roem. & Schuit.
206 - Dichapatalum lantzZianum 8ail). = Dichapatalum bojsri (Tul.) Engl.

207 - Dichapetalum nigrescans (Tul.) Baill.

Didieracese

261 - Didiera madagascanensis Baill.

262 - Didiera madagascadensis Baill,

2624 - Didiera mirabilis Baill. = Didiora magagascariensis Balll.
2620 - Diciara mirabilis Baill, = Didiora magagascanensis Baill,
282¢ - Digiera mirabilis Baill. = Didiara madagascariensis Baill,
262d - Didiera mirabflis Baill. = Didiora madagascariensis Bai

Didymeleaceae
5308a - Didymeles excelsa Baill. = Disymoles magagascariensls Willd.

Dillenlaceas
001 - Hibberia conacaa (Pars.) Baill,

Oorstenlacoae
294¢ - Dorstenia debilis Baill.
294D - Dorstenia humblotiana Baill,

Elaeocarpaceae

092 - Elagocarpus alnifolius Bakar

093 - Elacocarpus hilgebrandtil Balll,

094 - Elanocarpus humblotii Baill, = Elacocarpus subserratus Baker

091 - Elacocampus madantheidas Baill = Sloanoa rhodantha (Bakor) Capuron
090 - Elaeocarpus rhodanthus Baker = Sioanca modantha (Bakar) Capuron
095 - Elasocarpus nchardii Baill. = Elaoocarpus subserratus Bakar

089 - Elacocarpus serceus Baker = Elaeocarpus subserratus Bakar

096 - Elacocarpus thouarsii Balll, = Elaeocarpus alnifolius 8akor

Erythroxylacoao

119 - Erylnroxyion amplitolium Baill. = Erytheoxylon excelsum O.E.Schulz
118 - Erythroxylon boivinianum Baill,

120 - Erythroxylon corymbosum Boiv, ex Ballt.

Euphorbiaceae

188 - Acalypha acurminata Baill. = Acalypha spicifiors Burm,
192 - Acalypha codonocalyx Baili.

194 - Acalypha diminuta Balll,

190 - Acalypha humblotiana Bail,

191 - Acalypha leptomyura Baill.

1686 - Acalypha madreponca Baill.

187 - Acalypha polynema Baill,

183 - Acalypha radula Baker

185 + Acalypha rottioroides Baill,

189 - Acalypha urophylia Baill, = Acalypha reticulata (Poir.) Mull.Arg.

200 - Adenochlaena leucocophala Balll. = Cephalucroton loucocephala (8aill.) Ball,

105 - Alchornoa multispicata Baili. = Orphiloa multispicata (Balll) Wobstor
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210 - Amand3 boiviniana Ball. = Cleistanthus boivinianus (Baill,) Mol Arg.,

219 - Amanoa stenonia Balll. = Cleistanthus stenonia (Baill) Jablonszky

204 - Anthostoma madagascanensis Baill,

214 - Antidosma erythroxyloides Tul. = Antidasma patiolars Tul.

212 - Brosla potvdieana Baill,

213 - Bridalia wiasneana Baill.

184 - Claoxylon huretlum Baill.

183 - Claoxylon monoicum Baitl,

216 - Comeltia lucida Baill. = Thecacons cometa Leandr

215 - Comatia Inouarsii Baill. = Drypetes thouarsii (Baill.) Leandn

153 - Creton argyrodaphne Baill.

163 - Croton barmieri Baiil.

184 - Croton calomens Balll. = Crolon mynaster Baker

161 - Croton campenoni Baill.

158 - Croton catatil Baill.

156 - Croton alasagni Baill.

157 « Croton graveanus Baill,

155 - Croton humblati Baill,

162 - Croton incisus Baill,

159 - Croton locoubense Baill. = Croton adancphorus 8aili,

154 - Croton nobilis Balll,

160 - Creton noronhae Baill,

197 - Dalechampa boiviniana Balil. = Dalechampia 1amnifolia Lam.

198 - Dalochampia didieral Baill. = Dalechampia sublernata MallLArg.

199 - Dalechampia sinuata Baill.

175 - Echinus barllonianus Baill. = Mallotus balllonianus Mull. Arg.

174 - Ecrinus oppasitifolius Baill. = Mallotus oppositifolius (Geiseter) Mol Ang.
132 - Eupnomia stenociada Baill

202 - Excoecana issophylla Baill.

200 - Ex¢oecana melanosticta MOIL Arg. = Sclarecroon malanosticius (Baill) Kt & Roebars
220 - Humblotia comoransis Baill. = Drypates comeransis (Baill.) Pax 8 X, Hottm,
20) - Lepidoturus alnifolius Boj. ex Baill. = Alchomaa alnifolia (8aill.) Pax & K.Hotm,
182 - Macaranga cuspidata Bowv. ax Baill.

181 - Macaranga ovata Bowv. = Macaranga boutonioides 8aili.

223 - Phyllanthus cryplophiius (A.Juss.) Miill. Arg

221 - Pnyllanthus numblatianus Baill. = Phytlanthus pervilleanus (Baill.) Mull.Arg.
224 - Phyllanthus multifiorus Poir.

226 - Phyllanthus parvillaanus (Baill) Mall. Arg,

222 - Phfllanthus momboidalis (Baill,) MOILArg. = Margantana rhomboidals (Baull.) G.L. Webstur
179 - Pycnocoma gigantea Baill. = Argomueliera gigantea (Baill.) Pax & K. Hoftrn.
178 - Pycnocoma ngiditolia Balll. = Droceloncia rigigifolia (Baill.) J. Léonard

180 - Pycnocoma frawioidos Balll. = Argomuallera Ifewioides (Baill.) Pax & K Holt
209 - Savia hildobrandt| Baill. » Blotia mimosoldes (Baill.) Potra Holfm. 8 McPharson
208 - Savia oblungifolia Baill. = Biotia oblongltolia (Baill.) Leandn

196 - Sphaerostylis tulasneana Baiil.

177 - Suregada adanophora Baill

176 - Suregada launna Baill.

219 - Uapaca bojeri Balll.

218 - Uapaca fereuginea Baill

217 - Uapaca thouarsii Baill

Flacourtiaceae

051 - Erythresparmum amplifolium Thouars

123 - Homalium aibifiorum (Boiv. ex Tul.) O.Hoffmanna
132 - Homalium enanthum Baill

124 - Homalivm invelucratum Baill.

126 ~ Homalium laxitorum Baill

128 - Homaliurn leucophlceum Baill. = Horaalium albifiorum (Bolv. ex Tul.) O.Hofim,
127 - Homalium noblle Balll.

125 - Homalium paniculatum (Lam.) Bonth,

133 - Homalum planifiorum Baill,

122 - Homalium sanguineum Baill.

121 - Homalwum scleroxylon Baill,

110 - Prockiopsis hildeorandti Baill.

108 - Tisonia ficulnae Baill.

109 - Tisonia velutina Baill, = Yisonia ficulnae Baill,

Gunneraceao
370 - Gunnara perpensa L

Guttiferae

358 - Calophyllum chapelion Drake - Calopaylium sorapa Baill.- Calophyllum sorapa
Balli.- Calopnyllum perviliel Drake

355 - Calophyllum inophyllum L.

357 - Calophyllum parviflorurn Buj. ex Bakor

356 - Calopnyllum spactabile Willd

350 - Garcinia comorensis Draxe = Ochrocarpos madagascanensis A.DC.




849 - Garcinia decipiens Vasque = O¢hrocarpos dacipiens Balll

3848 - Garcinia madagascanensis Baill. = Rheedia madagascariensis (Planch. & Tr) H. Par
354 - Ocniecarpus eugenicides Vesque

353 - Ochrocarpus evonymoidas Planeh, & Triana

352 - Ochrocamus goudotianus Pianch, & Triana = Ochracarpus madagascatiensis A.DC.

851 - Ochrocarpus humblotii Drake = Rheedia madagascarionsis (Pianch. & Tr.)
338 - Psorospermum humblotii Drake = Psorospemum ehionamhdolium Spach
334 - Psorespermum lanceolatum (Choisy) Hochr

335 - Psorospermum revolutum (Choisy) Hochr,

347a - Symphonia microphylla Benth. & Hook (.

Haloragidaceac
369 - Myrophylium intermadium Granaidier = Mynophyllum axltiifiorum Bakear

Hamamelldaceae

061 - Dicorypno angustitolia Tul.

062 - Dicoryphe macrophylia Baill.

060 - Dicoryphe stipulacea Jaume St.Hilaire

Hypericacane
337 - Eliaea articulata Cambess.- Efiaca brevistyla Drake
3364 - Harungana madagascanensis Chaisy
338 - Hyparicum corr Baill. = Hyp

lalandii Choisy

lcacinaceae

236 - Apodytes inversa Baill. ox Grandidier = Apodytes dimidiata E.Mey. ex Bamh,

237 - Apodytes thouarsiana Baill. ex Grandidier

240 - Cassinopsie madagascanensis Baill.

235 - Desmostacnys planchoniana Mlars

241 - Encacanthus humblotii Baill. ex Grandidier = Pyrenacantha humbiotii (Baill.) Sleumar
2266 - loedes madagascariensis Baill. v

239 - Leptaulus olreides Baill,

238 - Tridianisia chapalieri Baill. = Cassinopsis enapolion (8aill.) H.Parr,

Kaliphoraceae
401 - Haliphora madagascaanqnsia Hook.!.

Lecythidacene

340 .« Barringtonia acutangula Gaenn,
341 - Barringtoria racemosa Roxb,
343 - Footidia obliqua Bl

342 - Footidia rotusa B,

Leguminosac-Cacsalpinioidens

027 - Afzolia bljuga (Celobr.) A, Gray = Intsia bijuga (Colebr.) Kuntza
025 - Aprovafia fioribunda Balll. = Daloaly flonbundn {Baill.) Capuron
026 - Aprovalia floribunda Baill. = Dolonix flonbunda (Balll.) Capuron
0304 - Baudouinia fluggoitormis Baill,

030 - Cassia factea Vatko = Sonna lactea (Vatke) Du Puy

029 - Cassia potorsiana Bollo = Sonna potersiana (Bolle) Lock

024d - Colvillaa racamosa Bol.

031 - Cynometra madagascariansis Baill,

032 - Cynometra porvillcana Baill.

030b - Dialium maoagascananse Baill.

033 - Erythrophleum couminga Baill.

028 - Hymenaea verrucosa Gaern,

024b - Mezoneuron grover Baill, = Cagsalpinia hildabrandti (Vatke) Baill.
024¢ - Mozoncuron grovel Baill. = Caesalpinia hildebrandtii (Vatke) Baill.

L -« Ml id.
)

023 - Desmantnus commarsonianus Bail, = Gagnebina commarsoniana (Bail ) R. Vg,
020 - Dichrostachys bormionana Baill,

022 - Dichrostachys brachypus Ball, = Mimosa psoraloa (A.DC.) Bontn.,

021 - Dichrostachys dchardiana Baill,

019 - Entada abyssinica Stoud. = Eatada chrysotachys (Benth,) Drako

024 - Mimosa delicatula Baill.

023a - Mimosa nossiblonsis Banth,

018 - Xylia longipos Balil, « Xylia tratorma (Vatko) Drake

Legumi Papilionoid

035 - Baukea maxima Balll. = Rhynchosia baukea Du Puy & Labat

024a - Cadia puooscons Boj. ox Baker

038 - Chadsia grangidien Baill, = Sylvichadsia grandidien (Baill.y Du Puy & Labat
039 - Chadsia granitica Baill. = Chadsla versicolor Boj.

044b - Crotolaria perviliel Baiil,

041 - Dalboergia bomien Baill. = Dalbargia suaresonsis Boj.

040 - Dalborgia purpurascans Baill
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042 - Dalborgia ricnardii Baill. = Daldergia bractaclata Baker

044a - Desmodium bowvinianum Baill = Desmodium hinum Guill. & H.Parr.

037 - Diccloa reflexa Hook f.

036 - Dioclea reflexa Hook .

044c - Lebeckia retamoides Baker = Tophrosia etamoises (Baker) Soler

044 - Phytioxyion ensfoius (Boy.) Baill. = Prylicxyion xyiopnylicidas (Baka ) Ou Puy, Lata) & Schie
034 - Psophocarpus comorensis Baill. = Psophocarpus scandans (Enal.) Verde.

043 - Xanthocarcis madagascanensis Baill,

Linaceae
117 - Hugonia castanea Baill,
116 - Hugonia sphaerecarpa Baill.

Lythracouso

365 - Ammannia baceltara L.

384 - Ammannia cryptantha Baker

383 « Ammannia maxicana Baill,

360 - Nesaea radicans Guill. & H.Parr.

359 - Nesaea tntiora Kuntz

381 - Pemphis acidula Forst.

362 - Pemphis punctata Drake = Koehnena madagascanansis SAA.Graham, H.Tobo & P. Baas

Malpighiaceae

286 - Acnidocarpus axcelsus Juss.

267 - Acndocanpus humblotil Baill, = Acridocarpus adenopnorus Juss.
263 - Echinoptefys lappula A.Juss.

264 - Galpnimia linifolia A.Gray

276 - Microstaira curtisii Baker

265 - Philgamia hibbertioides Baill

269 - Triapsis chorigyna Baill. = Microsteira chodgyaa (Baill.) Dub. & Dop
270 - Tnapsis gma Baill, = Mi di igrma (Baill.) Dub. & Dop

268 - Triapsis fioribunda O.Hoftm. = Microsteina flanbunda {O.Holtm.) Niedenzu

273 - Tostel omarg Baill. = Tr 1a madagascanensis (Poir.) J.Ar
271 - Tristellateia greveana Baill.
275 - Tnstoll pl 1a Baill. = Microsteira pluriseta (Baill.) Niedenzu

272 - Tustellateia pubescens Baill.
274 - Trstellateia richardii Balll. = Tristellateia stanactis (Baill.) J.Ar.

Melanophyllaceae
400 - Molanophylla humbloti Drake = Malanophylta aucubitolia Baker

Melastomataceae

381 - Dichaetanthera amphorocalyx Granaidier

375 - Dichaetanthera arborea Baker

374 - Dichactanthera anticulata Endl.

380 - Dichagtanthora bojerii Grandidier

379 - Dichaetanthera crassinodis Baker

378 - Dichaetanthera heleromorpha (Naudin) Tnana

376 - Dichactanthora latitolia Cogn, = Dichaatanthara cordifolia Bakar

382 - Dchaetanthera paucifiora Grandidier

377 - Dichaotanthara roticulata Cogn. = Dichaatantnera cardifolia Baker

385 - Graves:a angusttolia Cogn.

383 - Gravosia bartolonloidés Naua

387 - Gravesia laxiflora (Naud.) Baill,

388 - Gravesia macrophylla (Naud.) Baill,

390 - Gravesia microphyila (Cogn.) H.Perr.

389 - Gravesa nigrescans (Naud.) Baill.

386 - Gravasia pedunculata Triana

391 - Gravosia pilosula (Cogn.) Baill.

384 - Gravesia porphyrovalvis Baker

395 » Madinilla chapahan Cogn.

394 - Madinilla lophoclada Baker

397 - Medinilla nervosa Cogn. = Gravasia laxiflora (Naud.) Baill,

396 - Medinilla parvitolia Baker

398 - Memecylon dbakenanum Cogn.

399 - Momecylon grandifolium Naud.

372 - Osbeckia anthorotoma Naud. = Antheroloma naudini Hook.f.

371 - Osheckia madagascanansis Cogn,

373 - Osbockia virusana (Comm.) Balll. = Tristemma vinusanum Comm. (n Juss.
382 - Phornothamnus thy Bakor = G thymoldes (Baker) H,Perr.
393 - Rousseauxia chrysophylia (Desr.) A.DC. = Osbeckia chrysophylla (Desr.) Pasr.

Melioceae

250 - Carapa moluccensis Lam, = Xylocarpus granatum Koonig

260 - Carapa obovala Bl. = Xylocarpus rumphi (Kostalotzky) Manbon.

250 - Cipadossa boiviniana Baill. = Malloastrum boivinianum (Baill.) J.-F. Laroy
256 - Eckeborgla suawis Baill. = Laptotrichilia convatlaniodora (Baill.) J.-F.Laroy
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258 - Grevelina scoparia Baill, = Turraa silvastris var, lycioidss (Baill ) Lescot
251 - Quvisianthe papinge Baill,
255 - Tnenulia pahostylks Baill, = Asir
253 - Turraea ambohitsiana Baill,
254¢ - Turraea bakenana 8aill,

2543 - Tuaea grandidien Baill. = Humbsriioturrea grandidier (Baill ) Chaek
252 - Turraga lanceolata Cav.

2544 - Turraea tycioiges Baull,

252a - Turraca parvillet Bajll,

254 - Turraea nehardii Baill.

2540 - Turraea sericea Sm.

icna (Radlk ) Cheek

Menlapormacens

049a - Anisocycla grandidien Baill,

047 - Spirospermum pendulifiorum Thouars
048 - Spirosparmum pendulifiorum Thouars
049 - Triclisia loucoubonsis Baill,

050 - Tripodandra Incuarsiana Baill.

Moracoad

293a - Ampalis grevoana Baill.

293 - Ampalis madagascariensis 80).

205 - Bleekrodoa madagascanansis B,

294 - Cardiogyne afrcana Bur, = Plecospermum
299 - Ficus apodocaphala Baker = Ficus lutaa Van!
300 - Ficus baronii Baker = Ficus lutea Vaht

303 - Fleus claoxyloides Bakar

298 - Ficus grevei Baill,

301 - Ficus laurus Baill, = Ficus Iricheclada Baker
304 - Ficus longipes Baker = Ficus politona Lam.
297 - Ficus megapoda Bakar = Fieus polita Vahi
296 - Ficus trichophlebia Baker = Ficus tilitolia Baker
302 - Ficus wphocuspis Baker = Ficus politona Lam,
292¢ - Morus alpa |-

2%4a - Placosparmum launtolium Baill.

Myricaceae

308 - Myriea dentulata Baill,
307 - Myrica rugulosa Baill.
305 - Myrica spathulata Mirbel
306 - Myrica spathulata Mirbal

Myrtaceae

333 - Eugenia athcoopoda Baill,

346 - Eugenia oernian Baill, ox Drake

345a - Eugenia chapalien Baill. ex Drake = Eugenia bernien Balll. ox Drake
332 - Eugenia cuneifolia Baker = Syzygium cunelfolium Boj. ex Baker

328 - Eugonia tilipes Balll, = Eugenia brasiliensis Lam,

330 - Eugenia micropoda Baker

331 - Eugonia phillyroaefolia Baker

329 - Eugenia vaccinitioha Bakar

339 - Jossinia tinifolia A.DC.

Nymphaeaceat
052 - Nymphaea caponsis Thunb,

Ochnaceao

148 - Ochna andravinensis Baill. = Dipondium andravinonsis (Baill.) H.Perr.

149 - Ochna bemion Badl, = Dipordium andravinansis (Baill,) H.Parr,

150 - OchAa humbiotiana Baill. = Ochnolla madagascarisonsis var. {(A.DC.) H.Perr
151 - Ochna parvifolia Vani = Dipenaium andravinensis {Baill.) H.Parr.

147 - Ochna powvilleana Badl. = Dipondium porvilleanum (Baill,) VT,

146 - Ouratea amploxicaulis Baill. = Campylospermum depondans (A.DC.) Porr.
145 « Ouratea dopendans Baill, = Campylosparmum gopendens (A.DC.) Porr.

144 - Quratea laevigata Baill

Onagracead

387 - Isnardia jussiaooidos O.Kuntza = Ludwigia jussiacoides Lam.
366 - Isnardia prostrata O.Kuntze = Luawigia prostrata Roxb

368 - Jussiaea suttruticosa L.

Oxalidacoac

115 - Oxalis commersonil Pers.
114 - Oxalis hlidebrandlii Baill
113 - Oxalis mimosella Ball.

Pittosporaceas
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112 - Pirosporum humblotanum Baill. = Pitasporum ochrosiasfolium Boj.
1)1 - Pinosgorum psanvilier Bl = Pinesporum senacia Putterick

Protesceae
046 - Dilohaia thouarsii Acem. & Schult
045 - Dilobsia houarsii Aoem. & Senult.

Plaeroxylaceae
257 - Cedrelopsis grevei 8aill.

Rhamnaceae

287 - Gouania aphrodes Tul. = Gouania maunbana Lam. subsp. aphrodas (Yul.) H.Perr.
289 - Gouania glandulosa Boiv. ex Tul,

288 - Gouania glandulosa Boiv. ex Tul.

290 - Lasiodiscus parvillel Baill,

285 - Scutia obcordata Boiv. ex Tul. = Seutia myrtina (Burm. 1,) Morrill

288 - Zizyphus sphacrocarpa Tul. = Zizyphus spina-<chnst Willd.

Rhizophoraceas

322 - Barraldela madagascarionsis A.DC. = Carallla madagascarionsis (A.DC.)Tul,
321 - Ceriops boiviniana Tul.

320 - Macarisia pyramidata Thouars

323 - Richea gL iflua Balll. = Dactyloy Jm torum Benth,

324 - Ricnea lanceolata (Tul.) Balll. = Weihea lanceolata (Tul.) Saill.

325 - Ricnea madagascanensis (Spreng.) Baill. = Weinea madagascariensis Spreng.
326 - Richea microphylla Baill. = Welhea microphylia (Tul.) Baill.

Aosaccae
Otia - Alchomilla bifurcata Hils. & Bgj.

Rublaccso

439 - Alberta humblotii Drake

444 - Canephora axillars Lam. - Cancphora humblotil Baill. Drake
437 - Canthium bakerianum Drake

437a - Canthium adule Baill.

4371 - Canthium majus Draka

437¢ - Canthium pervilleanum Baill,

436 - Carphalea kirondron Baill,

443 - Chapaliara madagascariensis A.Rich.Chapoliara mallerd K.Schum,
415a - Coftea mauritiana Lam,

415 - Colfea porvillcana Grandidier

438 - Cremaspora tubulosa Baill,

454 - Danais brovillora Bakar-2, D, rhamnifotia Baker

452 - Danais cernua Bakor

451a - Danais chapelien - Danais fragrans (Lam.) Pers.

451 - Danais tragrans (Lam.) Pars.

453 - Danais obovata Gaudich. = D, fragrans {Lam.) Pars.

446 - Flagaruum trflorum (Vanly Bailt.

432 - Gaennora cninlta Draka

430 - Gaannara inflexa Baill.

431 - Gaorinera macrostipula Bakar

434 - Gaennera phyficstachya Baker

433 - Gaennara spathacea Drake

442 - Gonipa oxosolonia Drake

4423 - Genipa madagascariensis Drake

442¢ - Genipa porviliel Drake

442d - Genipa poivres Drake

442 - Genipa lalangnignia Drake

414 - Gomphocalyx hernianoides Bakof

435 - Hymenocnoris madagascariensis Hook.f.

445 - Hypobathrum albicaulo Baill. = Tricalysia ovalifolia Hiom

421 - Ixora cinarea Drake = Taronna cineroa {A.Rich.) Homolla

418 - Ixora cremixora Drake

422 - Ixora malacophylla Drake = Taronna malacophyila (Draka) Homolle
417 - Ixora migropnylla Drake

420 - Ixora nlgrescens Baill.

416 - Ixora platytnyrsa Bakor

419 - Ixora pruinosa Baill, = Tarenna nlgrascens (Hook ) Hiam

423 - Ixora spirantnara Drake = Tarenna splranthera (Drake) Hormolla
425 - Ixora thouarsiana Drake = Tarenna thouarsiana (Drake) Homolle
424 - Ixora uniflora Drake = Tarenna uniflora (Drake) Homolie

441 - Knoxia voronicoldos Drake = Pantanisla varoniceides (Baker) K.Schum,
429 - Laslanthus axillans O.Kuntze = Saldinia axillans Lam. ax Poir,
428a - Lasianthus axillaris O.Kunize = Saidinia axillans Lam. ex Peir.
447 - Mussaenda punctata Draka

440 - Nomatostylis anthophylla (A.Rich. ex A.DC.) Bajll.

412 - Otiophora scabra Zucc, = Otiophora scabra subsp. scabra Zuce.




456 - Ourcupana madagascariensis Drake = Uncaria aficana subsp. afdcana G.Don

412a - Paecena bdjeriana A Rich. = Pacdena bojenana subsp. bojériana (ARich. ax A OC.) Badl,

410 - Pagderia greva Drake = Pagdena lafinosa (Baker) Putf

450 - Payera conspicua Baill,

415b - Pleuracottea bowviniana Baifl, = Coffaa boiviniana (Baull.) Draka
248 - Savicea dvarsifofia Pers.

457 - Sarcocephalus richardiana Baill = Breonia citritolla (Poir.) Riasa.
485 - Schismatociada vibumoidas Baker

426 - Uragoga parkan Baxor = Mapouna parker (Baker) Bremek.

428 - Uragoga retiphtabia Baker = Mapouna retiphlebia (Baker) Bramek
427 - Uragoga temifolia Baker = Chassalia temiolla (Baker) Bremek.

449 - Urophyllum lyallu Baker = Pauridiantha paucinanvis (Hiem,) Bremek.

Rutaccac

166 - Evodia bolahe Balll,

168 - Evodia boviniana Baill. = Teclea boivimiana (Baill.) H.Perr,
169 - Evodia bojenana Baill. = Evodia madagascanonsis Baker
165 - Evodia ehapalian Baill

V67 « Evodia magnifolia Baill,

Sapindaceae

247 - Allopnylus simplex Baill. = Allophyllus cabbe (L) Raensch,

250a - Conchopetalum madagascaniense Radlk.

248p - Cossignia madagascarianais Baill. = Cossinia madagascanansis (8ail.) Bajll,
249 - Crossonapnalis (Glenniaa) panillol Baill.

246 - Dodonoa madagascanensls Radlk.

248a - Erythrophysa aesculina Bail),

245 - Macpharsonia gracilis O.Hoftm,

242 - Molinaea laavie Willd,

2453 - Psaudoplaris deciplans Baill,

248 - Serjania cognata Balll

243 - Tina cupanioides A.DC, = Tina chapaliariana (Cambess.) Kalkman
244 - Tina dasycarpa Radlk.

Sarcoleenaceaa

105 - Eremolaona humblotiana Baill.

088 - Loptolaona bemileri Baill,

087 - Rhodolaena altivola Thouarg

103 - Rhodolaona bakonana Balll,

104 - Rhodolaena humbloti Bail.

100 - Sarcolacna alospyroidea Baill = Leptolasna diospyroidoa (Baill.) Cavaco
098 - Sarcolacna ariophora Thouars

089 - Sarcolaena grandidion Baill. = Laptalaana bojoriana (Baill.) Cavaco
097 - Sarcolaena grandifiora Thouars

101 - Schizelaona cauliftora Tnouvars

102 - Schizolaena laurina Baull,

107 - Xyloolaena richard| Baill,

106 - Xyloolaena richardi Baill,

Sonneratiaceao
344 - Blar alba (Sm.) Baill. = Sonneratia alba Sm,

Spheorosspalacene

058 - Rhopalocarpus thouarsianus Baill.

347 - Sphaerosapalum altemitolium Baker = Rhopalocarpus altarnitollum {Bakor)
Capuron

Storculiacoss

079 - Dombeya bernion Baill. « Holmiopais barnien (Baill.) J.Ar,
071 - Dombaya coria Baill,

073 - Dombeya crassipas Balll. = Nesogordonia crassipes (Balll.) Capuron
070 - Dombaeya longleuspis Baill,

078 « Dombeya macrantha Bakar

074 - Dombaya obovalis Baill.

072 - Dombaya parvifiora Boiv. = Domboya mollis Hook,
069 - Dombeya pervilie: Baill. = Dombeya punctata Cav.

Q

Stephanotis )
Nepentes (droite)
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076 - Dombeya pseudo-populus Baill = Heimiopsis pseudo-populus (Baill.) Capuron
075 - Dombeya ricnarail Baill. = Helmiopsis nchardii (Baill.) Capuron

077 - Domboya thouarsii Baill. = Nesogordonia thouarsis (Baill.) Capuron

065 - Sterculia comorensis Baill,

068 - Sterculia arythrosiphon Baill. = Hildegardia erythrosiphon (Baill.) Kost

067 - Starculia mrythrosiphon Balll. = Hildenardia erthrosiphon (Baill.) Kostamans
066 - Steredlia nehardiana Baill,

064 - Stercylia tavia Baill,

Theacaae = Asteropelaceae
130 - Asteropeia amblyocarpa Tul.
129 - Asteropeia multifiora Thouars ox Tul,

Thymeleaceae

318 - Dais glaucescens Dacne ax A, Mey,

317 - Dais gnidioides Baker = Gnidia baken Gilg

318 - Dais rhamnifolia Baill. = Dais glaucescens Decna. ex A.May.

312 - Gnidia bojeriana (Cambess.) Baill. = Lasiosiphon bojerianus Docne, ex Cambess.
311 - Gnidia gilbertae Drako

313 - Gnidia madagascanenais (Lam.) Baill. = Lasiosiphon madagascarionsis (Lam.)
Decne. ex Cambass.,

314 - Gmiaia pubescons (Lam.) Baill. = Lasiosiphon pubescens {Lam.) Decne. ex
Cambess

315 - Gnidla rostrata (Lam.) Baill. = Lasiosiphon madagascariensis (Lam.) Docno. ox Cambess.
319 - Peddioa involucrata Bakar

310 - Stephanodaphne boivini Balll,

309 - Stephanodaphae cromostachya Baill,

Tillaceae

080 - Carpodiptera boivini Baill,

081 - Christiana madagascariensis Baill.
085 - Grewia chalybaea Baill,

086 - Grewia cyclea Baill,

082 - Grewia gravai Baill.

084 - Grewia lavanalensis Balll.

083 - Grewia lorifolia Baill.

Turneraceae
131 - Tumara bormionana Tul. « Erplienia damiariana (Tul.) Ao

Uimaceae

291 - Trema commaersonii (Planch.) Bl. = Trema onentalis Bl
292b « Troma gravel Baill. = Trama orientalis B

292a - Trema grisoa Bakor « Troma orientalis B,

292 - Trema Integritolia Balll. = Celus gomphophylla Baker

Urticaceae
063 - Elastostema numblotii Baill,

Violaceso

138 - Rinorea calophylla Baill,

134 - Rinorea goudotiana Baill. = Rinorea angustifolia Bail
140 - Rinorea greveana Balill,

141 - Rinoroa loucoclada (Tul.) Baill. = Rinorea pugionitera (Oudem.) H.Pare
142 - Rinorea longipas Bail,

137 - Rinoroa paucifiora Baill

139 - Rinorea ruora (Tul.) Baill.

136 - Rinorea spinosa Balll

135 - Rinorea squamosa (Tul.) Baill

143 - Viola abyssinica Steud.
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Sur le terrain

LES PLANTES MEDICINALES DE LA REGION NORD DE MADAGASCAR :
UNE APPROCHE ETHNOPHARMACOLOGIQUE

RIVIERE C. 1: 2, 3 NICOLAS J.-P. 2 3, CARADEC M.-L. 3, DESIRE 0. 3:4 et SCHMITT A. 3

‘O
E La démarche de I'ethnopharmacologie appliquée qui a déja été présentée (Nicolas, 2005) peut se résumer en trois phases :
1- La recherche de terrain associant divers domaines d'étude qui permet la collecte de données
= 2- L'analyse et I'évaluation de ces données en fonction de critéres adaptés
3- Le retour de l'information sur le terrain négocié avec les populations locales
w
Depuis 2003, Jardins du Monde (JOM) méne des activités dans le Nord de Madagascar, plus particulierement dans le district
Ne)) d'Antsiranana Il (région d'Antsiranana ou Diego Suarsz). Celles-ci suivent ces trois points.

LA SITUATION GEOGRAPHIQUE
ET SANITAIRE

Les élements caractéristiques de la région Nord justifie le dévelop-
pement de la démarche choisie par JDM.

[l Le contexte géographique

La province autonome d'Antsiranana constitue la partie la plus sep-
fentrionale de I'lle rouge. Elle se compose de deux régions. La
région Nord-Ouest, appelée aussi DIANA, couvre les sous-préfectu-
res de Antsiranana [, Antsiranana |l, Ambilobe, Ambanja et Nosy-Be,
tandis que la région Nord-Est, dénommée SAVA, regroupe les sous-
préfectures de Vohémar, Sambava, Andapa et Antalaha.

Sa géographie est d'abord marquée par le massif du Tsaratanana.
Celui-ci constitue une véritable barriére naturelle d'origine volcani-
que qui isole et enclave la partie Nord du reste de I'ile au point qu'on
la surnomme «l'ile dans I'lle». La baie d'Antsiranana - la seconde
plus grande baie du monde - procure a la région une position stra-
tégique entre le canal du Mozambique et l'océan Indien.

La province esl soumise globalement a un climat tropical chaud et
humide, bien que les alentours mémes d'Antsiranana soient plus
secs (Caradec M.L., 2005).

l La population

La population appartient traditionnellement aux groupes ethniques
Antakarana et Sakalava, mais se compose aujourd'hui d'ethnies
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diverses, compte-
tenu des flux migra-
toires en provenance
d'autres provinces
(Tsimihety, Betsileo,
Merna...).

Cette population
représente 8,4 % de
la population totale
malgache qui est
estimée a 1 200 000
habitants. La réparti-
tion de la population
par classe d'age suit
la moyenne natio-
nale, avec 44,30 %
de la population de moins de 15 ans contre 15,49 % de plus de
80 ans. 50,21 % de la population est potentiellement active. La
croissance démographique évolue a un taux moyen situé entre
2,5 et 3 % (Caradec M.L., 2005 ; PNUD, 2000, 2003)

Aide et Action (2003)




[l La santé

Ce résumé simplifié de la situation sanitaire locale vise a appréhen-
der le fonctionnement du systéme de sanié publique, son recours et
ses limites, ainsi que les itinéraires thérapeutiques suivis par la
population.

Lorganisation du systéme de santé public repose sur des centres de
santé de base (CSB) ds niveau [ et ll, ainsi que sur des centres hos-
pitaliers de district. Pour ce qui est du district d’Antsiranana (1 ou
JDM est implanté, ('effectif des personnels de santé est insuffisant.
On dénombre actuellement en effet un médecin pour 11 027 habi-
tants, soit 8 médecins pour 14 CSB |, tandis que 10 CSB il en son
dépourvus. De méme, la couventure sanitaire reste lacunaire, tandis
que seulement 21 % des CSB sont accessibles douze mois sur
douze (80 % des routes étant impraticables durant la saison des
pluies de décembre a avril). C'est pourtant en cette saison que flam-
bent les problémes de santé. Le taux d'accessibilité aux structures
sarnitaires pour Antsiranana |l (distance inférieure a2 5 Km) est de
35,1 %.

On déplore également des probléemes imponants d'approvisionne-
ment en médicaments en raison des codts de transpont (par avion)
et de I'enclavement de certains CSB. Ceci génére le fait que d'au-
tres structures paralléles -privées- suppléent a ce manque, mais a
un prix plus élevé, sans aucune exigence de connaissances médi-
cales, ni méme de controle de qualité.

D'aprés nos partenaires de la Direction Provinciale de la Santé, les
principales pathologies pour le district d’Antsiranana Il sont :

Le paludisme 30 a 40 % des consulta-
tions des CSB
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taux de mortalité néonatale de 28,7 %., post-néonatale de 44,2 %,
et de mortalitd infantile de 72,9 %o. La proportion d'enfants de 0 4 3
ans malnutris pour cette m&me zone en 2002 est de 5,68 % (Institut
National de ia Statistique, 2001).

Comme dans de nombreux pays, les itinéraires thérapeutiques sont
mixtes et font intervenir & la fois les systémes de santé publique et
traditionnelle. £n fonction du type d'affection 2 traiter, les personnes
s'oniantent vers les savoirs populaires el 'automédication, les gué-
risseurs ou les médecins. La prise en charge de maladies mineures
repose en premier lieu sur 'environnament familial et taut spéeiale-
ment féminin. «La population se soigne donc d'abord elle-méme, et
ne fait appel au médecin (ou autres lhérapeutes) que lorsqu'elle
deviant incapable de continuer & réaliser des tdches quotidiennes et
que les savoirs thérapeutiques familiaux s'avérent inefficaces pour
contrecarrer la maladie.» (Viveros, 1990).

L'automédication est une pratique courante ou le réte des femmes,
des méres de famille en particulisr, est primordial. L'acquisition des
connaissances en terme de matiere médicale repose sur une trans-
mission orale. Les filles apprennent de leurs meéres, au fur et a
mesure de leurs confrontations a des pathologies. Comme dans
beaucoup de sociétés, ¢'est la mare qui prend en charge les problé-
mes liés & la santé des enfants. Celle-ci est souvent conseillée ou
épaulée par les autres femmes de son entourage, en fonclion de
l'organisation communautaire. Les reny-zaza, ou sages-femmes tra-
ditionnelles, occupent notamment une place centrale. Elles sont
raconnues pour leurs compétences par I'ensemble de la commu-
nauté. Lorsque la maladie est jugée plus grave, ou qu'elle reléve de

La mortalité liée au paludisme semble cependant limitée par une bonne prise
en charge des cas d'accés palustre au sein des CSB (diagnostic efficace et uti-

lisation de quinine et de chloroquine, IV et comprimés). Il faut noter que toute
fidvre est assimilée d'office au paludisme, sous la dénomination malgache de
tazo ou antakarana de la fievra). Du fait que 29 % de la population totale soit
affectée par le paludisme, celui-ci a un fort retentissement dans les domaines
socioéconomiques sans oublier I'absentéisme scolaire

Les infections respiratoi- 12,6 % des consultations

res aigués - IRA-

Les diarrhées 5 % des consultations

Les infections sexuelle- 5 % des patients consultent
ment transmissibles -IST- pour écoulement génital
Les infections cutanées 5 % des consultations

Le SIDA n'est pas souvent évoqué par les agents de santé, méme
si la région constitue une des zonas de Madagascar. Son incidence
y est la plus élevée et note une progression réguliére.

Les maladies infectieuses et parasitaires, qui sont étroitement liées
aux conditions de vie, a la salubrité de I'environnement et 2 la pau-
vreté en général, représentent toujours une proportion majeure de la
mortalité dans toutes les tranches d'age.

En ce qui concerne la sphére mere-enfant, on reporte en 1998 un

asthme, surinfections bronchiques, toux

adultes et enfants

gonococcies, syphilis

gale, teignes....

ce que I'on appelle les «maladies obscures», dont les causes sont
attribuées au «surnaturel» ou a des esprits, les personnes font alors
appel en seconde intention a un tradipraticien. Souvent, ce n'est
qu'en cas d'échec de ces premiéres intentions qu'aura lieu le
recours a un meédecin.

Nous avons observé au fil de nos travaux, un gros probléme de
communication et de confiance réciproque entre les deux systémes,
fraditionnel et biomédical (Ministére de la Santé et du Planning
Familial de Madagascar, 2003 ; Panarin N., 2002).
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LES ENQUETES ETHNOBOTANIQUES :
UNE MANIERE DE FAIRE

Las enquétes ethnobotaniques ont débuté en fin de saison séche,
en octobre 2003. Elles sont le fruit de toute I'équipe de Jardins du
Monde et ont été facilitées par nos collaborateurs malgaches, en
particulier Odile Désiré. La premiére phase de collecte d'informa-
tions vient de se terminer en septembre 2005.

Les enguétes ont été notamment réalisées auprés de méres de
famille ou de sages-femmes traditionnelles, regroupées en associa-
tions. Les rencontres ont alterné avec les sorties botaniques, les
récoltes de plantes et la mise en herbiers. Autour d'échanges-dis-
cussions, nous avons abordé diverses thématiques telles que I'ac-
couchement, les soins post-partum, les maladies infantiles, mais
également toute pathologie touchant régulidrement les femmes et
leur famille et divers domaines du champs anthropologique. Des
conventions de partenariats ont été signées enire ces associatiens
et Jardins du monde stipulant un échange d'informations concemant
l'usage des plantes et la santé en général.

D Jardins du Mondy”

Les enquétes se déroulent sous la forme d'entretiens semi-directifs.
qui parmettent de garder une certaine flexibilité dans la conversa-
tion, d'ouvrir les échanges avec la population.

Ces entretiens sont réalisés suivant deux approches :

* par le biais de la maladie (description des symptomes, puis
désignation des plantes utilisées)

 par la biais de la plante (sur le terrain, les femmes nous dési-
gnent directement les plantes et leurs utilisations)

Ces deux approches doni les informations recuelllies se recoupent
au final permettent d’acquérir une vision assez large des usages tra-
ditionnels des plantes médicinales.

Au cours des discussions, nous sommes attentifs aux informations
A caractere anthropologique touchant aux représentations que se
font nos interlocuteurs de I'environnement en général (corps, mala-
die, aliments, etc...) et notons scrupuleusement les rituels, croyan-
ces ou pratiques accompagnant les utilisations des plantes. Ceci est
indispensable pour une bonne comprénhension et interprétation des
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données recueillies. L'une des problématiques majeures des enqué-
tes ethnobotaniques touche en effet les notions d'anthropologie
médicale. En effet, il n'existe pas toujours de correspondance
directe entre le champ nosologique (c'est-a-dire la classification des
maladies) du systeme de santé traditionnel malgache et celui du
systeme de santé cccidental. La description populaire des patholo-
gies vernaculaires est souvent Issue des croyances et représenta-
tions locales ce qui nous pose des difficultés d'interprétation. On ne
peut pas toujours faire de transposition directe.

Ceftte priss de notes est appuyée par des photographies de plantes
&t de leur mode de préparation quand celui-ci st issu d'un savoir-
faire particulier.

Une presse d’herbier mobile nous accompagne constamment sur le
terrain. Nous y enfermons rapidement (es échantillons de plantes
faisant objet d'information afin qu'ils ne soient pas fanés. Nous
nous efforgons d'y joindre un maximum d’éléments afin de faciliter
les identifications botaniques. La collecte de la fleur est indispensa-
ble, mais aussi les fruits et autres fragments selon les familles.

Pour chaque plante, nous réalisons une fiche comportant une bréve
description botaniqus, ses noms vernaculaires et ses diverses utili-
sations. A cette fiche, nous attribuons un numéro se référant a une
planche d'herbier. Le plus t6t possible aprés I'enquéte, les plantes
sont transférées vers une presse fixe et les informations retranscri-
tes rigoureusement dans un index floristique (Nicolas J.-P., 2005 ;
Caradec M.L., 2005)

L'identification de I'herbier se fait dans un premier temps sur place a
Antsiranana en s'aidant des Flores pantropicales et spécifiques de
Madagascar avec la participation de Nathalie Ralimanana, profes-
seur de sciences naturelles a 'UNA. Ensuite il st présenté a Armand
Rakotozafy, botaniste de I'lMRA a Antananarivo, fortement renommé
pour ses compétences en la discipline, qui a longtemps travaillé au
parc de Tsimbazaza aux cétés de Pierre Boiteau (1880). Sa contribu-
tion a l'identification de la plupart des espéces a été primordiale.

Dés noire retour en France, les herbiers sont désinsectisés par
congélation. Pour les plantes encore non identifiées ou pour lesquel-
les il reste des doutes, nous nous sommes rendus de retour en
France au Muséum National d'Histoire Naturelle pour comparaison
des planches d'herbiers. Un exemplaire de I'herbier est conserve a
'université nord d'Antsiranana.

VERS L'ETHNOPHARMACOLOGIE APPLIQUEE :
LE RETOUR D’INFORMATIONS AU TERRAIN

Dans un premier temps, par le biais d'enquétes ethnobotaniques,
nous avons recensé les utilisations traditionnelles des plantes dans
la région nord, particulierement le district d'Antsiranana Il. Qu'elles
désignent les usages alimentaires, médicinaux (humains ou vétéri-
naires) ou artisanaux, toutes les Informations sont recueillies. De cet
ensemble nous n'en retenons ici que les savoirs en relation avec la
santé humaine, & savoir I'usage des plantes alimentaires et médici-
nales qui contribueront a I'élaboration de la pharmacopée tradifion-




nelle de la région nord de Madagascar. Une partie de ces usages est
présentée dans le Tableau (.

Notre association s'est engagée auprés des populahons a effectuer
ce travail d'enquéte a condition que les informations sur I'usage des
plantes qui nous étaient apportées regoivent un avis scientifique et
soient le plus rapidement possible adaptées dans le domaine de la
santé au mieux-étre de la communauté. Aussi, rapidement, nous
avons parcouru nofre basa de données afin de retenir de notre liste,
les plantes ne présentant aucune toxcité et dont I'efficacité est
reconnue par la litérature scientfique. Leurs usages pourront ainsi
éve valorsés rapidement auprds de la population lecale dans le
cadre de I'éducation a la santé. Ces informatons alliées aux
connaissances d'ordre anthropologique serviront 2 la réalisation de
documents didactiques, supports aux formations menées par les
acteurs de Jardins du Monde. Ces plantes bien évidermment feront
'objet de plantations dans les jardins médicinaux.

En méme temps, parcourant les Informations contenues dans les
enquétes ethnobotaniquas, nous avons sélectionné des plantes qui
pourraient receler des potentialités thérapeutiques aux vues de leurs
utilisations traditionnelles st pour lesquelles aucune donnée ou biblio-
graphie n’existe dans (a (iftérature spécialisée. Celles-ci feront I'objet
de recherches en laboratoire qui permetiront de justifier ou non l'uti-
lisation traditionnelle et de vénfier I'absence de toxicité chronigque.

VALORISATION DES ESPECES VEGETALES :
LES CRITERES DE SELECTION

L'objectif de Jardins du Monde est I'arnélioration de la situation sanl-
taire des plus défavorisés en valorisant I'usage de leurs plantes
médicinales. Ceci ne paut se faire sans la participation des popula-
tions locales. Aussi, notre premier souci est d'en parler avec nos
partenaires locaux, les groupes de femmes et les autontés sanitai-
res afin de définir les critdres qui serviront & notre sélection. A ceux-
ci, nous ajoutons des criteres d'ordre environnementaliste qui sou-
vent échappent a la pensée de nos interlocuteurs (nous ne parlons
pas ici du contexte inquiétant de déboisement, particuliérement par
abattis brilis, ou tavy).

Dans un premier temps, nous élaborons une liste de pathologies
rencontrées le plus frequemment dans la région. Face a chaque
pathologie, nous proposons un protocole médical, en fonction de la
réalité de la prise en charge des patients. Ce travail sera la base des
outils didactiques a l'usage de formation d'agents de santé.

A ce stade, nous consultons notre base de données et la bibliogra-
phie existante, afin d'y recenser les espéces végétales utilisées loca-
lement pour lesquelles nous avons des informations scientifiques.

Nous rapprochons ces informations des pathologies locales 2 pren-
dre en charge et ainsi nous remplissons la trame de nos outils peda-
gogiques tels que les jardins médicinaux et manuels de formation.

Malheureusement, cette méthode pragmatique ne fait que souligner
lusage d'espéces pantropicales et laisse de coté les espeéces loca-
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les, ce qui est toujours préjudiciable, tant pour les poputations que
pour la science. Aussi, afin d'avancer sur ce terrain, nous établis-
sons, parmi les espéces pour lesquelles nous n'avons pas 8'infor-
mations scientifiques, de nouveaux critéras de sélection.

Nous choisissons les plantes qui sont réputées efficaces et non toxi-
ques par a tradition aux doses thérapeutiques, ayant cepsndant a
'esprit qu'une toxicité chronique peut étre ignorée des populations,
mais aussi celles qui ne sont pas frappées d'interdits de tous ordres
selon la culture locale.

Ensuite, nous les classons en fonction de leur poputarité et leur fré-
quence d'utilisation.

Le fait qu'elles aient le méme nom vernaculaire dans toute la zone
d'enquéte est un critdre a prendre en compte.

Afin de ne pas signer 'arrét de mont d’'une panacée, nous veillons
également aux critéres écologiques.

Las plantes A valoriser sont communes, |2 partie utilisée est facile 2
obtenir et ainsi on n’affecte pas la pérennité de I'espéce. La culture
de cas espaces ne présente pas de Sifficultés.

Dans ce contexte malgache, nous avons également souhaité étudier
les plantes endémiques et non étudiges scientifiquement de maniére
& collaborer au mieux a I'élaboration de la pharmacopée nationale.

C’est en fonction de ces critéres que nous avons sélectionné, dans
un premier temps, les espéces suivantes :

Perichlaena richardii Baill. (Bignoniaceae), Lasiosiphon decaryi
Leandri (Thymelaeaceae), Mascarenhasia angustifolia A. DC
(Apocynaceae), et Tetracera madagascariensis Willd (Dilleniaceae).

Pour exemple, nous ne parlerons ici que de Perichlaena nichardii
Baill., qui est une Bignoniaceae d'un genre monospécifique, endé-
mique de Madagascar (Riviére C. et al., 2005).

Plusieurs raisons nous ont amenés a sélectionner cette plante pour
une analyse phytochimique et pharmacologique. La plante est bien
intégrée culturellement par la population. Elle est trés utilisée et
apparemment dépourvue de toxicité aigud aux doses employées
par la population. D'aprés nos informations, elle ne fait V'objet d'au-
cun Interdit (fady).
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Elle est connue dans les trois villages engquélés ainsi qu'a
Antsiranana el autres lieux sous un seul nom vemaculaire, ant-
samby. Dans la région d'Ambanja, elle e&st nommaée
Langonantsemby. Par allleurs, aucune auire plante relevées au
cours des enquétes ne porte ce nom. Ainsi, lors du retour des
informations auprés de la population locale, le risque de confusion
avec une autre désignée par le méme nom vemaculaire esi targe-
ment diminué.

On en récolle les parties stériles, ce qui garantit la protection du
patimoine végétal. Cette espéce trds répandue dans la région,
facile d'acces est aussi d'une culture aisée.

Elle est considérée comme une panacée pour le soin des plaies,
externes et intemes (ulcéres gastriques, hépatites...), et est réputée
efficace pour prévenir le «cancer», qui est lui-méme présenté
comme une évolution des plaies intemes. Les ressourcas de l'an-
thropologie médicale sont ici nécessaires afin d'étudier ls champ
nosologique populaire.

PERSPECTIVES ET CONCLUSION

Nous avons voulu, rapidement ici, vous donner un apergu d'un tra-
vall collectif effectué a Madagascar. Il rejoint les prérogatives de nos
partenaires locaux.

D'une part ceux du Ministére de la Santé et du Planning Familial
(MinSanPF) et de ses représentations régionales (Direction
Régionale de la Santé) pour qui la valorisation des plantes médici-
nales est une urgence et une priorité. Ce demier souhaite favoriser
l'introduction de la médecine traditionnelle dans le systeme de santé
public. Ce travail passe par la formation des agents de santé locaux,
issus soit de la tradition, soit du systéme de santé occidental et ne
peut se faire sans une approche ethnopharmacologique respec-
tueuse des cultures des populations et rigoureuse par sa démarche
scientifique. Des formations de tradipraticiens et de sages-femmes
traditionnelles sont envisagées, de maniére a ce que ces acteurs
soient reconnus et intégrés au systéme de santé public, aux cotés
des agents formés de fagon conventionnelle. Le Ministére de la
Santé et du Planning Familial appule également la réalisation de la
pharmacopée nationale.

D'autre part, ceux de nos partenaires scientifiques malgaches et
frangais (Institul Malgache de Recherches Appliquées, Associaton
Malgache d'Ethnopharmacologie, Société Frangaise
d'Ethnopharmacologie) avec qul nous collaborons pour la mise en
place de protocoles et la rédaction de manuels didactiques sur I'utili-
sation des plantes médicinales.
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Jardins du Monde, grace a sa spécificité de médiateur entre les
acteurs des systemes de santé tradihonnel ef conventionnel, se pro-
pose dans le nord de Madagascar d'appuyer la politique nationale
de valorisation ds la médecine tadgitionnelle. L'association est dans
ce cadre soutenu par le Ministere de {a Sanié.

Ceci passe dans un premier temps par la mise en place de jarding
médicinaux a visée pédagogique en appui aux formations d'agents
de santé (traditionnels et conventionnels) et d'acteurs communautai-
res. Les plantes sélectionnées et mises en culture dans ces jardins
répondent aux pathologies fréquentes et de l'ordre des soins de
santé primaires (parasitoses, dermatoses, infections respiratoires et
diarrhéiques, etc.) ciblées lors des formations

Dans un sacond temps, ces plantes doivent étre transformées en
phytomédicaments simples (sirops, pommades...) au sein de phar-
macies communautaires ou des centres de santé de base. Ces phy-
tomédicaments se veulent dtre accessibles aux populations. Leur
vente permettant la pérennité du projet, dans le but d'atteindre une
autonomie.

Nous espérons que las fruits de ces collaborations maintiennent les
connaissances de la pharmacopée traditionnelle malgache et qu'elle
soit valorisée au mieux, au bénéfice du plus grand nombre, en par-
ticulier les populations locales pour qul le maintien de la santé reste
tributaire de la diffusion das connaissances acquises et én passe de
I'étre, en matiére d'utilisation des plantes médicinales locales.
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Tableau | : Quelques plantes médicinales issues des enquétes ethnobotaniques. Informations synthétisées

Familles et noms scientifiques

ACANTHACEAE
= AVICENNIACEAE
Avicennia marina (Forssk.) Vierh,

ALLIACEAE
Allium sativum L.

AMARANTHACEAE
(incluant Chenopodiaceae)
Achyrantes aspera L.

Amaranthus spinosus L.

Chenopodlum ambrosioides L.

ANACARDIACEAE
Anacardium occidentale L.

Mangifera indica L.

Sorindela madagascariensis Thouars ex DC.

ANNONACEAE
Annona muricata L.

Annona reticulata L.

Annona senegalensis Pers.

Annona squamosa L.

Popowia sp.

(trés probablement

Popowia sororia Diels

= Monanthotaxis sororia (Diels) Verdc.

Uvaria sp.

APHLOIACEAE
Aphloia theiformis (Vaht) Benn
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Noms vernaculaires
Antakarana

Mosotry

Dongololay

Tsipbtiky
Tsipolitry!
Agnambario
Agnampatsy
Andm-patsy

Taimborotsiloza

Mahabibo
Mabibo

Manga (fruit)
Vodimanga (arbre)

Sondfririgny

KarasOly

Kdnokdnogasy

Kolopetaka

Kénokdnovazaha

Fotsiavadiky

Fotsiavadiky

Rangomanitry
Fotsiavadikikakazo

Ravimbafotsy

Utilisations

Insecticide

kady

Jaunisse et «diabéte»
Soins du nourrisson

Usage condimentaire

Plaies

Alimentaire (romazava)
Allergies alimantaires
(allergie au crabe)

Vermifuge

Helminthiases

Diarrhée
Usage alimentaire de la noix

Avortement
Maux de dents

Figvre liée au paludisme

Sahanko : allergie liée a la
transgression d'un interdit (fady),
se caractérisant par I'apparition
de grosses taches ressemblant
a la Iépre (perte de peau)

Usage alimentaire
Diarrhées, dysenterie
8t maux de ventre
Brilures d'estomac
et vomissements

Usage alimentaire

Bitovoagna (sorte de furoncles
ou de gros boutons infectieux)

Usage alimentaire
Soins post-partum
Figvre associée a un
paludisme doulouraux

Maux de ventre
Utilisée pour attirer les tromba

Thé malgache, en consommation
journaliére
Brilures

Parties utilisées

Feuilles
Feuilles

Feullles
Feuilles

Bulbe

Feuilles

Parties aédriennas
Tige et parties
aériennes

Tige feuillée

Bulbe

Ecorce at feuilles
Graine

Ecorce
Ecorce
Feuilles

Tige

Fruit
Feuilles
Faullles

Fruit

Tiges

Fruit

Plante

Feuilles

Feuilles

Feuilles

Ecorce

Mode de préparation

Fauilles brolées
Application de poudres
de feuilles séchées
Décoction (usage inteme)
Décoction (usage inlerne)
et sous forme dae balns

Al pilé et application du jus

Cataplasmes

Infusion (usage interne)

Infusion (usage interne)

par voie rectale et voie orale

Décoction (usage interne)
Graine toastée et séchée
Décoction (usage interne)
Décoction (usage externe) :
bains de bouche

Décoction (bains de vapeur
et inhalations)

Cataplasme de tige broyée

Consommation frais ou jus
Décoction (usage inteme)

Décoction (usage interne)

Application du jus des tiges ou
de son broyat autour du furoncle

Décoction (usage interne)
et bains de vapeurs

Décoction (usage interne)
et bains de vapeurs

Décoction (usage interna)

Application du broyat d'écorce
sur la brllure




APOCYNACEAE
(incluant Asclepiadaceae)
Asclepias curassavica L.

Catharanthus roseus (L.) G. Don

Cryplostegia madagascariensis Bojer ex Decne.

Landolphia sp.

Leptadenia madagascariensis Decne.

Mascarenhasia angustifolia A. DC.

Mascarenhasia arborescens A. DC.

Petchia madagascariensis (A. DC.) Leeuwenb.
= Cabucala madagaseanensis (A. DC.) Plchon

ARECACEAE
Cocos nucifera L.

ASTERACEAE
Acanthospermum hispidum DC.

Ageralum conyzoides L.

Bidens pilosa L.

Emilia humifusa DC.

Psiadia nigrescens Humbert

Psiadia sp.

Sigesbeckia orlentalls L.

Spllanthes oleracea L

Tithonia diversifolia (Hemsl.) A. Gray

Tridax procumbens L.

Kindronéro
Tregninaombilahy

Rajoma
Pervenche

Lombiry

Vahegny

Vahirontogno

Barabanja

Tapiaka

Ndrambavifohy

Vanio
Teza

Bakakely

Bemaimbo

Agnantialamba

Agnantraka

Siasia

Agnandraisoa

Dingadingana

Guérit-vite

Agnamafana

Dokoterahely

Agnamalaobe

©43 e

Rampegniny des hommes
(«affection de la prostate»)

Douleurs musculaires, fatigue
musculaire, douleurs de pieds

(les asprits des ancétres)

Furoncles

Hypertension, «diabdte» et
affections du foie (marary aty)
Candidoses buccales des
bébés (kady)

Empoisonnements
Emploi en sorcellerie

Enurésie soron-drano,

Facilite I'accouchement,

el soins post-partum
Constipation et fatigue
Favorise l'allaitement
Prévention du kady

Soins vétérinaires Beravigny
(oreilles qui tombent

et perte d'appétit)

Associée a des prieres par le tomba

Aftections de foie
Rougeole

Toux grasse et affections
respiratoires (asthme)

Plante apéritive
Traitement des diarrhées

Usage alimentaire
Abortif

Diarrhées simples ou
sanguinolentes

Regles douloureuses
Soins post-partum

Lalavy

Usage alimentaire
Anticholestérolémiante,
amaigrissante

Plante réputée hypotensive

Gale, plaies qui ne
guérissent pas et les plaies
«gyphilitiques» (farasisa)
Flavre

Traitement de la «syphilis» (farasisa)

Croites dans les cheveux (fagndfaka)
Régles douloureuses

Maux de ventre des adultes
et enfants, coliques

Contre la dlarrhée et la dysanterie
Usage alimentaire

Maux de venlre (marary kibo)
Gale

Plaies

Feuilles

Feuilles

Latex

Feuilles

Décoction des feuilles mélangées
aux graines de café (usage inteme)

Décoction en massages

Application locale

Décoction (usage internc)

Sommités fleuries

Feullles Décoction (usage externe) :

Sommités fleuries bains de bouche et badigeonnages

Racine

Racine

Racine Décoction de la racine

Racine Décoction (usags inteme et exisme)

Plante Décoction (usage interne)

Latex Décoction (usage interne)

Feuilles Décoction (usage interne)

Tiges feuillées Application autour des cornes
du zébu

Feuilles

Feuilles Décoction (usage interne)
Inhalations pour la rougeole

Feuilles Décoction (usage interne)

Feuilles Décoction (usage interna)

Fruit

Fruit Décoction (usage interng)

Tiges et feuilles

Décoction (usage interne)

Plante entiére Déooction (usage exteme et intema)
Plante entiére Décoction (usage externe)
Jeunes feuilles En romazava

Feuilles Décoction (usage interne)
Plante entiére Décoction (usage interne)
Plante Décoction (usage externe)
Plante Décoction (usage interne)
Feuilles, tiges Décoction longue (usage exteme)
Tiges et feuilles  Décoction (usage externe)
Tiges et feuilles ~ Décoction (usage Interne)
Plante entiare Décoction (usage interne)
Racines Décoction (Usage nems) Romasia
Feulllas Infusion (usage interna)

Plante Cataplasmes

Feuilles Décoclion (usage externe)

Feuilles fraiches

Cataplasmes
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Familles et noms scientifiques

Vernonia cinerea (L.) Less.

Tetracera madagascaniensis Willd. ex Schiecht.

BIGNONIACEAE
Parichlaena richardii Baill.

BORAGINACEAE
Cordia myxa L.

Heliotropium sp. (cl. H. indicum L.)

BROMELIACEAE
Ananas comosus (L.) Mer.

CACTACEAE
Opuntia ficus-indica (L.) Mill.

CANELLACEAE
Cinnamosina fragrans Baill,

CARICACEAE
Carica papaya L.

CELASTRACEAE
Catha edulis Forssk.

Mystraxylon aethiopicum (Thunb.) Loes.

CELTIDACEAE
= CANNABACEAE
Trema orientalis (L.) Blume

CLUSIACEAE
Harungana madagascariensis Lam, ex Poir.

COMBRETACEAE
Combretum coccineum Sonn. Lam.
= Poivrea coccinea (Sonn.) Thouars
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Noms vernaculaires

Antakarana

Tsiangadifady
Tsiromanta

Vahimaragna

Antsemby

Tsimiranjagna

Ahitrikolokoloko

Mananasy

Raketa

Moirobeantigana

Matrobeantsignana

Mapaza

Katy

Fagnazava

Angezoko
Andrarezo

Arongana

Tamenaka

e 44 o

Utilisations

Pathologies cardiaques
Plaies
Colique et diarrhée

Figvre et paludisme,

Syphilis, asthme

Infections des yeux,

Fatigue, croissance des enfants

Soin des douleurs d'estomac,
redonne 'appétit, tonifiant

Soin des maladies du foie

(ou mal de foie)

Cicatrisante, soins des plaies
Problémes circulatoires

Soin des plales internes qui ne
guérissent pas (liées au foie et
se manifestant en buvant de I'eau
chaude ou froide)

Soins des plaies externes qui ne
guérissent pas

Fortifie les dents

Prévention si risque d'apparition
d'un «cancer»

Plaies

Problémes musculaires
(marary hozatra), courbatures
Bébé agité pendant

la grossesse (tsaiky mibla)

Plaies et dermatoses
Diarrhées

Usage alimentaire

Usage alimentaire
Maux d'estomac et de foie

Soins post-panum

Usage alimentaire
Maux d'estomac
Application suf les plaies

Diarrhées et dysenterie
Stimulant

Asthénie

Soins post-partum
Hémorragies

Jaunisse (angorohdsy)
Ictére biliaire

Fidvre liée au paludisme
Lambignana, Soron-drana
Soron-drana

Parties utilisées

Plante entiére
Feuilles
Feuilles
Feuilles
Tiges feuillées

Feuilles
Feuilles

Plante
Feuilles
Feuilles

Feuilles
Feuilles

Feuilles

Feuilles
Feuilles

Feuilles et écorca
Ecorce

Ecorce

Feullles
Tiges feuillées

Fruit

Fruits
Tiges

Feullies

Fruit
Feuilles
Feuilles

Feuilles
Feuilles

Ecorce

Feuilles

Ecorce et feuilles

Plante
Racine
Fleurs ou racine

Mode de préparation

Décoction (usage interne)
Suc sur les plaies
Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage externe)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)
Décoction (usage extarne)

Décoction (usage intame)
Décoction (usage interne)

Suc appliqué sur les plaies

Application locale
Décoction (usage interne)

Décoction (usage externe)
Décoction (usage interne)

et massages des musdes (exteme)

Décoction (usage interne)

Suc en application
Décoction (usage Interne)

Congsommation de I'intérieur
cladodes cru

Décoction (usage externe)

Décoction (usage intarne)
Décoction (usage externe)

Décoction (usage interne)
Feuilles machées

Décoction (usage intame)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage intarne)
Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)




Terminalia catappa L.

Terminalia mantaly H. Perrier

CONNARACEAE

Agelaea pentagyna (Lam,) Baill.

CONVOLVULACEAE
Ipomoea batatas (L.) Lam.

Ipomoaa pes-caprae (L.) R. Br.

CRASSULACEAE
Kalanchoe pinnata (Lam.) Pers.

CUCURBITAGEAE
Cucurbita sp.

Momordica charantia ..

ERYTHROXYLACEAE
= RHIZOPHORACEAE
Erythroxylum platycladum Bojer

EUPHORBIACEAE
Croton sp.

Euphorbia hirta L.

Euphorbia thymifolia L.

Jatropha curcas L.

Manihot esculenta Crantz

Ricinus communis L.

Tragia funialis Bojer ex Prain

FABACEAE
Abyus precatorius L.

Antafa
Badany

Mantaly

Vahijoby

Batata (tubercule)
Ravimbatata ou
Agnambatata (feuilles)

Lalandagna

Sodifafagna

Tsirebiky

Marigozy

Tapiaka

Lazalaza

Jean-Robert
Tsikatsakatsa
Katsakatsa
Kinonono

Tsikatsakatsanjaza

Valavelogno

Mahdgo (tubercule)
Ravimahbgo (feuilles)

Tagnantagnana

Ampsy

Masonamboagara
Voamdra

e 45 e

Maux de ventre

Reégles douloureuses,
fatigues musculaires, asthénie
Soins post-partum

Candidoses buccales
et digestives (kady)

Diarrhées el dysenteries
Fatigua

Plante alimentaire

Douleurs rhumatismales
ou paralysies

Chute des cheveux
Soins post-panum

Mal d'oreille
Contre les boutons tels que I'acné

Soron-drano et énurésie

Coliques

Arakaraka

Lalavy, maux d'estomac

Rougeole
Maux de ventre, jaunisse

Considérée comme "bonne
pour tout”, saul les vomissements
Mantion pnmcuuére . procberms rénaux

at urinaires, chez les enfants ot les hommas
pour l'4nurésia, et les problbmes génitaux

Pertes blanches chez la femme
Enurésie des enfants

Dysenterie des enfants
Conjonglivite

Chute des cheveux
Diarrhée

Usage alimentaire
Hypertension

wAccidents musculaires»
(déchirures) et entorses
Gale

Furonculoses, contusions
Douleurs du bas du dos
PigOre d'araignées

Toux séchea
Porte-bonheur
Flévre

Feuilles vertes
Feuilles jaunes
(tombées 2 terre)

Feuilles

Ecorces

Tiges

Tubsrcule

Feuilles

Fauilles boulllies

Feuilles bouillies
Feuilles

Feuilles
Feuilles

Feuilles

Feullles

Feullles

Feuilles at tiges

Racine
Raclne ou écorce

Planta

Feuilles
Sommités fleuries

Plante
Plante

Huile des graines
Latex des feuilles

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage inteme)
et sous forme de bains

Décoction longue (badigeonnages
de la bouche et usage interne)

Décoction (usage interne)

Le tubercule est consommé
cuit et frit le plus souvent

Les feuilles sont consommées
en romazava

En usage externe :

massages des parties atteintes
Cataplasmes

Déocoction (usage inteme)

Application du jus dans l'oreille
Cataplasme des feuilles
sur les parties affectées

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)

Macération dans I'eau froide
(usage interne)

Décoction (usage interne et
externe en bains)
Cataplasme

Macération dans I'eau froide
(usage interne)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interna)
Décoction (usage interne at bains)

Décoction {usage interne)
Décoction (usage interne)

Application sur le cuir chevelu
Décoction (usage interne)

Feuilles et wbercules

Feuilles
Feuilles

Feullles
Feullles fraiches
Feullles

Fauilles
Grainas
Feuilles

Feuilles bouillies

Décoction (en massages)
Cataplasme

Cataplasme
Cataplasme

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)
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Familles et noms scientifiques

Acacia farnesiana (L.) Willd.

Albizia lebbeck (L.) Benth.

Caosalpinia bonduc (L.) Roxb.

Cajanus cajan (L.) Millsp.

Cassia alata L.

Cassla fistula L.

Cassia laavigata Willd.

Cassia occidenialis L.

Clitoria lasciva Bojer ex Banth,

Desmodium cajanifolium (Kunth) DC.

Desmodium canum (J.F. Gmel.) Schinz & Thell.

Dasmodium velutinum (Willd.) DC.

Mimosa pudica L.

Pitheceliobium duice (Roxb.) Banth.

Tamarindus Indica L.

Vigna angivensis Baker

GLEICHENIACEAE

Sticherus flageliaris (Bory ex Willd.) Ching

LAMIACEAE
Ocimum canum Sims

Ocimum gratissimum L.

Rosmarinus officinalis L.

Ethnoph logla, n°36, 1

bre 2005

Noms vernaculaires
Antakarana

Lavanana

Bonarabe
Bonara

Katra (plante)
Voakalra (graines)

Ambatlry

Quatre-épingles
Andrabay

Sambaravatsy

Faménoakoho
Voanisirokonagniny
(Madirobe)
Agnandraby

Famdnoakoho

Famehifary

Famolokantsy

Tsilavondrivotro

Kinandromandro

Roitry

Tsitandrikibo

Madirokarany

Madiro

Teloravigny

Tsetsikarafa
Rémbantsahogno
(sahogno = grenouille)

Rémba

Romarin

« 46

Utilisations

Maux de dents

Dysenterie en médecine humaine
(fivalan-dio)

Maux de ventre (marary Kibo)
et du fambignana.

Sinusites

Aphtes

Affections oculaires, troubles de la vision
Hypertension, maux de téte, vertiges
Usage alimentaire

Prévention des caries dentaires
Gingivites

Gale
Plaies

Soron-drano des bébés
Maux de ventre, fatigue et
mal du bas du dos (reins)
Anti-poison

Douleurs de ventre spasmodiques
Fidvre paludéenne

Contre la fatigue
Diarrhées et dysenterie

Douleur au talon
IST fiandry, hématurie

Maux de ventre, régles abondantes
ot Lalavy

Les trombas la donnent a inhaler
avec d'autres plantes pour des
maladies d'origine spirituelle

Figvre
Défend contre les sorts jetés

«Grippe» et maux de téte

Diarrhée et «hépatite»
Soins des plaies

Jaunisse

Enurésie des enfants
Usage alimentaire
Usage alimentaire
Maux de ventre
Hypotension
Jaunisse

Régles douloureuses

Régles douloureuses
Soins prénataux

Maux de ventre
Soins post-partum, «Grippe»

Toux des enfants
Soin des plajes
Soin post-partum

Troubles digestifs

Parties utilisées

Ecorca

Feuilles

Graines (albumen)
tiges et feuilles
Feuilles

Feuilles

Feuilles

Plante entiére
Graines

Fauilles
Feuilles

Feuilles
Plante

Ecorce
Ecorce

Ecorce

Racines
Racines

Racines
Tige feuillée

Racine
Racine

Feuilles et tiges

Plante entiére

Feuilles

Feuilles
Feuilles

Plante
Feuilles
Graines
Fruits

Fruits
Ecorces
Feullles/Fruits

Feuilles

Plante entidre

Feuilles
Feuilles

Feullles
Feuilles
Feullles

Partias feuiliées

Mode de préparation

Décoction en bains de bouche

Décoction (usage Interne)

Broyat d'albumen (usage inteme)
Décoction (usage interne)

Jus obtenu appliqué dans le nez
Bains de bouche

Bains oculaires de décoction tidde
Décoction (usage interne)
Graines associées & la viande
Fauilles mastiquées

Feuilles pilées appliquées

sur les gencives

Usage externe
Usage externe

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage inteme)

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Application du broyat
Décoction (usage interme)

Décoction (usage interna)
et bains de vapeur

Décoction (usage interne)

Jus obtenu en froissant les feuilles
at appliqué dans le nez
Décoction (usage interne)
Application locale

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)
Graines crues comestibles
Fruits comestibles

Fruits comestibles
Décoction (usage interne)
Décoction (usage Interne)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage Interne)
Décoction (usage interne)

Suc en usage interne
Suc en application locale
Décoction en bains de vapeur

Décoction (usage interne)




Thymus vulgaris L.

LAURACEAE
Clnnamomum zeylanicurn Blume

= Cinnamomum verum J. Presl

LOGANIACEAE
Strychnos myrtoides Gilg & Busse

Strychnos spinosa Lam.

LYCOPODIACEAE
Lycopodjum cernuum L.

= Lycopodielia cernua (L.) Pic. Serm.

MALVACEAE
Adansonia sp.
{Adansonia madagascariensis Baill.)

Gossypium herbaceum L.

Melochia pyramidata L.

Sida rhombifolia L.

Urena lobata L.

MELASTOMATACEAE
Tristemma virusanum Juss.

MELIACEAE
Azadirachta indica A. Juss.

Turraea sericea Sm.,

MENISPERMACEAE
Burasaia madagascariensis DC.

MORACEAE
Artocarpus heterophylius Lam.

Thym

Darasiny

Rentedriky
Vavaloza

Mokotra

Tagnantrandraka
(Patte de lenrec)
Tagnan'ambiko

Bozy

Foly

Sandahory vavy
(vavy = femelle)

Sandahory
Sandahory lahy
(lahy = méale)

Paka

Vahitrétroko

Traimpilga
Voandelaka

Fagnazavabe

Ambarasa

Finesy
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Troubles digestifs

Maux de ventre

Usage alimentaire

Antidote contre les
empoisonnements

Vermifuge
Fidvre

Contre la chute des cheveux
Tache de peau

Usage alimentaire

Maux de ventre

«Diabéter

Asthme, en prévention
ou en correction des crises

Cancer (homa-miadana en
malgache officiel)

Plaies

Usage alimentaire

Soins du nouveau-né

Effets psycholropes
Connotations magiques

Plaies

voir Sandahory vavy
(Malochia pyramidata L.)

Maux de ventre, diarrhées
des enfants

Douleurs des articulations
Plaies

Inflammations intestinales et
vésicales

Toux

Prévention des fausses couches

Kady des bébés

Maux de ventre et diarrhées
Lutte contre les gales et
autres affections cutanées

Paludisme et fidvre

Pour les enlants qui ont
du mal a marcher
Jaunisse

Hypocholestérolémiante
Diarrhées, dysenteries
Usage alimantaire

Partigs feuillées

Ecorce 6t feuilles

Ecorce

Feuilles

Feuilles
Feuilles et écorce

Feuilles

Fruit

Fruit

Feuilles et écorce
Jeunes fruits

Plante entidre

Ecorce

Feuilles
Fruit

Feuilles

Plante entiére

Feuilles fraiches

Ecorce et racine
Tiges feuiliées
Feuilles

Feuilles

Fleurs

Plante entiére

Plante entiére
at feuilles

Arbre
Arbre

Feuilles
Ecorce

Racine

Feullles jaunes
Feuilles jaunes
Fruit ot graines

Ethnopharmacologla, n°36, novembre 2005

Décoction (usage interne)

Infusion ou décoction
(usage interne)

Arémes pour gateaux

Décoction (usage interne)
apras le repas

Usage préventif en cataplasme
Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage externe)
Cataplasme du péricarpe
Fruits trés ronds
Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)

Application locale
Intérieur du fruit

Décoclion (usage externe)

Poudre obtenue a partir des
parties (dont les fruits) séchées
puis broyées est fumée

Décoction (usage interne)
Décoction: bains et massages
Suc des feuilles

Cataplasmes de feuilles boiillies

Infusion (usage interne)

Décoction (usage interne)

Suc frais (usages externe
et intarne)

Décoction (usage interne)
Décoction an bains

Décoction (usage interne)
Infusion (usage interne)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage intarne)
Décoction (usage interne)
Fruit et graines bouillies ou grillées
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Familles et noms scientifiques Noms vernaculaires Utilisations Partie utilisée Mode de préparation
Antakarana
MORINGACEAE
Moringa oleifera Lam. Agnamordngo Toux et hypertension Feuilles, fleurs Décoction (usage interne)
Romazava (usage alimentaire) Feuilles Feuilles bouillies
Polson Racine
Usage alimentaire Graines
MUSACEAE
Musa paradisiaca L. Katakata (fruit) Usage alimentaire Fruits
Ravinkatakata (feuilles) Déchirures musculaires Feuilles Massages de feuilles
fraiches bouillies
Vodinkatakata (arbre) ~ Soulagement de fa fatigue Feuilles séchées Décoction (bains)
Abontif Inflorescence Décoction (usage interna)
(extrémité)
MYRTACEAE
Eucalyptus spp. Kininy Shampoing Feuilles Décoction (usage externe)
Kininigny Fidvre liée au paludisme Feuilles Décoction (usage externe)
(lafievra), toux
Eugenia jambolana Lam. Rétro Usage alimentaire Fruits mars Décoction (usage interne)
= Syzygium jambolanum (Lam.) DC. Maux de ventre, coliques Ecorce Décoction (usage interne)
Psidium gusjava L. Gavo Diarrhées et coliques Feuilles Décoction (usage interne)
Diarrhées sans saignements
Toux
Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L.M. Perry Jirdlo Maux de dents Boutons floraux  Application buccale de clous
de girofle ou huile essentielle
Usage condimentaire
ONAGRACEAE
Ludwigia sp. Rajamena Douleurs du bas du dos Racine Application du broyat sur le dos
(ct. L. jussiaeoides Desr.} Sart A enlever les sorts jetés
Ludwigia octovalvis (Jacq.) PH. Raven Rajafotsy Plaies qui ne guérissent pas Feuilles vertes Application locale du suc frais
Rajamalandy Accouchements difficiles Feuilles et tiges  Macération froide (usages
interne et externe)
Raja (Sadjovaoto) Régles douloureuses Plante Décoction (usage interne)
Rajamena (Madirobe)  Douleurs du bas du dos Racine Application du broyat sur la dos
Sert a enlever les sonts jetés Racine
PASSIFLORACEAE
Passiflora edulis Sims Grenadelle Usage alimantaire Fruit
Hypenension Fauilles et liges  Décoclion (usage intema)
Passiffora fostida L. Tsipbpdko Hypertension Plante Décoction (usage interne)
Bongampiso Maladies du lever du soleil (goadry)
PHYLLANTHACEAE
Phyllanthus acidus Skeels Sarizy Usage alimentaire Fruits Conlfitures, compotes, punch,
seuls ou avec du piment
Phyllanthus decipiens (Baill.) Mdll. Arg. Mantsikariva Manimanigny ou somain'ny lok? Fauilles Décoction (bains de vapsur)
Phytlanthus niruri L. Ambanivoa Candidoses buccales Plante entiére Décoction (usage interne)
et digestives (kady)
PIPERACEAE
Piper betis L. Betel Maux d'estomac Fauilles Décoction (usage interne)
Piper nigrum L. Poivra Epice Fruit
Toux Fruit Décoction (usage interns)
Piper sp. Rambo Soin post-partum de la mere Plante entiére Décoction (usage interne)
POACEAE
Aristida rufescens Steud. Tsipaipaiky Rougeole Plante entiére Décoction
Cymbopogon citratus (DC.) Stap! Citronnelle Propriétés somniféres Plante entiére Décoction (usage interne)
Veromanitra Figvre, paludisme Plante entiére Bains de vapeurs et Inhalations
Eleusine indica (L.) Gaertn, Tsimpignipigny Entorses et foulures Plante entiére Décoction en massages
Imperata cylindrica (L.) Raeusch, Maneviky Lamblignana chez les enfants Plante entiére Décoction (usage interne)
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Oryza sativa L.

Saccharum officinarum |..

POLYPODIACEAE
Polypodium scolopendrium Burm. {. =
Phymalosorus scolopendria (Burm. f.) Pic. Serm.

RHAMNACEAE
Ziziphus jujuba Mill

ROSACEAE
Rubus sp.

RUBIACEAE
Oldenlandia paniculata L.
= Hedyolis paniculata (L.) Lam.

Paederia foetida L.

Paederia grevei Drake

RUSCACEAE = ASPARAGACEAE
Dracaena reflexa Lam,

Dracaena angustifolia Roxb.

Sansevieria trifasciata Prain

SALICACEAE = FLACOURTIACEAE
Bivinia jalbertii Tul.

Calantica cerasifolia (Vent.) Tul.

Flacountia ramontchii L'Her.

SMILACACEAE
Smilax krausslana Melsn.

SOLANACEAE
Capsicum annum L.

Capsicum frutescens L
Datura Inoxia Mill.

Solanum nigrum L.

Solanum sodomeum L.

STRELITZIACEAE
Ravenala madagascariensis Sonn.

Vary

Fary

Tagnan'antsatsaka
(Patte de lézard)

Lamonty

Voandroy
“framboise” gasy

Anémpoza
Agnampoza

Lengomantsigny
Vahavéla

Lengomantsigny
Vahavbla

Hasigny (sacré)

Hasigny madiniky
(petit sacré)

Sodifatagnavazaha

Hazoambo

Janganito
Janganiary

Lamontigdmigdmy

Roldambo
Vahinavetro

Sakay
Sakay
Pas de nom cité

Agnamamy

Angivibe
Angivinamboa

Ravinkasaka

Ravinala

» 40 «

Grande importance du riz
dans l'alimentation des malgaches

Grippe

Toux et difficultés respiratoires
dont I'asthme

Maux de ventra, diarrhees
Usage alimentaire

Usage alimentaire

Kady (candidoses)

Maux de dents
Prévention et traitement
des Kady & extension digestive,

infections buccales, boutons de fievre
Maux d'estomac, de ventre et de foie

Affections du foie et I'estomac

Plaies
Role protecteur contre
différents mauvais «sorts»

Vomissements des enfants
de 3 mois & 10 ans

Maux d'oreilles

Ambo des enfants
Fiévre chez les enfants

Toux
Conjonctivites
Figvre

Diarrhées, sanguinolentes
Diarrhées
Hématurie

Douleurs de fontanelie

des bébés (marary evoevo)
Farasisa («syphilis»)

Téntogno (saignements du nez)

Usage alimentaire

Usage alimentaire

Asthme

Usage alimentaire

(Edame de la temme enceinte

Plaies

Plaies

Bonabonaka {gonflement
des membres)
Usage alimentaire

Caryopse

Tiges rouges

Frondes

Ecorce
Fruit

Fruit

Feullles

Feullles
Feuilles
Feuilles

Feuilles

Feullles
Feuilles

Feuilles

Feuilles

Ecorce
Ecorce ou feuilles

Feuilles

Feullles
Fauilles

Feuilles
Fruits frais
Feuilles

Racine

Tige

Fleur séchée
Plante

Feullles et tiges
Feuilles

Feuilles

Jounas pousses

Tige

Instillation du suc dans les narines

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage local ot Imterme)

Feullles machées

Décoction du suc des feuilles
en application locale
Décoction (usage interne)

Décoction (usage interna)

Décoction (usage externe)
ou jus

Décoction (usage interne)
(1 c. a café 2 a 3 fois/jour)

Jus appliqué dans l'oreille

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)
Infusion (usage externe)
Décoction (usage interne) et
bains de vapeurs, massages
Décoction (usage interne)

Infusion de fruits vens
Décoction (usage Interne)

Pate appliquée sur la
fontanelle du bébé

Péte appliquée au niveau du nez

Fumée

Préparation du romazava
Décoction (usage interne)
Calaplasme

Suc en application locale

Décoction (usage interne)

Ceaur de la tige bouillie
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Familles et noms scientifiques

RUTACEAE
Citrus aurantifolia (Christm.) Swingle

Citrus aurantium L.

Zanthoxylum $p.

Noms vernaculaires
Antakarana

Tsbéha
Tséhamatsiko
Tséhafoe
Orange

Fahavalonkazo

(probablement Zanthoxylum decaryi H. Perrier)

SAPINDACEAE
Litchi chinensis Sonn.

SAPOTACEAE
Chrysophylium boivinianum (Pierce) Baehnl
= Gambeya madagascariensis Lecomte

SCROPHULARIACEAE
Scoparia duicis L.

THYMELAEACEAE
Lasiosiphon decaryi Leandn

VERBENACEAE
Lantana camara L.

Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl.

VITACEAE
Leea guineensis G. Don

XANTHORRHOEACEAE
Aloe suarezensis H. Perrier

Aloe vera (L..) Burm. 1.

ZINGIBERACEAE
Curcuma longa ..

Zingiber officinale Roscoe

Litchi
Ledisy

Famelona
Famelogno

Famafantsambo
(famafa = balais
sambo = bateau)

Mandriankiaka

Kalabera

Sadany
Toreky

Fagnazava
Fagnasavy

Sakoakenkigny

Sakoakenkigny

Tamotamo

Sakaitany
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Utilisations

Toux
Toux grasse
Bonabonaka

Bonabonaka

Anti-douleur et asthénies
«Diabéte»

Usage alimentaire
«Bliharzlose» (évoquée dés
la présence de sang dans
les urines)

Diarrhées

Porte-bonheur

Contre les figvres

Contre les maux de dents
Fait tomber la fievre
(lafievra, tazo)

Diarrhées, dysenterie et
maux de ventre (goadry)
Asthénie, crampes,
«Douleurs des veines»
«Hépalita», jaunisse

Hypertension liée & des
maux de téte

Toux séche

Fiévre

Soin des plaies

Soin des enfants qui

ne grandissent pas normalement
Contraceptif Iéminin et masculin
Diabéte

Solns post-partum

Helminthiases
«Diabate»

Helminthiases

«Cancer»
Abonrtif

Usage alimentaire

Usage alimentaire
Toux

1 Plusieurs plantes portent ce nom vernaculaire quand elles colient aux vétements

2 Cotte pathologie qui rend les personnes «nostalgiques» peut survenir n'importe quand, mais elle est souvent provoquée par un esprit qui dérange la personne vars
16-17 heures ou une personne qui vient de mourir, Dans ce cas, la personne tremble et frissonne, elle ne présente pas de figvre. Contre cette affection on peut aussi
utiliser le Maimbovltsiky (arbre, Fabaceae non identifiée).
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Partie utilisée

Fruit
Fruit
Feuille
Feuilles

Tiges et feuilles
Ecorce

Fruit
Ecorce

Feuilles

Tiges et feuilles
Ecorce
Parties aériennes

Plante entiére
Ecorce

Tiges feuillées

Plante

Plante

Plante

Feuilles fraiches
Plante entiére

Plante entiére
Plante entibre

Feuilles

Feullles
Feuilles

Feuilles

Feuilles
Feuilles

Rhizome

Rhizome
Rhizome

Mode de préparation

Consommation du jus
Décoction du jus (usage interne)
Décoction (usage interne)
Décoction (usage Interne)

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)
Décoction (usage intemne)

Décoction (usage interne)
Décoction en bains de bouche
Déooction (usage interne)

et inhalations

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)
bains de vapeurs et inhalations

Application du suc
Décoction (usage interne)

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interna)

Décoction (usage imeme) el exteme

Décoction (usage interne)
Décoction (usage interne)

Gel appliqué sur le ventre

Macération avec du miel et du rhum
Décoction (usage interna)

Décoction (usage interne)
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ETUDES ETHNOBOTANIQUE, BIOLOGIQUE ET ECOLOGIQUE DE
QUELQUES PLANTES ANTI-DIARRHEIQUES DE LA REGION NORD-OUEST
DE MADAGASCAR (Cas d’Ankarafantsika et d’Antrema/Katsepy)

RATSIMIALA RAMONTA .M. 1, RAMANANJANAHARY R. H. 2

iheuse tradiionnelle d'Antréma (inlormatnces)

Foré! dense seche plunstrate d'Ankaralantsika

La valorisation et la conservation des plantes médicinales de la région de Mahajanga nous ont conduits a effectuer, d'une part,
linventaire ethnobotanique et ethnomédical des plantes médicinales utllisées par la population de la Réserve forestidre
d'Ankarafantsika et de la Station forestiére a usages multiples d'Antrema/Katsepy dans la région de Mahajanga et, d'autre part,
des études botanique et écologique sur quelques plantes ciblées a thérapeuthie anti-diarrhéique.

Des enquétes ethnobotaniques ont permis d'inventorier 120 plantes médicinales réparties en 92 genres appartenant a 60 famil-
les botaniques a Ankarafantsika et 144 plantes avec 136 genres et 83 familles a Antrema/Katsepy. Ces plantes sont utllisées
pour traiter 34 types de maladie dont les plus fréquentes sont utilisées contre le paludisme 36%, les maladies du systéme gas-
tro-intestinal 29%, le systéme respiratoire 12%, les plaies et blessures 17% et les maladies sexuellement transmissibles 6%.

Parmi les 189 espéces médicinales recensées, huit ont été ciblées, a savoir Cabucala erythrocarpa, Xylopia bemarivensis,
Mascarenhasia arborescens, Cedrelopsis grevei, Memecylon boinense, Cinnamosma fragrans, Calliandra alternans et Leea
guineensis. Leurs feuilles constituent les parties les plus utilisées sous forme de décoction. Ces espéces sont endémiques de
Madagascar sauf Leea guineensis et leur distribution biogéographique est assez large.

Les études biologique et écologique réalisées ont permis de valoriser les plantes médicinales de la région tout en présentant
les avantages socio-économiques que ces ressources naturelles peuvent fournir a la population locale lorsqu'elles sont gérées
d’une fagon rationnelie et durable.

Mots clés: Ankarafantsika, Antrema, enquétes ethnobotaniques, |« Maitre de Conférences-Faculié des Sciences

. Z b0 4 " d'Antananarivo (Madagascar)
étude écologique, médecine traditionnelle, maladies fréquentes, plan P AR Botanical Garden ( "
tes anti-diarrhéiques.
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INTRODUCTION

La baisse régulidre du pouvair d'achat entraine pour la majorité des
Malgaches ('impossibilité d'accéder aux médicaments essentiels, ce
qui a pour conségquence d'augmenter le commerce des phytomédi-
caments ces demiéres années. D'ol notre intérét pour la valonsahon
de la médecine traditonnelle qui a déja été amorcée par les travaux
du Pr Rabessa et son équipe en 1993 sur les plantes médicinales de
la région du Boina, a savoir leur identification, leur conservation,
leurs indications thérapeuthiques et leurs précautions d'emploi.

Notre objectif vise plutét les plantes médicinales qui traitent les
maladies les plus fréquentes.

Le Complexe des Aires Protdgées d'Ankarafantsika ou C.A.P.A st la
Station Forastidre a2 Usage Multiple d'Antrema/Kaisepy sont inclus
dans la province autonome de Mahajanga et appartiennent tous
deux au Domaine de I'Cuest défini par Humben.

Le C.A.P.A. fait partie de la commune de Marosakoa et de la sous-
préfecture de Marovoay tandis que la Station Forestiére a Usage
Multiple d’Antrema appartient a la commune de Katsepy et a la
sous-préfecture de Mitsinjo.

Les sites sont caractérisés par un relief constitué d'immenses pla-
leaux e1 par un climat da type sub-humide chaud avec une saison
séche de six mois sur douze allant de mai a octobre. La végétation
climatique est représentée par une forét dense séche, semi-caduci-
foliée et pluristrate, de la série a Dalbergia, Commiphora et
Hildegardia. La population est dominée par I'ethnie Sakalava dont
les principales activités sont l'agnculture, I'élevage bovin, la péche
traditionnelle et la vannerie.

METHODOLOGIE

Une série d'enquétes ethnobotaniques a été effectuée auprées de la
population d'Ankarafantsika et d'Antrema en s'appuyant sur [‘exis-
tence des maladies fréquentes dans la région. Ces enquétes, sous
forme de questions fermées, semi-ouvertes ou ouvertes, établies
préalablement sur des fiches d'enquétes, ont été menées auprés
de 23 hommes et 12 femmes a Ankarafantsika contre 20 hommes
et 21 femmes a Antrema, d'une moyenne d'age de 45 ans, pendani
un séjour de deux mois, Les catégories d'informateurs sont vana-
bles : tradipraticiens, «mpimasy», matronnes, responsables admi-
nistratifs, agents des centres de santé, marchands de plantes médi-
cinales, consommateurs et collecteurs. En plus, des relevés écolo-
giques ont été faits pour connaitre les conditions de conservation
des plantes médicinales visées.

La collecte a été effectuée dans les endroits indiqués par les per-
sonnes interviewées, solt dans une formation herbeuse ou savani-
cole, soit dans une formation forestiére dégradée ou une formation
forestiere apparemment intacte.

L'identification de ces plantes a été effectuée dans I'herbarium du
Département de biologie et écologie végétales de la Faculté des
Sciences d'Antananarivo et dans celui du Parc botanique et zoolo-
gique de Tsimbazaza (Antananarivo).
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RESULTATS ET INTERPRETATIONS

Cette étude a permis d'inventoner 120 plantes médicinales réparties
en 92 genres appartenant 2 60 familles botaniques a
Ankarafantsika, st 144 plantes avec 136 genves et 83 familles a
Antrema/Katsepy. En tenant compte des plantes communes, 189
espéces ont été recensées sur les deux sites avec 159 genres et 91
familles. 80% sont a usages multiples pouvant guérir au moins deux
maladies parmi lesquelles huit sont identifiées comme anti-diarrhéi-
ques par la population riveraine et six d'entre-elles peuvent guérir a
la fois |le paludisme et la diarrhée, maladies trés fréquentes dans ces
sites. Parmi elles, nous pouvons citer des plantes endémiques de
Madagascar (Cabucala erythrocarpa, «andriambavifohy»), certaines
endémiques de I'Ouest (Memecylon boinense, «tsilaitrax).

Ces plantes soni utilisées pour traiter 34 types de maladie dont les
plus fréquentes sont utilisées contre (e paludisme (38%), contre les
maladies du syst&éme gastro-intestinal (28%), pour le systéme respi-
ratoire (12%), contre les plaies et blessures (17%) et contre les
maladies sexuellement transmissibles (6%) (Figure 1).

La fréquence de ces maladies pourrait étre expliquée par la situation
géographique et les probldémes socio-économiques de notre zone
d'étude (zone cbtidre chaude et humide. pauvreté et niveau d'éduca-
ton faible favorisant le paludisme et les maladiss du tube digestif).

o Paludisme
u Plales o bigssurss
= Maladies sasxuellement transmissibies

m Trouble ce I'mppareil digesti!
m Infection respiratoira

Figure 1 : Estimation des maladies fréquentes en pourcentage dans la zone
d'étude

Concernant les parties utilisées de la plante, les rameaux ou les
feuilles prédominent, ensuite vient I'écorce et enfin la tige. Les
autres parties de la plante, comme la racine et les fruits, ne sont que
rarement utilisées. Les feuilles sont les parties les plus utilisées pour
ces espéces (Figure 2).

O Paludisme
m Plaies et blessures
= Maladies sexuellement transmissibles

m Trouble de 'apparei| digesLif
B Infection reapiratoire

Figure 2 : Pourcentage d'utilisation des espéces sélectionnées




Par exemple, Mascarenhasia arborsscens ou «godroan» a un indice
d'utilisation un peu plus élevé & Antrema qu'a Ankarafantsika. Cette
espece est aussi trés employée mais elle se rencontre dans les
endroits humides et marécageux un peu éloignés des villages, Ses
feuilles sont utilisées en décoction pour traiter (a diarrhée. La poso-
logie est d'une tasse a chaque fois que la douleur se fait sentir.

Quant au mode de préparation, la décoction reste la plus utilisée.
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Tableau | : Données ethnobotaniques des huit espéces sélectionnées

Espece, famille, Parties Maladies traitees

nom vernaculaire uti

les maux de ventre, l'uicérs gastrique ét la maladie de l'utérus. Dans
ces cas, prendre une tasse du décocté des feuilles avant chaque
repas est conseillé.

EXEMPLES DE PLANTES MEDICINALES
ET DE LEUR UTILISATION

Cabucala erythrocarpa (Vatke) Markgraf (APOCYNACEAE)
Nom vernaculaire : Andriambavifohy

C'est un arbrisseau haut de 2 a 5 m, a4 rameaux étalés en parasol,
plus rarement arbre de 8 & 10 m. Les feuilles simples et membra-
neuses, trds régulidrement verticillées par trois se trouvent au som-
met des tiges floriféres avec un limbe largement ovale et acuminé. II
est pourvu de plusieurs inflorescences gréles et laches composées
de une a trois fleurs pentaméres de couleur blanche ou rose par
pédoncule. Le fruit est & méricarpes dressés et charnus de couleur
rouge a maturité.

L'indice d'utilisation de Cabucale erythrocarpa est élevd &
Ankarafantsika. Elle est aussi fréquente dans les foréts galeries.
Cette espece est trés abondante et trés connue dans cette région
contrairement & Antrema ou peu de gens l'utilisent. Cabucala ery-
throcarpa semble guérir aussi différentes sortes de maladie :

F le décoctd de fa tige feuiliée atténue la gastralgie, les maux de
ventre et pourrait aussi guérir ls paludisme. Pour les deux premiers
cas, une tasse est a prendre chaque fois que la douleur se fait sen-
tir (ou une tasse aprés chaque évacuation de matidre fécale) alors
que pour lé paludisme, en plus de l'inhalation qui
serait tres efficace, une tasse avant chaque repas
est recommandée

Utilisations

F les jus obtenus a partir des feuilles pilées et
pressées de Cabucala erythrocarpa sont aussi
considérés comme un astringent ou un remeade efii-
cace pour lg pansement des plaies et le traitement
des furoncles et impétigos. Ceux-ci ont un sffet
anti-inflammatoire.

Memecylon boinense (MELASTOMACEAE)
Nom vernaculaire: Tsilaitra

C'est un arbre ou arbuste de 3 & 6 m a bois dur et
4 écorce lisse avec des feuilles simples, opposées,
entiéres et coriaces. La nervure principale du limbe
est trés visible sur la face inférieure tandis que les
nervures latérales sont indistinctes. Son inflores-
cence axillaire se trouvant a l'aisselle des feuilles
est en grappe. Chaque fleur de couleur jaune ver-
datre est toujours hermaphrodite et tétramére. Le
fruit est drupacé, sphérique pourvu d'un endocarpe
osseux ou ligneux, presque toujours dur ou tres dur.

Méme si lndice d'utilisation de Memecylon boi-
nense n'atteint pas le maximum, celui-ci est deux
fois plus élevé & Antrema qu'a Ankarafantsika. Cela
peut étre di & son abondance dans le premier site.
Cette espéce & fonction thérapeutique multiple
possederait des vertus curatives sur le paludisme,

C'est aussi une plante médico-magique selon la croyance de quel-
ques riverains car elle est utilisés pour chasser les mauvais esprits.
Un bain tiéde du décocte de feuilles est a prendre dans ce cas.

Cedrelopsis grevei (PTAROXYLACEAE)
Nom vernaculaire : Katrafay

C'est un arbre de 5 & 22 cm de haut et de 10 & 50 ¢cm de diamétre
a port peu élancé, avec des rameaux a écorce grisatre, rugueuse,
légerement crevassee, a odeur caractéristique.|ll présente un bois
jaune pale tres clair, légérement moiré, lourd, trgs dur, a résistance
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naturelle élevée vis a vis des champignons de pourritures et termi-
tes. Les feuillas sont composées asymétriques et altemes. Son
inflorescence a5t en panicules trés ramifides composées de cymes
bipares, trés courtes. Ses fleurs réguliéres, pentaméres, polyga-
mes, unisexuées ou hermaphrodites sont males ou femelles. Ses
fruits sont de type capsulaire. La période de floraison se situe entre
septembre et décembre, et la maturité des fruits entre octobre et
janvier.

Xylopia bemarivensis (ANNONACEAE)
Nom vernaculaire : fandriambarika

C'est un arbre ou arbuste de 3 a2 8 m de haut a écorce grisatre et a
feuilles caduques plus densément poilues en-dessous qu'au-des-
sus ; c'est une espace a fleurs hermaphrodites, axillairas et solitai-
res de couleur rose. Sépales ovales, 4 poils denses et soyeux.
Pétales linguiformes et munies de poils soyeux argentés. Fruits a
meéricarpes plus ou moins nombreux.

Xylopia bemarivensis n'est pas (rés connue dans la région
d'Antrema car aucune des personnes interviewées n'a donné d'in-
formations sur cefte espécea.

En fait, Xylopia bemarivensis a été recensée dans les 1rois sites des
deux jardins botaniques d'Ankarafantsika. Elle y est donc une
espéce relativement fréquente.

F Le décocté de feuilles ou de I'écorce de Xylopia bemarivensis
peut guérir (e paludisme, la diarrhée et la reinite ou insuffisance
rénale. Dans ces cas, la posologie est d’un litre par jour

F les feuilles broyées donnent un jus qu'on applique sur les plaies
ouvertes. Il semble que ce jus serait aussl efficace pour la sinusite
s on met deux gouttes par jour dans les deux fosses nasales. Cette
opération se fait avant de se coucher.

DONNEES ETHNO-PHARMACOLOGIQUES
ET AUTRES UTILISATIONS
DES PLANTES CIBLEES

Du point de vue ethnobotanique, six espéces parmmi les huit étu-
diées, a savoir Xylopia bemarivensis, Calliandra alternans,
Cinnamosma fragrans, Memecylon boinense, Leea guineense et
Cadrelopsis grevei, sont nouvellement connues comme anti-diar-
rhéiques. Markgraf (2000) a déja publié que Cabucala erythrocarpa
et Mascarenhasia arborescens peuvent traiter différents maux de
ventre. Cedrelopsis grevei, trés réputée comme relaxant, fortifiant et
stimulant est nouvellement connue comme hypotenseur avec l'ex-
trait des écorces a une IC 50 de 94,0 pg/ml (Rakotoarison et af.,
2001). Son écorce est utilisée en décoction pour traiter la constipa-
tion, et en Infusion pour traiter |la diarrhée. Ainsi, plusieurs auteurs
ont déja abordé la recherche phytochimique de ces trois demiéres
espéces : Cabucala erythrocarpa et Mascarenhasia arborescens
appartenant & la famille des Apocynaceae contiennent des alcaloi-
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des dans leur latex (Markgraf, 2000). Cedrelopsis grevei contient
des stérols, du trterpéne, du tanin catéchique, des saponosides,
des composéds phénoliques, notament des tanins (Razafindrabe,
1986). Il contient aussi deux limonoides (Mulholland et al 2003).
Ces substances permettent a ces espdces d'avoir des propriétés
thérapeutiques diverses, seulement aucun de ces chercheurs n'a
confirmé leur activité anti-diarrhéique.

Le Cedrelopsis grevel présente des activités différentes
selon la partie de la plante :

F L'écorce : cicatrisante, stimulante, aphrodisiaque, vermifuge,
fébrifuge, fortifiante, stomachique, antalgique, antispasmodique,
antiseptique et reconstituant des femmes venant d'accoucher.
Utilisée contre I'acné, les toux, la grippe, les maux de téte, les maux
de ventre, les diarrhées, ('asthénie, les fidvras, le paludisme, la gale.
le furoncle, 'angine, les rhumatismes, ('infection uro-génitals, la lom-
balgie, la sinusite, les affections gastro-intestinales, (e diabete, les
douleurs d'estomac, les douleurs des fractures, lasthme et la
goutte. Contre les courbatures, et pour rendre les nouveaux-nés
vigoureux. £n poudre pour les caries, plaie de la bouche, gingivites
et stomatites. Hypertenseur (contre I'hypotension)

F Les tiges : contre la blennorragie, les maux de téte

F Les feullles : contre la fragliité capillaire, les maux de téte, de
gorge et des reins . En fumigation, contre les névralgies. En décocté
ou en sirop pour I'hypertension artérielle, 'anémie paludéenne, la
constipation, la toux, les diamhées, le diabéte, les affections gastro-
intestinales, la fatigue, une faiblesse générale, les affections post-
partum, comme vermifuge. En infusion pour les douleurs, les rhuma-
tismes. En cataplasme pour les brllures

F La séve peut atténuer les maux de dents

F Les graines : pour fraiter les ulcéres, I'asthme et les infections
uro-génitales, comme vermifuges

F Contre I'acné : Mélange Hazotsora + Rambiazina + Pervenche :
faire bouillir ces feullles ensemble avec de I'écorce d'Hafatray. Jeter
le résidu et en boire trois fois par jour. Sa laver la figure avec ('eau
dans laquelle on aura fait bouillir des feuilles de Rambiazina

F Traitement de fivalanana ou dlarrhée : deux modes de préparation
» soit faire cuire les écorces de tige, ou les faire macérer dans de
I'eau froide. Boire

* s0it préparer une décoction avec les écorces de tige de la plante,
el celles de kitata. Boire

I Traltement de kohaka ou toux : broyer les écorces de tiges
séches et les faire macérer dans de 'eau. Boire

F Ody hozatra manakotsako (antalgique, antispasmodique) :
prendre un bain avec la décoction des écorces de tige

F Reméde contre I'hypotension :

5 fruits de Cola acuminata

10 g de Samadera madagascariensis

10 g de Cedrelopsis grevei
Faire bouillir dans 1 litre 1/2 d'eau jusqu’a réduction & 1 litre. Filtrer
avec un lissu. Ajouter une tasse de miel visqueux ou 250 cc. Bien
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mélanger et verser gans uné boutsille propre. En boire une tasse La plupan de ces espéces sont 2 haut potentisl de régénération.
avant chague repas. Leurs individus da régénédration soni sn général héliophiles et ne néces-

sitent qu'un taux faible de matidres organiques pour se développer.
Du point de vue toxicologique, une fréquence du fibrome uténn est

observée chez les femmes consommatrices de Katrafay dans le Sud Sur le plan socio-économique. les especes étudiées sont recher-
Madagascar, mais la relation de causalité n'a pas été établie d'une chées pour le traitement de la diarthée dans les sites d'études. Elles
fagon rigoureuse. contribuent & I'amélioration du niveau de santé de la population rive-

raine. Alnsi, & part leur caractére médicinal, les espéces étudiées
Les espéces étudiées ne sont pas encore exportées a litre médici- sont aussi exploitées pour différentes utilisations : Cabucala ery-
nal et seules les essences des especes de CANELLACEAE throcarpa est pourvu de [ruits comestibles. Mascarenhasia arbores-
(Cinnamosma fragrans) et celle de Cedrelopsis grevei sont commer- cens posséde un bois blanc facile A travailler dans la menuiserie
cialisées a I'étranger dans la filidre «huiles essentielles» ou «plantes courante, son latex est utilisé pour 1a production de caoutchouc. Les
aromatiques» (CITES, 2001). bois lourds trés durs de Cedrelopsis grevei sont ulilisés comme bois

de chauffe, de construction ou bois d'ceuvre (Raivoarisoa, 1999).
Selon Leroy et Lescot (1991), son écorce fibreuse, fortement aro-
matique est utilisée comme principe amer dans les boissons alcoo-

CONCLUSION lisées. La commercialisation de ces aspéces se fait en général av
niveau régional et national a des prix trés compétitifs par repport au

Les enquétes ethnobotaniques réalisées auvprés de la population traitement modeme.
locale du Complexe des Aires Protégées d'Ankarafantsika et de la
Station a Usage Multiple d’Antrema et les études écologiques entre- Compte tenu de la diversification des utilisations avantageuses des
prises dans les deux sites nous ont permis de collecter des connais- espéces étudiées, lour exploitation abusive et non ¢contrélée pourrait
sances sur les utilisations thérapeutiques des plantes médicinales engendrer des impacts négatifs sur la biodivarsité comme la pertur-
couramment utilisées par les villageois. Ces espéces sont utilisées bation de leur régénération et la dégradation de leur habitat naturel
pour traiter 43 maladies différentes dont les plus fréquentes sont le d'ou la diminution de la diversité spécifique et du renouvellement
paludisms, les maladies du tube digestif, 'infection respiratoire, les des peuplements végétaux.

plaes etles maladies sgxueliement ransmissibles.

Parmi les 189 especes inventoriées dans les deux sites, huit espe-

ces anti-diarrhéiques ont été I'objet d'étude plus approfondie sur REMERCIEMENTS
{'ethnobotanique, la biologie et I'écologie.

Nous tenons a adresser nos vifs remerciements au :

Concemant I'étude botanique, en général, lss espdces étudides Ministere de I'Education nationale et de la Recherche Sclentiique

sont des phanérophytes. Elles sont presque toutes endémiques de )

Madagascar, avec une période de floraison et de fructification varia- Responsables du projet “SIFAKA" d'Antrema - Katsepy

bles selon les especes et l'arrivée de la premiére pluie. Trois espé- Personnel du Département de Botanique du PBZT de Tsimbazaza
ces sont endémiques de I'Ouest, les autres sont a distribution bio-

2 i 'Ankaraf; i d'Antrem.
géographique assez large surtout Calliandra alternans et Responsables et Agents forestiers d arafantsika et trema

Mascaranhasia arborescens car elles sont trés ubiquistes, existant Tous ceux qui ont participé aux enquétes en particulier la population
sous tous les climats de I'le. d’Ankarafantsika et d'Antrema
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Phytotherapie

MINERAUX ET OLIGO:ELEMENTS PRESENTS DANS CERTAINES PLANTES
MALAGASY IMPLIQUEES EN PHYTOTHERAPIE

RAFATRO H. 1, ROBIJAONA R. B. 1, RANAIVORAVO J. 1, RAMANITRAHASIMBOLA D. 1,
RAKOTOZAFY A. 1, RATSIMAMANGA S. 1, RAOELINA ANDRIAMBOLOLONA 2, RANDRA-
MANIVO RAKOTOZAFY L. 2, RASOLOFONIRINA M. 2, MANOELA F. P., RANDRIANARIMA-

NARIVO H. M. 3, RABESANDRATANA H. N. R. 3, RATSIMBAZAFY J. D. 3

La collaberation avec I'.N.S.T.N. essai¢ d'apporter sa contribution pour répondre a la queston @ pourquoi certaines plantes
impliquées dans la phytothérapie sont dotées de pouvoirs pharmacologiques ? Elle a pour but de rechercher la corrélation entre

1)) les éléments présents dans ces plantes médicinalas et leurs pouvoirs thérapeutiques.
Pour réaliser cette étude, la technique d'analyse par fluorescence-X 4 réfiexion totale (TXRF) a été utilisée : elle consiste a
E déterminer a la fois la teneur (optimale en fonction de la température de séchage) en éléments de chaque partie de ces plan-
tes (fruits, feuilles, tiges, racines, ...) et la vanation de cette teneur par rapport aux lieux de collectes. Cette technique est trés
- efficace et rapide pour 'analyse des traces et permet de doser simultanément les éléments minéraux dans les échantillons de
plantes qui psuvent étre liquides, solides ou gazeux. La limite de la détection, pour certains éléments, est de 'ordre de partie
) par billion (p.p.b.).
Sur 'ensemble de quelques échantilfons de plantes malgaches choisies, une quinzaine d'éléments a été détectée : le calcium
N¢b) (Ca), le potassium (K), fe chlore (Cl), le soufre (S), le fer (Fe), le fluor (F) et le phosphore (P) sont fortement représentés et inté-
ressants car ils sont impliqués dans le métabolisme ou les réactions biochimiques essentielles de ('organisme en corrélation
E avec cenaines activités thérapeutiques de la plante analysée. Le cuivre (Cu), le zinc (Zn), le manganése (Mn) et le magnésium

(Mg) se trouvent en faibles proportions. La présence du plomb en élément de trace chez les plantes se trouvant dans des
endroits trés reculés de Madagascar commence a étre inquiétante.

Mots clés : analyse par fluorescence-X, plantes médicinales malagasy, effets thérapeutiques, éléments physiques

INTRODUCTION

La collaboration scientifique inter-institutionnelle a commencé en
1997 quand un étudiant de I'.N.S.T.N. est venu a 'l.M.R.A. voulant
apporter sa contribution aux analyses des éléments chimiques de
composés ayant des effets thérapeutiques ou issus de plantes médi-
cinales malagasy. Cette proposition tombait bien car a cette époque,
I'.M.R.A. avait regu un échantillon de sel, conseillé comme substitu-
tif pour les malades hypertendus, dont il recherchait la structure
moléculaire. Parallélement a cette étude, une plante utilisée en cas
d'hypertension et une autre provoquant des troubles cardiaques ont
été proposées : le hazovahiny et 'aferontany [1). Cette derniére lui a
&té indiquée car & ce moment 1a, l'observation d'un cas clinique
d'une personne emmenée en urgence dans un grand hopital
d'Antananarivo pour un probléme cardiaque aprés avoir abusé de la
tisane a base de cette plante, a démontré I'implication de I'extrait sur
le mécanisme de la contraction du muscle cardiaque. L'étude a été
poursuivie par un autre étudiant sur d'autres plantes pour rechercher
la corrélation entre la teneur en éléments chimiques des plantes
médicinales impliquées dans le traitement de maladies courantes tel-
les que la blessure, I'hémorragie, la brilure, ...et leurs vertus théra-
peutiques (2).

Ensuite la collaboration a été étendue vers I'.O.S.T.M. : des étu-

diants de I'Université de Mahajanga ont préparé leur these dans le
but d'analyser les éléments majoritaires de certaines plantes impli-
quées dans le soin buccal ou en odontostomatologie (3, 4, 5).

MATERIELS ET METHODES

[l Préparation des échantillons des plantes analysées

Les plantes ont été sélectionnées sur la base des informations eth-
nobotaniques ou selon leur utilisation empirique.

La partie analysée de la plante a été lavée a |'eau de robinet puls rin-
cée a 'eau bi-distillée. Pour I'étude de I'effet de la température de
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séchage sur la teneur en élément, un échantilion a été divisé en cinq
lots et a été séché dans I'étuve portée A différentes températures
(25, 40. 80, 8O et 100°C) pendant 48 h.

Les échantillons secs ont été broyés et stockés dans des boites
plastiques, 200 mg d'échantiflon ont été transvasés dans {a bombe
a téflon contenant 2 ml d'acide nitriqua concentré (HNO3) et 1 ml
d'eau oxygénée (H,0,). La bombe a été fermée hermétiquement et
placée dans un four & 165°C pendant 4 h. 200 pl de cette solution,
puis 987 pl d'eau bi-distillée et 13 pl de la solulion de coball (stan-
dard inteme préparé a 100 ppm) ont été melanges. 10 pl de ce
mélange ont été déeposes sur le réflecteur préalablement enduit de
silicone. Ensuite I'ensemble a été séché dans un dessiccateur sous
pression. Aprés séchage, cet ensemble a été placé dans l'appareil
d'analyse.

H Principe

La technique d'analyse par fluorescence-X & excitation directe avec
une cible secondaire consiste a irradier I'échantillon préparé par des
rayons X monochromatiques. Chaque élément contenu dans cet
échantillon est excité par suite de leur interaction avec les photons
incidents puls, émet a son lour des raies X caractéristiques pour
revenir & leur état d'équilibre. Ces raies X caracténstiques ont été
classéas suivant leur énergie dans I'analyseur multicanal pour don-
ner des pics de fluorescence observés dans un spectre. L'analyse
par la méthode de fluorescence X a réflexion totale comprend un
double impact : analyse quaiitative qui a identifie les éléments pré-
sents et analyse quantitative qui a déterminé leurs teneurs dans
I'échantillon. Le logiciel S100 a été utilisé pour l'acquisition des don-
nées spectrales, ainsi que le logiciet AXIL pour les analyses qualita-
tive et quantitative. L'équation de I'étalonnage en énergie est don-
née par la relation suivante : E (eV) = 20 x C + 270 (€ : énergie ;
C : canalj.

[l Expression des résultats

Les résultats obtenus ont &té exprimés en partie par million (ppm)
ou en pourcentage (%). Un @lément a été classeé en proportion
majoritaire si sa teneur a dépassé les 1 000 ppm et en trace si elle
a été en dessous de 100 ppm.

RESULTATS ET DISCUSSION

Les données observées aprés analyse par la méthode de fluores-
cenca-X, en corrélation avec les vertus de chaque plante, sont réca-
pitulées dans le tableau I. La température optimale de séchage
d'échantillon pour un dosage stable se situe entre 40 et 80°C.

Les échantillons ou les plantes étudieées sont

1. Le hazovahiny ou Erigeron naudinii (Asteraceas) esi une plante
annuelle dont le suc des feuilles fraiches écrasées est utilisé en
médecine traditionnelle par application locale en cas de blessure,
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en particulier pour prévenir une hémorragie (6). L'extrait brut
hydro-alcoolique de cette plante, aprés injection intraveineuse
rapide, agit comme un nypotenseur chez le lapin. Comme éi8-
ments analysés, e potassium (0,42%) et le calcium (1,22%) se
trouvent en quantité importante.

2. La plante entiére nommée aferontany ou Mollugo nudicaulis
(Aizoaceas) est ublisée traditionnellement en décoction contre la
toux, pour le traitemeni de la coqueluche et én cas de vomisse-
ment de sang [7]. L'analyse effectuée a I'lLN.S.T.N. montre que le
potassium et le calcium sont présents en forte proportion dans
cette plante, respectivement jusqu'a 4.70% et 1.20%. Elle
contient aussi une proportion non négligeable de fer qui peut
atteindre jusqu'a 0.45%. La proportion en potassium pourrait
atteindre jusqu'a 6.3% dans la racine

3. Le suc de feuilles et de tiges fraiches d'angamay ou Tridax pro-

cumbens (Fabaceae), est utilisé par application locale en cas de
blessure st de brllure [8]. Les teneurs en potassium et en calcium
sont respectivement de I'ordre de 5 000 ppm et de 7 500 ppm

4. En ce qui conceme la plante appelée taritarika ou Lepladenia
madagascariensis (Asclepiadaceae), les fruits et les feuillas sont
utilisés en décoction pour soulager la constipation, tandis que le
latex de la tige est utilisé comme anti-hémorragique et pour enle-
ver une écharde [7]. Les éléments en forte teneur sont le soufre
(1 013 ppm), le potassium (2 420 ppm) et le calclum qui peut
atteindre 12 630 ppm. Par contre, chez une autre espéce de
Leptadenia sp.. une teneur imponante de sélénium &t de phos-
phore a été observée (9)

5. Les feuilles fraiches de lengo ou Paedena grevel (Rubiaceae)

sont machées pour frotter les gencives des enfants afin d'apaiser
la douleur provoquée par les dents au stade d'éruption (10). Elles
sont aussi mastiquées pour nettoyer les dents, les plaies bucca-
les et soigner les dents malades [11). Un essai clinique prélimi-
naire a été effectiué démontrant ainsi que I'extrait brut de la plante
fraiche a un effet antalgique en cas de carie dentaire, puis cicatr-
sant et raffermissant en cas de gingivite ou de lésion aphteuse
[12]. A la suite des analyses par fluorescence-X, le fluor (8 480
ppm) présente une teneur importante suivi du potassium (6 782
ppm), du calcium (4 014 ppm) et du soufre (2 331 ppm)

8. Le suc des feuilles de tapisaka ou Xerosicyos danguyi
(Cucurbitaceas) est employé pour le traitement des plaies d'ori-
gine syphilitique par application locale et comme ocytocique par
voie orale [8]. L'infusat est utilisé comme reméde pour un traite-
ment général en cas de syphilis [13). La décoction de feullles et
tiges, utilisée comme bain de bouche, a démontré un effet anti-
septique [14). La racine rapée est utilisée en cas de carie dentaire
comme antalgique en bourrant la cavité {15). Cette plante contient
aussi une forte proportion de soufre (14.680 ppm), potassium (7
330 ppm) et a une teneur assez élevée en calcium (3.629 ppm)
et en phosphore (1.601 ppm)

7. Le latex ou un broyal d'écorces de hatatra ou Jatropha mahafa-

lensis (Euphorbiaceae) est emplyé comme astringent et hémosta-
tique (16). Cette plante est également utilisée pour le traitement
des plaies et des blessures en milieu buccal (11). Les éléments
chimiques majeurs identifiés dans I'échantiflon de cette plante
sont : le calcium (23.983 ppm), le potassium (12.281 ppm), le
chlore (1.923 ppm) et le soufre (1.397 ppm)

Par rapport 2 la corrélation élément - activité : I'effet anti-hémorra-




gique de hazovahiny pourrait étre expliqué par {a teneur importante
en calcium de la plante qui se trouve plus élevée dans les faullles.
Le calcium est impliqué dans le processus de la coagulation san-
guine en cas d’'hémorragie par acbvabon de la prothrombine et de la
thromboplasting [17] : il est nécessaire pour le bon fonctonnement
de nombreux processus intra- et extra-cellulaire incluant la contrac-
tion musculaire, la conduction nerveuse et la libération des hormo-
nes. |l jouse un réle unique dans la régulation de plusieurs enzymes.
Si on parde de l'aferontany (Mollugo nudicaulis), bon nombre de
Tananariviens issus de différentes couches sociales consomment
quotidiennement de la tisane a base de cette plante appelée «tam-
bavy ou mangidy». Malheureusement, en 1997, une personne a
trouvé la mort subitement par arrét cardiaque suite a cette habitude
de longue durée et par abus en ('utilisant comme boisson. Le potas-
sium est un cation trés abondant a I'intérieur de la cellule intervenant
sur l'osmolarité : cette concentration intracellulaire influence forte-
ment la polarisation de la membrane cellulaire qui & son tour joue un
role important sur le processus cellulaire tels que la conduction d'in-
flux narveux et la contraction du muscle cellulaire, y compris le myo-
carde. Ainsi, une altération de sa concentration plasmatique pourrait
entrainer des manifestations cliniques graves : I'hyperkalémie pour-
rait provoquer une toxicité cardiaque [18]. Atitre indicatif, la consom-
mation régulidre ou le surdosage du «tambavys (ou de «mangidy»)
a base d'«aferontany» pourrait étre a 'onigine de probléme cardia-
que qui se manifesterait par un bloc aunculo-ventrculaire (observa-
tion d'un autre cas clinique et lors du test sur des cceurs isolés de
grenouille). Mais en cas d’hypertension, un régime alimentaire pour-
rait aider & normaliser (a valeur de la tension antérielle [19]. Ceci est
probablement du a la consommation de nourriture riche en potas-
sium [20] car beaucoup d'études ont démontré qu'une population
dont le régime nutriionnel est riche en potassium tend & avoir une
valeur normalisée de tension artérielle, mieux encore si celui-ci est
associé a un régime riche en calcium [21].

Pour les autres éléments analysés : le phosphore, en suppléant
avec du calcium, est nécessaire a la formation des os et des dents
[22]. Le fluor est un élément essentiel sur la construction des dents :
il aide & renforcer I'émail dentaire et le rendre moins susceptible 4 la
destruction par carie dentaire [23). Il a été démontré depuis plusieurs
siécles que le fluor a I'état naturel jous un réle primordial dans la pré-
vention de la cane dentaire [24).

L'effet antiseptique serait probablement lié & la présence de compo-
sés soufrés. |l est a rappeler que la contraction musculaire manifes-
tée par l'attachement de la myosine avec l'actine nécessite la pré-
sence d'ions calcium [25].

Le plomb est aussi un des éléments détectés au cours de cette
étude. Mais, c'est un élément toxique pour I'homme [26] et son
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absorption présente un grand danger pour les cellules [27]. Il est
évoqué que cet élément provient de la pollution de l'air par les
échappements des voitures entre auires [28]. Parmi les plantes col-
lectées, la teneur en plomb est plus élevée chez les échantillons
d'«angamay», aux alentours de 10 ppm. Méme si cet lément est
détecté a I'état de trace, la situation est alarmante en ce sens que
le taux de cel élément est presque le méme dans les échantillons de
plantes collectées a Antananarivo (la capitale de Madagascar ol il y
a une forte urbanisation et beaucoup d'embouteillages) et & Tollary,
la province la moins développée de Madagascar.

CONCLUSION

D'aprés cette premi&re étape de collaboration, les analyses effec-
tuées ont démontré qu'il existe une corrélation entre la tenaur d'un
élément chimique de la plante et I'effet thérapsutique. Deux élé-
ments minéraux se trouvent fréquemment en guantité majoritaire
dans les quelgues plantes étudides : 1a calcium at le potassium. Le
calcium se trouve en proportion importante quang il s'agit du traite-
ment de la plaie (hémomragie, cicatrisation), le potassium en cas de
tension artérielle. La phytothérapie avec I'éxirait contenant un taux
élevé de soufre est lide au besoin d'asepsie, celle du fluor est en
relation avec le soin/renforcement dentaire et le chlore avec l'activité
musculaire. |l est inutile de signaler que ces éléments n'existent pas
a l'état atomique dans ces plantes mais ils forment une structure
moléculaire composée de plusiaurs atomes. Alors, la suite de
létude s'intéresserait a la détermination de la structure chimique
des molécules actives incorporant ces différents éléments analysés.
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Tableau | : Corrélation entre 'usage thérapeutique et les éléments majoritaires analysés chez quelques plantes médicinales malagasy

Vertus (en cas de) [
majeurs

ahiny (feuilles) Blessure (application locale),
rigeron naudinii Sem Hypertension (décoction)

aérienne) Toux, vomissement de sang
coqueluche (décoction)

:e8) Blessure, brilure
Tridax procur s Linné (application locale)

Tamarika (feuilles) Hemorragee, echarde (latex)
] cariensis Decaisne Constipation (décoction)

Soin dentaire (ant ique, durcit les dents
etrenforce les gencives)

Plaie yphilitiques (application locale), ocytocique (suc par voie orale),
antiseptique (décoction), antalgique (rapée = carie dentaire)

e Hémostatique (application locale)
ha mahalalensis Jumelle &
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ETUDE DES EFFETS D’EXTRAITS DE CL/IDEMIA HIRTA (MELASTOMATACEAE)
ET STENOCHLAENA TENUIFOLIA (BLECHNACEAE), SUR L'ULCERE

EXPERIMENTAL CHEZ LA SOURIS

RABESON N., RANDRIANARIVO E., RALAIARIMANANA N., RAKOTOARISON O.,

RANDRIANTSOA A.

Face & la dégradalion grandissante de la biodiversité végétale a Madagascar et dans le cadre de la valorisation de la médecine tra-

\Q) ditionnelle malgache, nous avons étudié les effets des extraits de Clidemia hina (Mélastomataceae) et de Stenochlaena tenuifolia
(Blechnaceae) sur 'ulcére provoqué chez la souris.
E Les résultats obtenus ont montré que les extraits de Clideria hirta el de Stenochlaena tenuifolia inhibent l'ulcére gastrique provoqué
par le stress et par le mélange HCI / éthanol.
=3 A 100 mg/kg, I'EHA de Clidemia hirta inhibe de 89.00 + 0.91 % l'ulcére de stress par la nage en comparaison avec le lot témoin. La
0 dose maximale testée (200 mg/kg) de 'EHA de Stenochlaena tenuifolia réduit de 84,00 £ 0,63 % l'ulcére de stress.
Les extraits de Clidemia hirta et de Stenochiaena tenuifolia inhibent respectivement de 85.66 + 2.23 % et de 71.50 + 2.39 % &
N¢)) 200 mg/kg les lésions ulcéreuses gastriques provoquées par I' HCL / éthanol.
L’ensemble des résultats confirme les effets anti-ulcéraux des extraits des deux plantes étudiées sur modéle animal in vivo expliquant
C ainsi leur efficacité empirique.

Mots clés : Clidemia hirta, Stenochlaena tenuifolia, ulcére gastrique, médacine traditionnelle

INTRODUCTION

Clidemia hirta (Mélastomataceae) connue sous (es noms vemaculai-
res de mazambody, mazana, mazampototra, rangaza, trotrobato,
tsitotroto, est un arbrisseau atteignant 3 m de hauteur couvert sur
toutes les parties jeunes de soles dures, longues et rougeatres et de
petits poils étoiles assez denses ; feuilles largement ovales (50 -
120 x 30 - 75 mm), arrondies ou un peu cordées a la base, courte-
ment acuminéas au sommet, finement crénelées sur les bords, a 5 -
7 nervures, a pétioles de 8 - 20 mm de long : inflorescences en
cymes paucifiores, de 1 - 3 cm, a fleurs courtement pédicellées ;
pétales de couleur blanc & mauve pale, obovales - oblongs, long de
8 - 11 mm ; fruit en baie ovoide, 7 - 8 mm, de couleur pourpre bleua-

tre (AMEENAR, 1997), comestible et contenant 100 graines ou plus
d'un diametre de 0.5 - 0.7 mm (Quentin et coll., 1895 ; Howard, 1989
; Liogier, 1995 ; Smith, 1992 ; Stevens et coll., 2001).

Clidemia hirta est utilisée en cas de crampe, rhumatisme, hyperien-
sion. L'espéce est aussi connue comme dépurative (Ameenah et
coll., 1997) et cicatrisante (Novy, 1897). Cette plante est aussi utili-
sée contre I'asthénie, la diarrhée, les coliques abdominales, les fris-
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tomac, la gastralgie, les torticolis et la blennorragie (RAKOTONANA-
HARY, 1985 ; RABESA, 1986 ; ANDRIANAIVO, 1994 ; ANDRIAMAHERY,
1994 ; RASOLOFONDRATRATRA, 1995 ; RAMIARANTSOA, 1996
RAZANAKOLONA, 1897 ; AMEENAH et coll., 1997 ; NOVY, 1997).

Utilisations traditionnelles du décocté des différentes paries de
Clidemia hirta

(RAKOTONANAHARY, 1985 ; RABESA, 1886 ; ANDRIANANVO, 194 ;
ANDRIAMARERY, 1994 ; RASOLOFONDRATRATRA, 1995 ; RAMIARANT-
SOA, 1996 ; RAZANAKOLONA, 1997 ; AMEENAH et col,, 1997 ; NOVY, 1997).

Asthénie 1 bol du décocté
le matin a jeun
Diarrhée 1 & 2 tasses par jour (enfant)

1/2 litre par jour (adulte)
Coliques abdominales
Frissons

Fortifiant

Douleurs abdominales | 1 tasse du décocté
3 fois par jour

Maux d'estomac

Gastralgie

Torticolis

Blennorragie 172 tasse 3 fols par jour

Frissons

Stenochlaena tenuifolia ou felipomby appartenant & la famille
des Blechnaceae est une cryptogame, avec des rhizomes de
plusieurs métres de long, ligneux, de 1 cm de diamétre envi-
ron, rampant ou grimpant, portant des écailles espacées,
caduques, épaisses, lancéolées et a bords entiers. Les fron-
des stériles sont imparipennées, lancéolées, a pétiole long de
40 cm tandis que les frondes fertiles sont linéaires, a face
inférieure couverte de sporanges presque jusqu'a la marge.
Les nervures sont anastomosées, formant une rangée d'aréo-
les de chaque coté du costa. Les spores bilatérales, rénifor-
mes, incolores et monolétes, porntant des verrues irréguliére-
ment disséminées.

Stenochlaena tenuifolia est une plante utilisée par la popula-
tlon locale de la région d’Ankarafantsika et d'Antrema
(Mahajanga) contre les maux d'estomac ; associée a une
autre (Lycopodium cernum) elle est utilisée pour soigner la
rougeole (Rakotobe et coll., 1993).

L'objectif de ce travall est d'évaluer ('activité inhibitrice
des extraits de Clidemia hirta et de Stenochlaena tenui-
folia sur des modé&les in vivo d'ulcére provoque chez la
souris.
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MATERIELS ET METHODES
[l Préparation des extraits
Extrait hydroalcoolique (EHA) de Clidemia hirta

Les tiges feuvillées de Clidemia hirla récoltées a Moramanga en mai
2002 sur la Cote Est de Madagascar ont été broyées aprés séchage
a ombra et réduites an poudre. Deux cents grammes de cette pou-
dre ont été macérés dans 2 litres d'un mélange éthanol-eau (80 : 20)
pendant 72 heures a la température ambiante du laboratoire. Aprés
filtration, le résidu a été repris avec le méme volume du méme
mélange de solvants pendant 72 heures. Puis aprés filtration, les
deux filtrats ont été mélangés et évaporés a sec sous vide a 70°C a
l'aide de Rotavapor (Buch) type W 240) paur obtenir I'exirait hydro-
alcoolique (EHA) 2 tester.

Extrait hydroalcoolique (EHA) de Stenochlaena tenuifolia

Les tiges feuillées de Stenochlaena tenuifolla récoltées a
Ankarafantsika - Mahajanga en Mai 2001 sur la Cote Ouest de
Madagascar préalablement séchées a la température ambiante du
laboratoire ont été réduites en poudre a I'aide d'un broyeur électri-
que. Deux cents grammes de cette poudre ont été macérés dans 2
litres de mélange éthanol - eau (80 : 20) pendant 72 heures. Le
mélange a été régulierement agité. Apres filtration, le marc a été
repris et macéré avec un autre mélange éthanol - eau (80 : 20) pen-
dant 72 heures puis filtré de nouveau.

Les deux filtrats ont été mélangés et évaporés a sec sous vide a
70°C a l'aide d’'un Rotavapor (Blichl type W 240). Le résidu obtenu
a été pesé et dénommé extrait hydroalcoolique (EHA) de
Stenochlaena tenuifolia.

I Animal d'expérience

Pour toutes les expériences, des souris de souche Swiss, de sexe
male ou femelle, pesant en moyenne 30 grarmmes provenant de
l'élevage de l'animalerie du Laboratoire de Pharmacodynamie,
Département de Physiologie Animale et de Pharmacologie, Faculté
des Sciences, Université d'Antananarivo, ont é1é utiliséas.

W Ulcére de stress

Le but de cette expérience est d'évaluer 'activité anti-ulcéreuse des
EHA de Clidemia hirta et de Stenochlaena tenuifolia sur des ani-
maux SOumis a un stress.

Ulcére de stress provoqué par la nage chez la souris

Les animaux ont été soumnis a une didte mais avec acces libre a
'eau 24 heures avant I'expérimentation.

Sept lots de 6 souris ont été utilisés. Le lot témoin a regu de I'eau
distillée par voie orale. Un autre lot a regu de la Cimétidine




(Tagamet®) a 100 mg/kg par la méme voie. Les 5 demiers (ots d'ani-
mavx traités ont regu chacun une dose de 'EHA de Clidemia hirta a
10, 20, 40, 50 et 100 mg/kg.

Sept lots da 6 souris ont été utilisés pour évaluer 'effet de 'EHA de
Stenochlagna tenuifolia. Le 1ot témoin n'a re¢u que de {'eau distiliée,
administzée par voie orale. Un deuxieéme lot a été traité avec de la
Cimétidine (Tagamet®) a 100 mg/kg utilisée comme produit de réfs-
rance. Les 5 autres lois ont été traités avec I'EHA de Stenochlaena
tenuifolia a 25, 50, 75, 100 et 200 mg / kg.

Trente minutes aprés I'administration des produits, les animaux ont
616 mis dans un bain dont la température de l'eau a été maintenue
entre 20 et 25°C (Pamnar et Desai, 1993 ; Grover et coll. ; 2001).

Trois heures aprés, les animaux ont été sacrifiés et leur estomac a
été prélevé et ouvert le long de la grande courbure.

Les points hémorragiques provogués par la contrainte (stress) ont
é1é comptés,

Les résultats ont été exprimés par la moyenne d'indice d'ulceére cal-
culée en divisant le nombre total des points hémorragiques par le
nombre d'animaux dans chaque lot (Grover et coll. ; 2001). Cette
moyenne d'indice d'ulcére a été ensuile exprimée en pourcentage
d'inhibition des points hémorragiques chez les animaux traités par
rapport aux animaux témoins.

 Ulcére provoqué par des agents ulcérogénes

L'objectif de cette expérience est d'évaluer l'activité anti-ulcéreuse
des extraits en provoquant des ulcéres au niveau de la muqueuse
stomacale par des agents ulcérogénes.

Ulcére provoqué par le mélange HCI - éthanol (0.3M / 60%) chez
la souris

L'administration du mélange HCI / éthanal par voie orale entraine
l'apparition d'un ulcére aigu (Hiruma-Lima, 2000).

Les animaux ont été mis a jeun 24 heures avant I'expérience avec
acces libre a I'eau.

Six lots de 6 souris ont été utilisés dont un lot témoin qui a regu de
feau distillée. Chaque lot traité a regu une dose de VEHA de
Clidemia hirta allant de 75, 100, 150 a 200 mg/kg.

Un autre lot a regu 20 mg/kg de aantoprazole (Eupantol®) utllisé
comme produit de rétérence.

Cing lots de 6 souris ont été utilisés pour évaluer I'effet de 'EHA de
Stenochlaena tenuifotia. Le lot témoin a regu de I'eau distillée et un
autre lot a été traité avec du pantoprazole (Eupantoi®) a la dose de
20 mg/kg par voie orale. U'EHA de Stenochlaena tenuifolia a été
administré chez les 3 autres lots d'animaux aux doses de 50, 100 et
200 mg/kg par la méme voie d'administration.

Cinguante minutes aprés l'administration des produits, tous les ani-
maux ont re¢u 0.2 ml du mélange HCI / éthanol (Mizui et Doteuchi,
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1983 ; Sun et coll., 1991 ; Yesilada et coll., 1997 : Suffredini,
1999 ; Hirumna-Lima et coll., 2000).

Une heure aprés I'administration du mélange, tes animaux ont été
sacrifiés. Leur estomac a été prélevé, ouvert le long de la grande cour-
bure, rincé et étalé pour faciliter la mesure de 'hyperhémie gastrique.

Les résultats sont présentés sous forme de moyenne de (a longueur
des hyperhémies en divisant leur longusur totale au niveau de la
muqueuse stomacale par le nombre d'animaux de chaque lot. La
moyenne a 6té ensuite utilisée pour calculer le pourcentage d'inhi-
bition des hyperhémies observées chez les animaux traités par rap-
pont au lot témoin.

[l Analyse des résultats

Les résullats sont présentés sous forme de moyenne plus ou moins
'écart type.

Le test «t» de Student a &té utilisé pour comparer les moyennes des
résultats obtenus, La valeur de p > 0.05 a été considérée comme
non significative (N.S).

RESULTATS

[l Effets des extraits de Ciidem/a hirta et de
Stenochlaena tenuifolia sur I'ulcére de stress

Ulcére provoqué par la nage chez la souris

Des lésions superficielles ont été observées au niveau de I'estomac
des souris 3 heures aprés la contrainte par la nage. Il s'aglt des
lésions punctiformes (points hémorragiques) noiratres ou rougea-
tres souvent accompagnées de rougeur.

L'administration des EHA de Clidemia hirta et de Stenochlaena
tenuifolia réduit ces lésions gastriques.

L'effet de I'EHA de Clidemia hirta sur I'ulcére de stress chez la sou-
ris esi rapporté sur le Tableau 1.

Tableau | : Effet de 'EHA de Clidemia hirta sur l'ulcére de stress par
la nage chez la souris (x £ 6 ; n = 6)

Produits Doses Indice d'ulcére (x = o)
(mg/kg)
Eau distiliée 0 19.16 £ 3.80
Cimétidine 100 3.67 £ 0.69*
EHA de Clidemia hirta 10 10.00 = 0.85 (N.S)
20 6.50 + 0.39°
40 4.67 = 0.56*
50 3.16 = 0.28"
100 2172015"

" p<0.05 : ditférence significatlve par rappor au 1émoin
N.S. : diférence non significative par rapport au témoin
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L'EHA de Clidamia hirta possede un effet anti-ulcéreux sur I'ulcére
de stress par la nage chez la souris. Ceci se manifeste par une dimi-
nution de l'indice d'ulcére de 6.50 + 0.39 chez le lot traité avec 'EHA
a 20 mg/kg contre 19,16 + 3.80 chez le lot témoin. Celui~ci passe de
4.67 0.56 & 2.17 + 0.15 aux doses respectives de 40 et 100 mg/kg.
Cette achvité s'exprime aussi par une augmentation du pourcentage
d'inhibition de I'ulcérs (Figure 1).

Il est de 47.83 + 4.51 % chez les animaux traités a 'EHA a 10mg/kg
et atteint 89.00 = 0.91 % a 100 mg/kg.

100
-~ %
g » W Ciméuding
5 (100mg/kg)
g M 0 CHA (10mg/ig
F &
€ B EHA (20
E m (20mp/ig.
% o 8 FHA (40mp/ieg]
E » B £HA (30mg/kg
z 2 B EHA (100mg/i
10

0

Figure 1 : Effet inhibiteur de 'EHA de Clidemia hirta et de la ciméti-
dine sur {'ulcére par la nage chez la souris (xz o ;n =6)

Le Tableau Il suivant rapporte les résultats obtenus expnmés en
indice d'ulcére chez le lot témoain, le lot traité avec de la Cimétidine
et celui traité avec les différentes doses de I'EHA de Stenochlaena
tenuifolia.

Tableau (I : Effet de 'EHA de Stenochiaena lenuifolia sur l'ulcére
provoqué par la nage (x £ ¢ ; n = 6)

Produits Doses Indice d'ulcére (x z )
(mg/kg)

Eau distiliée 0 19.50 = 1.51
Cimétidine 100 3.33+0.18
EHA de Stenochlaena 25 11.00 2 0.21°
tenuifolia S0 783+ 031"

7% 583+ 0.11*

100 3.61 £ 0.08*

200 3.16 = 0,06

* p<0,05 parrapport au lot témoln
** p<0,01 par rapport au lot témoin

L'administration par voie orale de I'EHA de Stenochlaena tenuifolla
réduit I'apparition des points hémorragiques provoquée par le stress
4 la nage, cette activité se traduit par une diminution de l'indice d'ul-
cére de 7.83 + 0,31 & 50 mg/kg et de 3.16 « 0,06 a 200 mg/kg.

Les résultats sont rapportés sous forme d'histogramme et exprimés
en pourcentage d'inhibition des lésions chez les animaux fraités
comparé aux animaux témoins (Figure 2).

L'extrait & 50 mg/kg produit une inhibition de 59,83 + 1,55 % et & 200
mg/kg elle atteint 84,00 + 0,37 %.
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Pourceniage dnhibition (%)

Figure 2 : Effet inhibiteur de I'EHA de Stenochlaena tenuifolia et de
la cimétidine sur l'ulcére de siress provoqué par la nage chez |a sou-
ns(x+oc:n=6)

B Effet sur l'ulcére provoqué par I'administration des
agents ulcérogénes

L'administration d'un agent ulcérogéne chez la souris provoque au
niveau de la mugqueuse gastrique une hyperhémie longitudinale visi-
ble par transparence a ('extérieur de I'estomac sous forme de lignes
rouges ou noires. Elle se manifests par des longues et épaisses
bandes rouges ou noires de longueur et de largeur variables se trou-
vant le long de I'axe longitudinal de la partie glandulaire de I'estomac
surtout au niveau du corps de |'estomac.

Cetie hyperhémie s¢ caractériso par un cademsa et ung congastion
intense de fa muqueuse avec des vasodilatations capillaires intenses.

L'observation de la muqueuse gastrique de la souris traitée montre
une diminution de la longueur des hyperhémies par rapport & celle
de la souris témoin.

Ulcére provoqué par I'administration du mélange HCI / éthanol
(0.3 M/ 60%) chez la souris

U'effet de I'EHA de Clidemia hirta sur l'ulcére expérimental provoqué
par le mélange HCI / éthanol est rapporté sur le Tableau lll.

Tableau Il : Effet de 'EHA de Clidemia hirta sur I'ulcére provoqué
par le mélange HCI / éthanol chez la souris (x o ; n = 6)

Produits Doses testées | Longueur des hyperhémies

(mg/kg)

Eau distillée 2375111

Pantoprazole 5.66 = 0.44™*

EHA de Clidemia 19.50 = 1.06*

hinta 17.00 £ 0.71°**
8.75 x 0.52**"
3.41 £0.52°*

p<0.05 : différence significative par rapport au témoin
*** p<0.001 : difiérence hautement significative par rapport au témoin

L'administration de I'EHA de Clidemia hirta diminue la longueur des
hyperhémies. Cette diminution varie avec la dose administrée. Chez
les animaux du lot témoin qui n'ont regu que de l'eau distillée, la




longueur des hyperhémies est de 23.75 = 1.11 mm contre 19.50
1.06 mm, 17.00 £ 0.71mm, 8.75 + 0.52 mm &1 3.41 + 0.52 mm chez
les animaux traités avec I'EHA de Clidemia hirta aux doses respec-
tives de 75, 100, 150 et 200 mg/kg.

L'effet ulcérogéne du mélange HCI / éthanol est inhibé par I'EHA
de Clidemia hirta. A 100 mg/kg, la réduction de la longueur des
hyperhémies est de 28.33 = 2.99 % ; celle-ci passe de 63.16 =
2.17 % a 85.66 = 2.23 % aux doses respectives de 150 et 200
mg/kg (Figure 3).

-
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Figure 3: Effet inhibiteur de I'EHA de Clidernia hirta et de la
Pantoprazole sur l'ulcére provoqué par le métange HCl / éthanol
chez la souris (x26;n = 6)
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Figure 4 : Effet inhibiteur de 'EHA de Stenochlaena tenuifolia et du
pantoprazole sur l'ulcére provoqué par le mélange HCI / éthanol
chez la souris (x £ o ; n = 6)

[l Comparaison de I'effet de 'EHA de Clidemia hirta et de
Stenochlaena tenuifolia sur les deux techniques expérl-
mentales

Le Tableau IV ci-aprés permet de comparer les pourcantages d'inhi-
bition de I'EHA de Clidemia hinta et de Stenochlaena tenuifolia sur
{'ulcére provoqué par la nage et par le mélange HCI / éthanol chez
la souris.

Tableav IV : Comparaison du pourcentage dinhibition de 'EHA de
Clidemia hirta et de Stenochlaena tenuifolia chez la souris (x £ ; n = 6)

Pourcentage d'inhibition (x £ o ; n = 6)

Concemant l'effet de Stenochlaena tenuifolia, les résultats obtenus
sont rapponés dans le Tableau IV et exprimés en fonction de la

Techniques Doses Clidemia | Stenochlaena Analyse
expérimentales | (mg/kg) hirta tenuifolia statistique

moyenne de la longueur des hyperhémies chez le lot témoin, le lot Ulcére de stress 100 89.00+0.91 8200%1.25 p<0.08
traité avec de la Cimétidine et le lot traité avec différentes doses de (nage)
FEHA.
Ulcére provoqué 200 8566+223 71.50+239 p < 0.05
par HCI / EtOH

Tableau IV : Effet de I'EHA sur l'ulcére provoqué par le mélange
HCI / éthanol chez la souris (x + o ; n = 6)

Produits Doses testées | Longueur des hyperhémies

(mg/kg) gastriques (mm) (x = g)

Eau distillée 2375+ 1.1
Pantoprazole 5.66 = 0.44
EHA de Stenochlaena 17.75 £ 0.49""
tenuifolia 1041 = 0.72*"
6.43 = 0.55™"

p < 0,01 par rapport au ot témoin
*** p < 0,001 par rapport au lot témoin

D'aprés ces résultats, 'EHA de Stenochlaena tenuifofia diminue
d'une maniére significative la longueur des hyperhémies provo-
quées par le mélange HCI /éthanol. A 50 mg/kg, la longueur de ces
lésions est de 17,75 = 0,49 mm et & 200 mg/kg Il ne reste plus que
6,43 = 0,55 mm. Cet effet anti-ulcéreux de I'EHA est confirmé par le
pourcentage d'inhibition de l'ulcére qui est égal 2 25,33 £2,17 % a
la dose de 50 mgkg et atteint 71,50 = 2,39 % a 200 mg/kg
(Figure 4). L'EHA posséde donc une activité anti-ulcéreuse sur I'ul-
cére provoqué par I'agent nocif HCI / éthanol et elle varie avec la
dose administrée.

Lanalyse de ce tableau montre que les 2 extraits testés produisent
une activité anti-ulcéreuse dans les deux techniques expérimentales
utilisées. LEHA de Clidemia hirnta est plus actif a inhiber 'ulcére de
stress que I'EHA de Stenochlaena tenuifolia. UEHA de Clidemia
hirta a 100 mg/kg réduit de 89,00 + 0.91% les lésions gastriques
provoquées par la nage contre 82.00 + 1.25 % a la méme dose pour
Stenochlaena tenullolia. La comparaison du pourcentage d'inhibi-
tion de l'ulcére provoqué par 'administration de HCI / éthanol mon-
tre que I'EHA de Clidemia hirta provogue une inhibition de 85.86
2.23 % a 200 mg/kg contre 71.50 = 2.39 % pour I'EHA de
Stenochlaena tenuifolia.

L'EHA de Clidemia hirta est plus actif a inhiber les ulcérations gas-

triques provoquées par les 2 techniques expérimentales que I'EHA
de Stenochlasna tenuifolia.

DISCUSSION

Les résuliats obtenus sur l'ulcére de stress montrent que les exiraits de
Clidemia hirta ainsi que Stenochlaena tenuifolia possédent une activité
anti-ulcéreuse qui se traduit par l'inhibition des lésions gastriques.
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Le stress joue un role dans les processus de destruction da la les extraits envars l'effet nocif de cet agent en diminuant la longueur
muqueuse gastrique et plus particulidrement il a été décrit comme sti- des hyperhémies gastriques. L'administration de {'éthano! entraine la
mulant des différents facteurs génésiaques de {'ulcére tels que le trou- formation d'un ulcére aigu et la présence de l'acide chlorhydrique
ble de la micro circulation de la mugueuse, la défaillance de la motilité accélere le processus (Mizui et coll,, 1983 : Sun et coll., 1991).

gasinque et la sécrétion d'acide chlorhydrique (KOO et coll., 1986).
L'éthano! provoque une solubilisation &1 une déplétion de mucus qut

La stimulation nerveuse vagale due a un stress provoque la libéra- sont les seuls mécanismes pathogéniques responsables des lésions

tion d'histamine qui se fixe aux récepteurs histaminiques de type 2 gastriques induites par I'éthanol (Koo et coll., 1986 ; Safim, 1990 ;

de la cellule panétale de la mugueuss gastrique et provoque la Marhuenda, 1993 ; Hiruma-Lima et coll., 2000).

sécrétion acide considérée comme le principal facteur génésiaque

de (‘ulcere de stress (Koo ot coll., 1986 ; Goa et Monk, 1987 ; Les ulceres gastriques provoqués par I'éthanol ne sont pas inhibés

Glavin et Szabo, 1892 ; Grover et coll., 2001). par des antisécrétoires tels que la cimétidine mais par des agents qui
augmentent les facteurs protecteurs de la muqueuse gastrique tels

La Cimétidine (Tagamet®), un antiH,, inhibe la sécrétion acide sti- que le Misoprostol et les prostaglandines E, (Robert ef coll., 1979).

mulée par I'histamine, les agonistes H,, la gastrine et les agonistes

muscanniques (Goodman et coll., 1991). En effel. les médicaments protégeant la muqueuse gastique libé-
rent des produits insolubles recouvrant l2 muqueuse et la protégent

Cet effet de protéger la muqueuse gastrique contre I'agression pro- ainsi contre les agents nécrosants. lis pauvent galement stimuler la

duile par le stress permel de dire que les exiraits de Clidemia hina sécrétion de mucus et entrainer la (ibération des prostaglandines

et de Stenochlaena tenuifolia seraiant capables d'inhiber la sécré- (REID et coll., 1992). Ces prostaglandines endogenes (PGE,) inhi-

tion acide stimulée par les agents tels que I'histaming, les agonistes bent la sécrétion acide, stimulent ta production de mucus et de bicar-

H,, la gastrine et les agonistes muscariniques. bonates, augmentent le flux sanguin de la muqueuse gastrique
(Sertie et coll.,, 1988 ; Goodman et coll., 1981 ; Hui et coll., 1991 ;

La sécrétion de mucus ainsi que de bicarbonates diminue aprés un Hogaboam et coll., 1993) ainsi que (a résistance de la muqueuse

stress (Koo et coll., 1986). Le mucus constitue la premiére ligne de gastrique envers les agents ulcérogénes (Lewis et Hanson, 1991).

défense de la muqueuse gastrique en formant une couche protec-

trice sous forme de gel. Ce gel est résistant envers un certain nombre TAKEUCHI et coll. (1999) ont démontré la capacité de ces prostaglan-

d'agents ulcérogénes tels que I'acide, les médicaments anti-inflamma- dines a stimuler la sécrétion de bicarbonates chez la souns et le rat.

toires non stéroidiens (AINS), I'éthanol (Wiliams et Tumberg, 1980 ; KOO

eteol., 1986 : Allen et coll, 1983 : Terrano 6t coll., 1993). Le Lanzoprazole (Lanzor®), en plus de son Inhibition de la pompe
He+-K+-ATPase, renforce la couche de mucus par l'intermédiaire des

Cependant, la sécrétion de bicarbonates est stimulée par I'acidifica- prostaglandines (Blandizzi et coll., 1999).

tion luminale (Holzer, 2000). Les bicarbonates contribuent a la neu-

tralisation des ions H* rétro diffusants vers la cellule épithéliale Les extraits de Clidemia hirta et de Stenochlaena tenuifolia pour-

(Allen et coll., 1993 ; Lichtenberg, 1999). raient agir de la méme maniére, soit en libérant des produits insolu-
bles tapissant ainsi la muqueuse gastrique soit en stimulant la syn-

L'inhibition de I'ulcére de stress pourrait étre produite par action du these de prostaglandines.

ou des principe(s) actif(s) des extraits sur les facteurs de défense de

la muqueuse gastrique en augmeniant la production de mucus et la Notre étude, utilisant des techniques variées d'ulcére expénmental

sécrétion de bicarbonates. a permis d'évaluer [l'activité anti-ulcéreuse de I'EHA de
Stenochlaena tenuifolia et de Clidemia hirta et de confirmar leur utl-

Concemant ['ulcére expérimental provoqué par I'administration d'HCI lisation en médecine traditionnelle malgache.

/ éthanol, les résuitats montrent une activité protectrice exercée par
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RESULTATS RECENTS SUR LES PLANTES MALGACHES A ACTIVITES
BIOLOGIQUES PROMETTEUSES

RATSIMAMANGA S. et RASOANAIVO P.
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Le présent article rapporte les résultats prometieurs de cing plantes médicinales, obtenus dans le cadre d'un réseau de panenariats
Nord-Sud coordonné par 'nstitut Malgache de Recherches Appliquées. A partir ds Syzygium cumini {= Eugenia jambolana), un phy-
tomédicament standardisé dénommé Madéglucyl a été formulé pour le tratement du diabéte non insulino-dépendant, et a fait ses
prauves d'efficacité et d'innocuné. Des esters aromanques d'alcaloides tropaniques isolés da Erythroxylum pervillel, et doués d'ac-
tivités chimioréversantas de (a résistance en cancer, sont actuellement en développement pré-clinique. De Strychnos myrtoides a
été isolé un alcaloide indolique nouveau, la malagashanine, qui reverse in vitro et in vivo la chloroguino-résistance. L'étude du
mécanisme d'action de cet alcaloide a conduit & de nouveaux résultats qui pourraient contribuer a la connaissance du méca-
nisme de la chloroquino-résistance at sa réversion, et sa structure a servi de source d'inspiration & la synthése de nouvaaux
modulateurs de la résistance. De Strychnopsis thouarsli a été isolé un alcaloide nouveau de type morphinane dénommé lazop-
sine qui agit sélectivemant sur la phase hépalique du Plasmodium de la malaria. Les travaux effectués a ce jour sur

aespéces sont endémiques do Madagascar.

umste

Cedrelopsis grevei montrent lintérét paniculier que présente cefte
m espéce sur le plan thérapeutique. Les résultats obtenus sont issus des
vtilisations traditionnelles de ces plantes. A part S. cumini, les autres

main d'

P. Rascanaivo est én combinaison verte

INTRODUCTION

Madagascar est doté d'une biodiversité floristique unique au monde
par sa richesse, son endémicité et I'importance de ses utilisations
ethnomédicales. Sur une estimation de 13.000 espéces présentes a
Madagascar dont plus de 80% sont endémiques de l'lle, prés de
3.500 sont rapportées comme ayant des vertus médicinales, d'aprés
la base de données ethnomédicales Informatisées de I'MRA. En
particulier, I'attachement a la tradition occupe une place imponante
dans la culture malgache. C'est ainsi que la premiére thése de
médecine soutenue par un Malgache concernait 'étude d'une plante
historiquement utllisée comme poison d'épreuve a Madagascar
(Rasamimanana, 1891), et les deux théses suivanies ont été consa-
crées a linventaire des croyances et pratigues médicales des
Malgaches (Ramisiray, 1901 : Ranaivo, 1902).

Les plantes de Madagascar ont fait, et continuent a faire intensive-
ment, lobjet d'études phytochimiques et/ou pharmacologiques
diverses, et celles qui font actuellement I'objet d'expontation sont
rassemblées dans un arlicle de revue (Rascanaivo, 2005). Le pré-
sent article donne la synthdse des plantes qui ont donné pendant les
dix derniéres années des résuitats intéressants conduisant a des
publications et des brevets, et éventuellement débouchant sur des
applications pratiques en termes de phytomédicaments.
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PLANTES A ACTIVITES
BIOLOGIQUES PROMETTEUSES

B Syzyglum cumini (L.) Skeels
(= Eugenia jambolana Lamarck), (Myrtaceae)

Probablement originaire de I'lnde, Syzyglum cumini est connu
depuis des millénaires dans la médecine Ayurvédique pour le traite-
ment du diabéte (Grover et al., 2002). Cette espéce a été introduite
depuis trés longtemps sur les Hautes Terres malgaches o elle est
désignée sous le nom vernaculaire rotra. Les fruits avaient été utili-
sés a Madagascar pour fabriquer le vin de rotra qui a joui dans le
passé d'une bonne réputation comme anti-diarrhéique {Jourdan &
Liot, 1908), et les propriétés antidiabétiques des graines sont bien
connues de la population locale. Pour diagnostiquer le diabéte, les
guérisseurs malgaches demandaient aux patients d'uriner sur un
terrain sablonneux, et observaient |'arrivée d'une colonie de fourmis
qui se sont achamés sur l'urine. La présence de cette catégorie de
fourmis prouvait que l'urine était celle d'un diabétique. La méthode
4tait infaillible. Les premiers travaux conduits par le regretfté
Professeur
Rakoto-
Ratsimamanga,
Fondateur  de




I'Institut Malgache de Recherches Appliquées (IMRA), ont permis de
metire en évidenca las propriétés hypoglycémiantes de la planta
(Signogneau-Jagodzinoki af al. 1967 ; Ratsimamanga et al., 1973).

Indépendamment des travaux du Professeur Rakoto-
Ratsimamanga, plusieurs études ont été effectuées par les cher-
cheurs indiens et brésiliens pour la mise en évidence de ['action
hypoglycémiante de la planie (Ravi at al., 2005 ; Snghar et al., 2005
: Sharma et al., 2003). Cependant, a notre connaissance, les consti-
tuants actifs n'ont pas été identifiés jusqu'a ce jour. L'|MRA a mis au
point {a formulation d'un phytomédicament standardisé dénomma
Madeglucyl qui a fait ses preuves d'efficacité et d’innocuité. Comme
indications thérapaubques, Madeglucyl est prescnt dans le diabéte
non insulino-dépendant de la matunté, le diabéte non insulino-dépen-
dant du sujet agé, comme adjuvant de l'insulinothérapie dans le dia-
bate insulino-dépendant, et adjuvant des sulfamides hypoglycémiants
au cas ol leur effet s'avare insuffisant. Il a regu I'AMM du Ministére de
la Santé de Madagascar. De ce phytomédicamenst ont 616 isolées
des pyrazines qui peuvent coninbuer significativement 2 ['activité
hypoglycémiante de I'extrail (Rakoto-Ratsimamanga et al., 1996).
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Pyrazines de I'extrail standardisé de Syzygium cumini

Syzygium cuminl fait partie des plantes médicinales qui sont répu-
tées pour leurs activités thérapeutiques, mais dont les principes
actifs individuels n'ont pas été identifiés sans ambiguité,

IR Erythroxylum pervillei Baillon (Erythroxylaceae)

Dans la cadre d'une convention restreinte d'une durée d'un an entre
I'lnstitut Malgache de Recherches Appliquées et College of
Phamacy, University of lllinois at Chicago (UIC), cent extraits de
plantes sélectionnées sur la base des données ethnomédicales ont
é1é soumis a un test de criblage pour la recherche d'agents antitu-
moraux. Deux espéces ont donné des résultats remarquables :
Domohinea perrieri et Erythroxylum pervillei, mais seule la demiére
a été retenue pour développement pré-clinique dans le cadre de
RAID (Rapld Access to Initiative for Development) programme de la
NIH (National Institute of Health, Bethesda). Sur le plan scientifique,
l'extrait des écorces de racines obtenu avec l'acétate d'éthyle s'est
avéré modérément actif sur différentes souches de cellules cancé-

/

OGn)

tme
R
Pervilleme A: Ry = OH: Ry = mc: Ry < imb

Pervalleine B. R; = H, Ry~ tme:, R = wnb
Pecvilleine C: Ry = H: Ry™ tme: Ry = me

» 69 »

reuses, mais a montré une activilé chimioréversante prononcée in
vitro vis-a-vis du VLB sur souches multi-drug résistantes KB-VI et
CEMNLE, . Par fractionnement bio-guidé, I'activité modulatrice de
la résistance a é6t§ afttribuée A de nouveaux esters aromatiques d'al-
caloides tropaniquas génommés pervilléines A-F (Silva et al., 2001).

Bien qu'il existe actusllemant toute une panophe de molécules qui
reversent la multi-drug résistance (MDR) en cancer, trés peu ont
atteint un développement pré-clinique avancé. Pami les alcaloides
isolés, les pervilléines A, B, et C ont été retenues actuellement pour
développement pré<clinique dans le cadre d'un accord officie! entre
I'lMRA et UIC respectant la Convention de 1a Biodiversité. Elles sont
activas sur modeles in vivo, avec des actvitds plus prononcéeas que
la molécule de référence verapamil (Mi ot al., 2001, 2002). Afin d'as-
surer cefte étude pré-clinique qui nécessite das quantités importan-
tes de produits, une collecte e extraction d'une centaine de kilos de
la plante a été effactuée. Ceci a pemis d'isoler, a cbté des 3 alca-
{ofdes concernés, d'autres constituants mineurs apparentés (Chin &t
al., 2005 ; Rasoanalvo, 2005).

@ Strychnos myrtoides Gilg & Busse (Loganiaceae)

Dans les années 1985, une recrudescence soudaine de la malana
était apparu sur les Hautes Terres centrales de Madagascar, faisant
des dizaines de milliers de décés (Lepers et al., 1988). La pénurie
des médicaments antipaludiques ainsi que |'attachement a la tradi-
tion ont conduit la population locale a se toumner massivement vers
les plantes médicinales. Parmi les recettes empiriques collectées
sur le terrain, la population locale, surtout celle vivant dans les cam-
pagnes, utilise des décoctions de plantes pour renforcer I'action de
la chloroquine qu'elle prend a des doses infra-thérapeutiques.
Faisant suite a cette épidémie dévastatrice, 'lMRA a lancé un pro-
gramme de recherche sur le paludisme, et a oriente les premiers tra-
vaux vers la recherche de molécules qul peuvent potentialiser I'ac-
tion de la chloroquine, én pantenanat avec I'lstituto Superiore di
Sanita di Roma, at le Muséum National d'istoire Naturelle. Parmi les
plantes utilisées pour renforcer I'action de la chloroquine, Strychnos
myrtoides a donné comparativement les mellleurs résuliats. Le frac-
tionnement bio-guidé a conduit & I'isolement des constituants actifs
maljoritaires, un alcaloide indolique nouveau dénommé malagasha-
nine, et un alcaloide connu identifié a la strychnobrasiline
(Rasoanaivo et al., 1994).

Malsgashaning Strychnobrasiling

L'ensemble des travaux sur S. myroides, des enquétes ethnobota-
niques sur le terrain aux essais cliniques, est publié dans un article
de revue (Ramanitrahasimbola et al., 2004). En particulier, la stych-
nobrasiline, inactive in vivo, a été transformée en deérivés de la mala-
gashanine (Trigalo et a/., 2004). Par ailleurs, I'élucidation du méca-
nisme d'action de la malagashanine continue d'étre exploré
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(Ramanitrahasimbola ef al., 2005), et cetle étude pourrait contribuer
a la connaissance du mécanisme de la chloroquino-résistance et sa
réversion, sujet qui fait encore I'objet de recherches et de controver-
ses. De plus, la malagashanine a servi de source d'inspiration, en
paralléle avec les réverseurs synthétiques, a la conception et 2 la
synthése de molécules qui pourraient réverser la chloroquino-résis-
tance (Chouteau af al., 2005)

B Strychnopsis thouarsil Baillon (Menispermaceae)

A la réunion inaugurale de I'Association RITAM (Research Initiative
for Traditional Antimalarial Methods) qui a eu lieu a Moshi, Tanzanie,
en Décembre 1999, une présentation sur les tests antiplasmodiaux
de la phase hépatique Gu parasite a suscité beaucoup d'intérét
(Mazier at al., 2004). (| a été décidé alors de lancer un programma
collaboratif de criblage de plantes médicinales malgaches sur (a
phase hépatique, impliquant I''/MRA, le Muséum National d'Histoire
Naturelle et I'Hopital Pitie-Salpétriere. Deux plantes médicinales
connues fraditionnellement pour leur activité protectrice contre la
malaria, a savoir Strychnos myrtoides et Strychnopsis thouarsii, ont
eté sélectionnées dans un premier temps. La décoction de S.
thouarsii a donné des résultats remarquables tandis que celle de S.
myrioides s'est avérée Inactive. Le fractionnement bio-guidé a
conduit a l'isolement du constituant actif qui est un alcaloide nou-
veau de type morphinane dénommé tazopsine (Mazier at al., 2005).
C'est la premiére fois, a notre connaissance, qu'une substance
naturelle est rapportée étre active sur la phase hépatique du
Plasmodium. |l est a souligner que la présence de substituants adé-
quats sur la structure de (a tazopsine permet I'hémisynthése de plu-
sieurs dérivés. Ainsl un dérivé de la tazopsine s'est avéré plus actif
et moins toxique que la molécule mére.

[l Cedrelopsis grevei Baillon & Courchet (Ptaeroxylaceae)

Cedrelopsis grevei est une espéce endémique ayant plusieurs utili-
sations ethnomédicales a Madagascar, en particulier comme fébri-
fuge, anti-inflammatoire, anti-hypertensif, aphrodisiaque, et contre
I'asthénie. Bien que les premiéres études phytochimiques remon-
tent a prés d'une quarantaine d'années (Eshiett & Taylor, 1968), ce
n'est que récemment, a notre connaissance, que les pharmacolo-
gues se sont intéressés a la plante, focalisant leur recherche sur
l'utilisation de la plante comme reméde hypotenseur. Le fractionne-
ment bio-guidé a permis d'isoler sept coumannes (Um et al., 2003)
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parmi lesquelles la scoparone s'est avérée étre la plus active en ter-
mes de vaso-relaxation (Rakotoarison et al, 2008).
Indépendamment de ce travail, une série d'études purement phyto-
chimiques a conduit a lisolement d'une diversité de substances
naturelles, & savoir des coumnarines, des chromones, des limonoi-
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des, d'un quassinoide, et des chalcones (Mulhalland et al, 2002,
2003 ; Koorbanally et al.. 2003).

(l est intéressant de souligner que ('extrait des fruits d'une plante
connue traditionnellement en Ching contre le dysfonctionnement de
I'éraction, Cnidium monnier, est utilisé dans ce pays pour le traite-
ment de l'impuissance sexuelle (Tharakan & Manyam, 2005). La
coumarine dénommée osthol a été rapportée comme étant un prin-
cipe actif agissant entre autres comme le sildenafil (Chen et al.,
2000). Il est possible que certaines coumarines apparentées de C.
grevei, en loccumrence fa cedrelopsine, agiraient de la méme
maniére, justifiant ainsi son utilisation traditionnelle.

Par ailleurs, C. grevei est aussi une plante aromatique, elle sert a
aromatiser le rhum local. La composition chimique des huiles
essentielles des feuilles et des écorces de tige a 14 déterminée
(Gauvin et al., 2004). Ces hules essentielles font actuellement
I'objet d'expontation.

Dés 1910 (Heckal), on avait annoncé que cette espéce mérite une
attention particuliére. Les résulials obtenus a ce jour confirment cette
proposition, C. grevei est une plante médicinale qui mérite encore
des études plus poussées en vue d’'une valorisation industrielle.

CONCLUSION

Quand bien méme la chimie combinatoire et le criblage a haut débit
ont révolutionné la recherche de nouveaux médicaments, les plan-
tes médicinales demeurent une source intarissable de molécules
bioactives. Aujourd’hui, la découverte de nouveaux médicaments
s'enrichit de I'examen, systématique de l'activité biologique des
plantes. En particulier, les alcaloides constituent une classe impor-
tante de substances naturelles sur le plan thérapeutique, et c'est
pour cette raison que notre criblage biologique est suivi d'une
recherche systématique de la présence d'alcaloides dans les
extraits. Par ailleurs, la recherche et le développement de nouveaux
médicaments étant multi-disciplinaires, nous avons priorisé le parte-
nariat dans le sens d'une complémentarité d'infrastructure et de
compétence. En amont, il y a la sélection et la récolte des échantil-
lons qui ressortent généralement des activités du Sud. Ceci repose
sur des renseignements d'utilisations empiriques de plantes basées
sur la culture médicale des populations locales qui vivent dans une
togique et une pensée qui ne sont pas toujours celles auxquelles
nous avons été habitués a évoluer. |l y a aussi 'observation de rela-
tions entre plantes et animaux (insectes, lémuriens, etc.), sans
oublier la situation taxonomique de la plante dans la classification
botanique. En aval, il y a (i) d'une part les tests biologiques de cri-
blage au niveau cellulaire (tests antiplasmodiaux, antiviraux, anti-
bactériens, cytotoxicité in vitro) ou basés sur des mécanismes d'ac-
tion (interaction avec un récepteur, une enzyme, un canal ionique,
etc.), et (i) d'autre part l'analyse structurale des constituants actifs
alnsi que l'optimisation des structures. Le travail en aval releve dans
rensemble de la compétence du Nord. C'est dans le cadre de cette
complémentarité interactive, avec une volonté de construction et
renforcement des capacités du Sud, que de nouveaux médicaments
issus des ptantes tropicales pourront étre découverts dans l'avenir.
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Pharmacopée et médecine traditionnelles

SITUATION DE LA MEDECINE ET DE LA PHARMACOPEE

TRADITIONNELLES A MADAGASCAR

RAKOTONIRINA H. 1, RASOANAIVO N.H. 2, RANDRIASAMIMANANA J.-R. 3

Madagascar est réputé pour sa richesse en flores et en faunes.

La biodiversité malagasy compte 12 000 espéces végétales dont
80 % sont endémiques.

La majonté des tradipraticiens ufilisent ces plantes, grace a leur
vertu thérapeutique, pour le traitement des malades.

lls constituent les principaux acteurs pour la protection de I'environ-
nement.

C'est ainsi que le Ministére de la Santé et du Planning Familial,
dans sa Politique Nationale de Santé et dans la Politique Nationale
Pharmaceutique, prend en considération la Médecine et la
Pharmacopée Traditionnelle.

L'objectif genéral de ces politiques est de promouvoir la
Pharmacopée Traditionnelle et d'intégrer les tradipraticiens dans le
systeme national de santé, en complément des soins at médica-
ments allopathiques ou conventionnels.

INTEGRER LES TRADIPRATICIENS
DANS LE SYSTEME NATIONAL DE SANTE

Suite a la coordination d'activités des personnels de santé et des
tradipraticiens dans les communautés, 7 000 tradipraticiens sont
actuellement recensés.

Une Association Nationale regroupe une douzaine d'associations
locales dans lesquelles doivent s'inscrire les tradipraticiens.

Afin d'assurer la qualité de soins requise et de préserver l'environ-
nement, des formations ont été dispensées a ces personnes.

Exemple : les accoucheuses traditionnelles des onze (11) districts
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difficlement accessiblas, les herboristes de la capitale ou ils som
majoritaires.

Des cultures des plantes médicinales, & valaur éconormique, ont été
réalisées par les iradipraticiens dans certaines régions de
Madagascar.

PROMOUVOIR LA PHARMACOPEE MALAGASY

L'élaboration et la publication de la pharmacopée sont assurées par
une commission composée par des techniciens des différentes ins-
titutions de recherches privées et publiques ; & savoir, I'Institut
Malgache de Recherches Appliquées (IMRA) : le Centre National
d'Application des Recherches Pharmaceutiques (CNARP) et
I'Université de Madagascar par la Faculté des Sciences
d'Antananarivo.

La commission, par consensus, a convenu d'éditer cent (100)
monographles dont vingt cing (25) par volume, par an.

Une convention de partenariat a été signée entre le Ministére de la
Santé et du Planning Familial et la Fondation Pierre FABRE pour
l'appui financier pour [I'édition du premier volume de la
Pharmacopée malagasy prévu fin 2005 aprés la validation des
comités scientifiques national et international.

L'exploitation des plantes aromatiques et la production d'essences
aromatiques réglementée par le Ministére chargé des Eaux et
Foréts, trés utilisées & Madagascar, est effectuée par des sociétés
agréées telles que HOMEOPHARMA, BIO AROMA.

A Madagascar, dans l'attente de la sortie du Code de la Santé, des
conventions de partenariats tripartites sont en vigueur impliquant le
Ministére chargé ‘ e e

de la Santé, s
I"Association
concernée et les
tradipraticiens.




Du coté associatif
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L’ASSOCIATION MALGACHE D’ETHNOPHARMACOLOGIE (A.M.E.)

ISABELLE RATSIMIALA-RAMONTA

Historique

L'existence de I'Association répond bien aux recommandations de
I'OMS (Organisation mondiale de la santé) qui demande aux pays en
voie de développement d'étudier les pharmacopées traditionnelles et
de les intégrer dans les systémes de santé publique.

L'A.M.E., association non-gouvemementale, est née 2 la suite du
passage du Docteur Jacques Fleurentin, Président de la Socidté
Frangaise d'Ethnopharmacologie, en Novembre 2001, qui a rassem-
blé lors d'un séminaire d'ethnopharmacologie appliquée a
Antananarivo-Madagascar plusisurs personnes interessées par la
médecine tradifionnells. Au méme endroit s6 sont donc ratrouvées
toutes les compétences nécessaires au développament de
I'Ethnopharmacologie a Madagascar.

Organigramme

Présidente : RATSIMIALA RAMONTA Isabelle, Enseignante chercheur, ethnobotaniste
Présidert dhonnewr : RATSIMIVONY Jean-Claude, Psychologue, ethnopharmacologue
Vice-présidents : RAJAOSAFARA Solofo, Chirurgien denliste
ANDRIANASOLOMAHEFA Adrien, Pharmacologua

Secrétaire : RAVELONARIVO Louis Frédéric Tiana, Pharmacien

Secrétaire Adjoint : RANDRIAMAHANDRISON Veronirinasoa, Enseignante
Trésorier : RAKOTONDRALAMBO Dinasoa, Médecin

Commissaire aux comptes : RAHARISOALALAO Amélie, Enseignant cher-
cheur, chimle des substances naturelles

Elle regroupe en son sein une équipe pluridisciplinaire composée
d'enseignants-chercheurs, médecins, pharmaciens, dentistes, tradi-
praticiens, d'étudiants, de chercheurs provenant de différentes insti-
tutions publiques et privées et des agents de santé. Partie de 14 par-
ticipants lors de la premiére réunion en novembre 2001, elle atteint
actuellement 71 membres répartis dans trois commissions :
Commission Pharmacopée nationale / Commission Relation publl-
que / Commission Formation

Comme toute association, TAM.E. a comme organe : l'assemblée
générale, le bureau exécutif, ses membres qui proviennent de toutes
les provinces de Madagascar (Antananarivo, Fianarantsoa, Tamatave),
Ses ressources sont constituées par les cotisations des membres,
les dons et legs, des subventions.

Son siége est a la Faculté des Sciences | 202, B.P. 906,
Antananarive-101 Madagascar

Tél : 261 20 676 29/261 32 40 797 16/ : ramonta @wanadoo.mg

Objectifs

Les objectifs de I'Association visent a :

» développer la recherche et leur application afin d'élaborer des
meédicaments issus de la tradition

= favoriser les études et recherches sur les plantes médicinales et les
produits d'ongine naturelle utilisés dans la médecine traditionnelle,

s'appuyant sur la tradition avec un travail rigoureux de terrain et
d'évaluation au laboratoire, en facilitani les échanges d'informations
et an développant toute activité an rapport avec le but poursuivi

« rassembler les compétences pour promouvoir la médecine traditionnelle
« préserver les savoirs traditionnels et protéger les ressources naturelles

Activités

Dans le cadre de ses actions, I'Association se propose de

» faire circuler information (publication d'articles rédigés par ses membres)
* développer une base de donnée (participation active a I'élaboration
de la Phamacopée nationale malgache)

* grganiser des conférences et des formations

* intégrer dans les soins de santé primaire (es informations

» réaliser des travaux de recherches sur les plantes médicinales pour
une meilleure exploitation pour la Santé Publique et pour l¢ dévelop-
pement social et économique durable.

Les actions déja entreprises sont les suivantes :

« Conférence-débat sur «L'ethnopharmacologie : voie de découverte de
nouveaux meédicaments» par A. Randnantsoa et M. Andriamanantena
« Séminaire de formation en «Ethnopharmacologie appliquée»
(Phamacopées traditionnelles et Plantes médicinales) en novembre 2004
* Participation a I'élaboration du projet de loi portant sur la produc-
tion, le contrdle et la mise sur le marché des médicaments tradition-
nels améliorés a Madagascar

* Membre de la commission législation : Adaptation des textes légis-
latifs sur les médicaments traditionnels (novembre 2003).

» Participation a I'atelier de validation du projet de loi sur les médica-
ments & base de plantes ou des remades traditionnels améliorés

Les actions A entreprendre seront les suivantes :

» Participation a la célébration de la Journée mondiale africaine de la
Médecine traditionnelie

* Une 2e¢ édition du séminaire de formation en «Ethnopharmacologie
appliquée» en novembre 2005 a I'Université d'Antananarivo.

* Un séminaire de formation en «Ethnopharmacologie appliquée»
sera aussi organisé a l'attention uniquement des tradipraticiens.

Partenaires

L'Association est en partenariat avec la Société Frangaise
d’'Ethnopharmacologie et la Société Européenne
d'Ethnopharmacologie, les institutions publiques et privées a
Madagascar exergant des activités relatives aux plantes médicinales
telles que : le Ministére de I'éducation nationale et de la recherche
scientifique, Organisation nationale de [|'Environnement,
Homéopharma, Ministere de la santé et du planning familial,
Ministére de I'environnement, des eaux et foréts, Institut malgache
de la recherche appliquée, Faculté des Sciences d'Antananarivo,
Centre national appliqué a la recherche pharmaceutique, Association
nationale des tradipraticiens, Jardins du monde
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ASSESSMENT OF THE HYPOTENSIVE AND VASODILATOR EFFECTS
OF EXTRACT AND FRACTIONS FROM ODONTONEMA STRICTUM

OUEDRAOGO S. ", KINI F.7, SERME L. 3, NIKIEMA J.B. 3, TRAORE A. 1, GUISSOU P.I. 1,
NDIAYE M. 2, BUCHER B. 2, ANDRIANTSITOHAINA R. 2

Neb) Aqueous extracts of Odonlonema stricturn leaves (Acanthaceae) used traditionally as antihypertensive agents produced a doses-
dependent (10-130 mg/kg i.v.) decrease on basal arterial blood pressure on normotensive rats.
E Aqueous extracts, acetate and methano! fractions from of O. strictum were also investigated for in vitro vascular activities on isolat-
&d rat tail and porcine coronary aneries. Aqueous extracts (0.1-3 mg/mL) patentiahized phenylephrine-induced contractile respons-
- es in rat-tajl artery, When methanol fraction (0.1-3 mg/mL) increased phenylephrine-induced coniractile rasponses in rat-tail anery,
acetate fraction (0.1-3 mg/mL) produced relaxation on vessels. On porcina coronary arteries pre-constricted with U486619 {10-6M],
(7)) aqueous extracts induced a slight relaxation whereas acetate fraction completely abolished contraction. Taken together, this study
points out a heterogeneity effect of aqueous extracts from O. stritum leaves depending on vascular bed studied. It reveals that
Neb) acetate fraction seems to be the fraction containing active principles of O. stricfum with vasoreélaxing action,
m Koywords : Odontonema strictum ; hypotension ; arteries ; vasodilator
INTRODUCTION EXPERIMENTAL

Hypertension is the most frequent cardiovascular affection in Africa.
Serme and coll. (1991) showed that 50% of the hospitalised patients
in the Hospital of Ouagadougou are in hypertension in cardiovascu-
lar services, and death occurred for 46,30% of them. In Burkina
Faso more than 445 species of plants are used by only the popula-
tions of moss/s area (central plateau of Burkina Faso) to treat vari-
ous affections (Nacouima/Ouedraogo ; 1996).

Odontonema strictum (Nees) Kuntze (Acanthaceae) a decorative
plant, is among the medicinal plants used in Burkina Faso folk med-
icine for the treatment of hypertension ; this plant is largely used in
popular medicine, but surprisingly litile research has been carried
out to determine its pharmacological properties. In previous work,
we reported that aqueous extracts from O. strictum exerted spas-
molytic effects on intestinal smooth muscle, and inhibited phenyle-
phrine-induced hypertension (Serme L., 2001).

In the present study, we assess the hypotensive action of aqueous
extract of O. strictumn on normotensive rat. Attempts were also made
to determine the effects of methanol and acetate fraction from O.
stricturn leaves and compared them to aqueous extract for several
kind of vascular tissue reactivity. To date vasodilatory properties of
these fractions have not been studied.
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[ Plant and extract

O. strictum leaves were collected in January 2000 (dry season) In
Ouagadougou, Burkina Faso (zone of savannah). Plant has bean
identified, and a voucher specimen (N°8702) was deposited in the
Herbarium of the National Centre for Scientific and Tachnological
Research (Ouagadougou, Burkina Faso). For the total aqueous
extract, the air-dried leaves was ground into powder (150 g) and
exhaustively extracted with distlled water by maceration at room
temperature (22° C) for 90 min. The mixture was filtered, and the fil-
trate obtained was centrifuged with 2000 tours/min during 5 min.
The collected supernatant was lyophilised.




For fracnon praparations, 250 g of finely cut out fresh leaves were
put in maceration in 500 mi of methanol 80% during 3 days. The
extract is then concentrated by rotation at 50° C to obtain the fluid
extract (12 g). The extract (12 g) was separated successively with
diethyl ether, ethyl acetate and methanol. Specific tests for
flavonoids was positive with ethyl acetate fraction (F2) and negative
with the others (F1, F3)

[l Animal and tissue preparations

This investigation is conformed to authorization number 01918 given
by the French government Department of Agriculture.

1. Measurement of blood pressure

Male Wistar rats (12-14 weeks old) were used. Rats were anaes-
thetized with pentobarbital (1.5 g/kg, I.p.). The trachea was exposed
and cannulated to facilite spontaneous respiration. Two catheter
(PE-50) were implanted in the left carotid artery and right jugular vein
for recording of arterial blood pressure and drug administration,
respectively.

Blood pressure was monitorad using a pressure transducer connect-
ed to the Harward isolated preamplifier, and displayed on one chan-
nel of an oscillograph.

After stable blood pressure had been obtained, each anaesthetized
animal received doses of 10 and 130 mg/kg of the O. strictum, and
blood prassure was registered when the values reach a steady state.
Paralle) experiments were performed with the vehicle.

2. Relaxation of phenylephrine-preconstricted rat tail arteries

The experiments were carried out as described previously (Bucher
and coll., 1992). Rats were killed by cervical dislocation and exsan-
guinated. A segment of about 2-2.5 cm of the proximal pan of the
ventral tail artery was dissected out and cannulated at both ends and
suspended vertically in organ bath containing medium maintained at
37° C. kept in oxygenated (95% O, ; 5% CO,) and of the following
composition (mM) : NaCl 118, KCI 4.8, CaCl, 2.5, KH,PO, 0.9,
NaHCOj; 25, glucose 11. Once three comparable and stable
phenylephrine (3 pM)-elicited contractions were obtained, either
acetylcholine (10 pM) or extract and fractions from O. strictum was
applied to arteries pre-contracted with 1 pM phenylephrine. The
experiments were performed in the absence or presence of function-
al endothelium as praviously described (Bucher and coll., 1992).

3. Relaxation of U46619-precontricted porcine coronary arteries

Pig hearts, taken from the slaughter-house of Strasbourg, were
immediately placed into cold Krebs solution with the following com-
position (mM): NaCl 119, KCI 4.7, KH,PO4 1.18, MgSQO,4 1.18, CaCl,
1.25, NaHCO;, 25, glucose 11, at 4 °C, pH 7,4. The right coronary
arteries were taken, released from conjunctive tissues and rinsed

e 7S5 e

carefully with the Krebs solution. A segment of about 3 mm was
removed and mounted in a myograph filled with Krebs kept at 37° C
and continuously gassed with a mixture of 85% O, §% CO, (pH
7.4). Mechanical activity was recorded isometrically by a force trans-
ducer {FBO Narco Biosystem Inc Houston, Texas) connected to a
recorder. After being mounted, the vessel was equilibrated for
20 min before being passively stretched with a passive wall tension
of 5 g. 90 min after the vessel had been set to its working length, it
was challenged two times with depolarising solution containing KCI
(80 mM) to test the maximal contractile capacity of the vessel. The
presence of functional endothelium was assessed in all preparations
by the ability of bradykinin (0.3 uM) to induce more than 50 % relax-
ation of vessels pre-contracted with the thromboxane A, analogue,
U 46619 (9,11-dideoxy-So-methanoepoxy prostaglandin Fy).

Aneries with functional endothelium were pre-contracted to 80 % of
maximal contractile capacity of the vessel with either U46619
(107 M) or KCI (40 mM). The concentration of U46619 was adjust-
ed for each preparation to obtain the same level of pre-contraction.
When the contraction reached a plateau, cumulative addition of
aqueous extract from O. strictum and acetate fraction (0.1 to 10
mg/ml) was performed.

B Drugs and chemicals

U46619 from Cayman Chemical Company, USA ; and all the other
chemical were purchased from Sigma Chemical (Grenoble, France).

Il Statistical analysis

All data were expressed as mean + S.E.M. Two way ANOVA and
Student's ttest were used to determine significant differences
between groups. Mean values were considered significantly differ-
ent when P<0.05.

RESULT AND DISCUSSION

In anaesthetized normotensive wistar rats, the baseline values of
blood pressure was 148 + 3 mmHg (n = 15). Administration of aque-
ous extract of O. strictum (100 mg/kg Lv.) induced a significant
decrease in blood pressure (Fig. 1 A). O. strictum (10-130 mg.kg i.v.)
produced a dose-dependent fall in bloed pressure between 9% and
69 % (fig. 1B). The traditional usual dose is about 20 mg/kg. The
lowering effect suggest that this extract may possess hypotensive
principles. The fall in arlerial blood pressure occurred immediately
after the administration of the aqueous extract, suggesting a possi-
ble action of this extract on the heart or relaxant effect on the vascu-
lar smooth muscles (Ebeigbe and Ezimokhai, 1988). We already
reported O, strictum Inhibiting effects on phenylephrine-induced
hypertension (Serme L., 2001). We then attempt to determine the
effect of aqueous extract and fractions from O. strictum on vascular
relaxant responses.

As shown in figure 2, the aqueous extract obtained from O. stricturn
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Figure 3 : A. Non-cumulative concentration-response to methanol fraction from O. strictum wreatment on isolated rat
1ail aneries, previously
6 experiments. B. Effects of methanol fraction from O. strictum (3 mg/mL) in rat tail arteries previously contracted

with phenylephrine (106 M) in the presence and absence of endothelium. Ordinate : percentage of contraction. Each
bar represents the mean = S.E.M. of five rats. "*"P<0,001 with respect to the absence of endothelium,

contracted with phenylephrine (10°6 M), each point represents the mean = S.E.M. of at least
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Figure 4 : A. Nen-cumulative concentration-response to acetate fraction from Q. strictum treatment on isolated rat
1ail arteries, previously contracted with phenylephrine (108 M), each point represents the mean = S.E.M. of at least
6 experiments. B. Effects of acetate fraction from O. strictum (3 mg/mL) and acetyicholine (10 pM) in rat tail artery
previously contracted with phenylaphrine (10 M) in the presence and absence of endothelium. Ordinate : percent-
age of relaxation to acetate fraction and acetylcholine. Each bar represents the mean + S.E.M. of five rats.

Figure 2 : Non-cumulative concentration-response to aqueous extract from O.
strictum treatment on isolated rat tail arteries, previously contracted with phe-
nylephrine (10-6 M), each point represents the mean = S.E.M. of at least 6
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Figure 6§ : Cumulative concentration-response
curves 10 aqueous extract from O. strictum (fil-
led circles), and acetate fraction (open circles)
on Isolated porcine coronary arteries, pre-
viously contracted with U46619 (10°7 M), Each
point represents the mean = S.EM. of 5 to 12
expariments. """P<0.001 acetate fraction ver-
sus aqueous extract from O, strictum.
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Effets du safran

WA

OF SAFFRON IN MEN

ottt

Satffron (Crocus sativus L.) is used as a spice and a traditional drug. Saffron is rich of carotenoids ang carotenoids affect immunity

KIANBAKHT S. 1) GHAZAVI A. 2

N¢)) and cell growth. Thus, this study was camed out to evaluate the effects of saffron use (100 mg saffron in 200 mi milk per day) for 6
weeks in young men on serum concentrations of (gA, 1gG, IgM, C3 and C4 complements (by radial immunodiftusion method) CRP
(C-reactive protein) (by latex agglutination), percents and counts of serum lymphocytes, monocytas, neutrophils, eosinophils,
E basophils, platelets, total white blood cells (by H1 and Hycel counters). Further, the hematological parameters were determined.

P<0.05 was regarded as significant.

3 Serum IgG increased significantly in week 3 as compared to before saffron use and control group. Serum IgM concentration of the
test group decreased significantly at week 3 as compared to the initial level. Saffron use reduced the levels of Ig A after three weeks

7)) that was not significant. The percent of lymphocytes increased after three weeks of saffron use that was not significant. The levels
of IgA and IgM and the percent of lymphocyltes after six weeks of saffron use was not significantly different from before saffron use

\m and the control group, but the level of 1IgG was significantly reduced as comparad to week 3. Three waeks after saffron use, the

count of monocytes increased significantly, but the counts of platelets and total white blood cells reduced significantly. Further the

Key words: immunity, men, saffron (Crocus sativus L.}

INTRODUCTION

Saffron is obtained from the flowers (dried, dark red stigmata) of
Crocus sativus L. (Iridaceae) and is cultivated widely in Iran, Spain,
France, laly, Greece, Turkey, India and China (Li and Wu, 2002;
Evans, 2002). Saffron is the most expensive spice known and is
employed mainly to give color and flavor to foods and also is a valu-
able herbal drug that is used In traditional medicine for treating
numerous diseases such as amenorrhea, bronchitis, sore throat,
vomiting, fever and also as an analgesic, antispasmodic, sedative,
stomachic and abortifacient (Guannar, 1999 ; Ody, 2000 ; Dyle et al.,
2001). Modern pharmacological studies hava demonstrated that
saffron has cancar chemopreventive, tumoricidal, anti~arthritic, anti=
hypertensive, hypolipidemic, antloxidant, radical scavenger,
antinociceptive and anti-inflammatory effects (Verma and Bordia,
1998 ; Abdullaev, 2002 ; Hosseinzadeh and Younesi, 2002).

The chief constituents of saffron are the carotenoids crocin and cro-
cetin and the monoterpene aldehydes picrocrocin and safranal {Nair
et al., 1995; Escribano et al., 1996; Abdullaev, 2002). The
carotenoids are the main components responsible for the pharma-
cological effects of saffron (Escribano et al., 1996; Abe and Saito,
2000; Hossenzadeh and Younesi, 2002). Carotenoids exhibit biolog-
ical activities as antioxidants, stimulation of gap junctional commu-
nication, affect Immune response, neoplastic transformations, cell
growth and differentiation, gene expression and cellular levels of
detoxitying enzymes (Rock, 1997; Bertram, 1999; Pryor et al., 2000;
Handelman, 2001),

percant of neutrophils and eosinophils reduced, but this reduction was not significant.

Carotanoids are excellent scavengers of free radicals such as reac-
tive oxygen species (Sies and Stahl, 1995; Rock, 1997; Pryor et al.,
2000). The active immune system is under a great deal of free rad-
ical stress. The single immune cells produce and release high lev-
els of free radicals aimed at their targets but during close combat
they ara in danger of self destruction from their own free radicals.
Therefore each immuna cell has to carry a high level of antioxidant
protection so as to be less vuinerable to the free radicals (Knight,
2000; Viora et al., 2001; De la Fuente, 2002),

Carotenolds may enhance various indexas of immune funetion (Kim
et al., 2000; Kim et al., 2000; Chew et al., 2000). Carotenoids may
regulate Immune cell function by protecting immune cells against
free radical mediated genotoxic damage, by modulating cell mem-
brane fluidity, by increasing gap-junctional intercellular communica-
tion and by inhibiting arachidonic acid oxidation initiated by free rad-
icals (Bendich, 1989; Chew, 1995) or by other mechanisms as yet
undetermined (Bendich, 1991; Jyonouchi, 1992; Rock, 1897; Chew
et al., 2000).

Carotenoids are not synthesized in animals. Carotenoids in the human
blood and peripheral tissues reflect ingested carotenoids (Rock, 1997;




tes médicinales ont chacune plusieurs propriétés que les tradiprati-
ciens exploitent pour soigner de nombreuses affections. Celtis
durandii (Uimacées) est une plante médicinale ulilisée de fagon
empirique au Cameroun pour soigner différentes affections parmis
lesquelles : les migraines, I'épilepsie, les régles doutoureuses, les
troubles cardio-vasculaires et en particulier 'hypertension artérielle
et les troubles rénaux (Hauman, 1948 ; Watt et Breyer, 1962 ; Keay
etal., 1964 ; Letouzey, 1968 ; Troupin, 1978 ; Eschbom, 1984). Les
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Rock, 2003). Carotenoids accumulate in plasma, red blood cells,
platelets, polymorphonuclear cells and peripheral blood mononuclear
cells atter repeated administration in man (Fotouhi et al., 1996).

Saffron is an important spice, rich in carotenoids, consumed com-
monly in different parts of the world (Nalir et al., 1995; Abdullaev et
al., 2002). Thus, research on the biological activities of safiron may
have clinical and public health applications. Saffron may have effects
on the immune system and hematological parameters. To cur knowi-
edge, the effects of saffron on the immune system and hematologi-
cal parameters have not been investigated. Thus, in the present
work, we evaluated the effects of saffron on the innate immune sys-
tem, humoral immune system and hematological parameters in man.

MATERIALS AND METHODS

Il Subjects

The subjects were students of the Arak University of Medical
Sciences that resided in the university domitory and consumed
identical foods. At the first stage, 126 students conforming to the cri-
teria necessary for participation in the study (residence in the dormi-
tory tor 8 successive weeks, consuming identical foods for 6 succes-
sive weeks and consumption of identical foods for three days before
the initial blood sample collection) enrolled. Then, 41 volunteer stu-
dents lacking the exclusion criteria of the study were selected from
126 students. Exclusion criteria of the study were: smoking, food
allergies, cancer, cardiovascular diseases, chronic inflammatory dis-
eases such as rheumatoid arthritis, diabetes and asthma, continu-
ous use of prescription drugs or nonsteroldal anti-inflammatory
drugs, use of vitamin or mineral supplements during the last three
months, use of corticosteroids or immunostimulant drugs during the
last four waeks, having vaccination or booster doses of vaccines and
psychiatric disorders.

The medical ethics committee of the Arak University of Medical
Sciences certified the study as compliant with medical ethics and
written informed consent was taken from all of the subjects.

B Plant material

Stigmas of Crocus sativus that had been collected in December
2002 in Ghaen in the south of the province of Khorasan in Iran were
used. Herbarium specimen of C. sativus (voucher specimen 3276) is
preserved in the herbarium of faculty of pharmacy of Tehran
University of Medical Sciences, Tehran, Iran.

B Study design

The study was carried out during May, June and July 2003. The sub-
jects were divided into test group (n=23) and control group (n=18)
after being matched according to grade of education and curricu-
lum,age, welght and height. Subjects of the test group consumed
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100 mg saffron dissolved in 200 ml milk in a yellow glass with a
wafer each day for 6 weeks. This dose of saffron was used
because saffron at this dose had antioxidant properties in human
blood in the study conducted by Verma and Bordia in 1998 and we
supposed that saffron at this dose might also affect human
immunological and hematological parameters. The control group
consumed 200 ml milk in a yellow glass with a wafer each day for
6 weeks. The subjects were examined and questioned for being
diseased or taking medicines during the study. Blood samples
were collected from subjects while fasting from 7 to 9 a.m. at the
beginning of study (week 0), after 3 weeks (week 3) and after 6
weeks (week 6). Further, blood pressure and body temperature of
the subjects were measured regularly.

Il Collection of blood samples and preparation of serum

The following procedure was carried out according to Millar et al.
(1995). 5 ml of venous blood was collected from each subject and
was poured into a test tube lacking any anticoagulant. The blood
was placed at tha laboratory temperature until it coagulated com-
pletely and the serum separated from blood. The test tubes were
centrifuged with 9000 g at the laboratory temperature for 10 min-
utes. The resultant serum was tested quickly or was poured into 0.5
ml microtubes and stored at -20 °C for the next experiments. 2 ml
blood was poured into vials containing EDTA (ethylene diamine
tatra-acetic acid) for complete blood cell counts.

B Evaluation of the concentration of serum C3 and C4
complements

The concentrations of the serum C3 and C4 complements were
evaluated by single radial immunodiffusion (SRID) method accord-
ing to Fischbach (2000) and Rose et al (1997) with the kits manufac-
tured by the Mashhad Biogen company In Iran. To reduce error, all
the rings diameters were read by one experimenter.

Hl Evaluation of the counts of innate immunity cells
and the differential counts of white blood cells

Counts of the Innate immunity cells such as white blood cells,
platelets, monocytes, neutrophils, basophils and eosinophils were
avaluated by H1 counter and for more accuracy the counts were
also avaluated by Hycel counter according to Fishbach (2000).

Il Evaluation of the concentration of serum CRP
(C- reactive protein)

To find cases of Infaction or inflarnmation among the subjects, in
addition to regular medical examination, the subjects serum CRP
concentration was also determined regularly by latex agglutination
test with kits obtained from the British company Omega according to
Miller et al (1990) ang Rose et al. (1997).
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[l Statistical analyses

Statistical analyses were carried out by the SPSS software version
10. Tests of normality of the data were performed by the
Kolmogorov-Smimov test of normality. Comparative differences
between the data of the test group and the control group at week 0,
week 3 and week 6 were assessed by independent samples t-test if
the distribution of the data were normal and by Mann-Whitney U test
if the distribution of the data were not normal. Intra-group differences
between data were evaluated by repeated measures ANOVA fol-
lowed by tukey post hoc multiple comparisons test, if the distribution
of the data was normal and by the Friedman test if the distribution of
data was not normal. P<0.05 was considered as significant.

RESULTS

Table I: Serum immunoglobulins (IgG, IgM, and IgA) and complements (C, and C,) concentrations (mg/dl)
(means+SEM) before and after consumption of 100 mg safiron dissolved in 200 ml milk daily (test group, n=22) and

200 ml milk daily (control group, n=15) for 8 weeks

1662.4+69.1

1608.7+128.2
177.2617.9
255.9114
84.914.3
14.9£1.8

2065.5+79.3"
115.9+9.1°
313.1£27
77.546.9
8.811.9

184.3+19.1
344.4x30.7
67.6£4.25
14.321.8
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1578.1+123.3
133.1+14.2
291.1£16.4
73.1+4.8
9.5+2.2

“Significant difference as compared to the initial concentration (P<0.05)

Table ll: Counts and percents of innate immunity cells, counts of red blood cells, concentration of hemoglo-
bin and and percent of hematocrit (means = SEM) of blood before and after consumption of 100 mg saffron
dissolved in 200 ml milk daily (test group, n=22) and 200 ml milk daily (control group, n=15) for 6 weeks

7.0720.8 5.697+0.199"

53.7:23
3.2:0.5
0.5520.04
33.0:2

0.320.4
296.633:26.568

5241.9
3.2:0.4
0.56+0,04

3.1204
0.45+0.03

31.9£1.7
47204
200.3x16.293

35416
7.320.3"™"
248.571+12.078

6.639:0.097  5.6120.122 5.582+0.1

14.664:0.284
46.6040.752

14.65320.268
46,1820.917

16.062:0.267
43.920.601
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36.3:2.4
6.320.2
269.8+11.571

5.68620.086

16.073+0.149
44.67322.014

Four of the subjects were excluded from study because of catching
colds and sore throat and CRP concentration more than 8 mg/dl and
37 subjects remained in the study from which 22 subjects were in the
test group and 15 subjects were in the control group.

Immunological experiments on the serum samples demonstrated
that the test group and the control group did not have any significant
difference Initially (week 0) in the concentrations of C3 and C4
(Table 1) and the percents and counts of the innate immunity cells
(monocytes, neutrophils, aosinophils, basophils, platelets and total
white blood cell counts) (Table I1) (P>0.05). There was no significant
difference between the test group and the control group in averages
of age, height, weight and body mass index (Table (lI).

After 3 weeks of study, the percent of monocytes in the test group
increased significantly (P<0.0S), while saffron use dunng this period
significantly reduced the count of platelets and total white blood cell
count at week 3 (P<0.05) (Table 2). Saffron use reduced the percents
of neutrophils and
eosinophils  after 3
weeks, but this reduction
was not significant
(P>0.05) (Table II).
Saffron use did not have
any significant effect on
the concentrations of C3
and C4 after 3 weeks

1258.6+71" (Table 1).

179.7222.7
323.8+29.8
70.5+6.6

17.321°

Experimenls  demon-
strated that the percent
of monocytes at week 6
had reduced significantly
(P<0.01), while the count
of platelets had
increased significantly
(P<0.05) as compared to
week 3 (Table 2). Saffron
use did not have any sig-
nificant effects on the
percents of neutrophils,
eosinophils, basophils
and total white blood
cells count (Table I1) and
the concentrations of C3
and C4 (Table ) at week
6 (P>0.05).

Immunological experi-
ments on the serum sam-
ples demonstrated that
the test group and the
control group did not have
any significant difference
iniially (week 0) In the
concentrations of 1gG,
IgM, IgA (Table |) and the
percents of lymphocytes
(Table Il (P>0.05).

6.631

5.631:0.113




Serum IgG concentration of the test group increased significantly
after 3 weeks (P=0.01). Atthough saffron use decreased the concen-
trations of IgA at week 3, but this reduction was not significant
(P=>0.05) (Table 1). The percent of the lymphocytes of the test group
increased at week 3, but this increase was not significant (P>0.05).
However the total white blood cefls count of the test group
decreased significantly at week 3 (P<0.05) (Table ll). Serum IgG
concentration of the test group decreased significantly ai week 6 as
compared to week 3 (P<0.005). Serum IgM concantration of the test
group decreased significantly at week 3 as compared to the initial level
(P<0.05) (Table I). But the concentrations of IgA and IgM and the per-
cent of lymphocytes of the test group at week 6 were not significant-
ly different from the initial values and the control group (P>0.05)
(Tables | and Il). Saffron use did not have any effects on the red blood
calls count, hemoglobin concentration and hematocnt (Table I1).

Table lll: Ages, weights, heights and bedy mass indexes of test
group and control group {(means+SEM}

I Test group Control group
Age (years) 225+06 211205
Waight (kilograms) 659+1.8 67 +28
Height (meters) 174 £1.3 176 £1.3
Body mass index (kg/m2) 21.7+£06 21.3+05
DISCUSSION

The increase of the percent of monocytes after 3 weeks of saffron
use may be attributed to the following causes:

(a) Secretion of cytokines sueh as granulocyte-monocyte colony
stimulating factor, monocyte colony stimulating factor and inter-
leukin 3 that enhance monocyte production in bone marrow
(Rich et al., 2001) may be induced by saffron;

(b) Carotenoids may accumulate in the monocytes (Fotouhi et al.,
1996) and thus saffron carotenoids also may accumulate in
monocytes and increase the life span of monocytes by protect-
ing them against free radicals;

{c) Saffron has anti-inflammatory effects (Hosseinzadeh and
Younesi, 2002} thus saffron may decrease immigration of mono-
cytes from peripheral blood into tissues by suppressing occult

tissue Inflammation.

The increase of the percent of monocytes may augment the innate
immunity responses, the cellular immunity responses (the role of
monocytes in presenting antigens to T-helper (Th) cells) and
humoral immunity responses (through inducing the secretion of
cytokines by Th cells).

The significant reduction of the percent of monocytes as compared
to the initial value aftert 6 weeks of saffron use probably is due to
the negative feedback on the immune system regulation induced
by the production of inhibitory cytokines such as transforming
growth factor-beta.

e 81l e

The reduction of the platelets and white blood cell counts and the
percent of neutrophils that are inflammatory factors (Uthaisangsook
et al., 2002; Parslow et al., 2001) at week 3 probably suggests anti-
inflammatory effects of saffron. The increase of the platelets and
white blood cell counts and the percent of neutrophils to the initial
values at week 6 demonstrates that the effects of saffron depended
on the duration of saffron use. Rink et al. (1998) demonstrated that
consumption of carotenoids in adults reduces the secretion of pro-
inflammatory cytokines such as tumor necrosis factor-alpha and
also pro-inflammatory cytokines by action on hepatocyles induce
production and secretion of inflammatory factors such as CRP.
Edinger et al. (2001) demonstrated that beta-caroten reduces
inflammatory indicis such as serum CRP and the count of white
bloed cells.

There is a complex yet intricate network of immune responses reg-
ulated by Th cells. The Th cells carry out versatile regulatory actions
by producing humoral factors called cytokines and cognitive cell-call
interactions with target cells through cell surface molecules
(Jyonouchi et al., 1995). Thus saffron probably produces some of
the above-mentioned effects by the stimulation of secretion of Th
cells cylokines.

The increase of serum IgG concentration after 3 weeks and its
reduction to the initial level after 6 weeks of saffron use demon-
strates that the effects of saffron depend on the duration of saffron
use.Tnus, safiron use for 3 weeks may cause Th cells to produce
stimulatory cylokines that enhance proliferation of 1IgG producing B-
cells or cause isotype swilching to facilitate 19G production. Further,
regarding that prevention of oxidative DNA damage in mononuclear
cells is one potenbal mechanism for immunomodulatory effects of
carotenoids (Watzl et al., 2000), the saffron carotenoids may
increase |gG production by preventing oxidative damage of B cells.
However, saffron use after 8 weeks may suppress production of
stimulatory ¢ytokines by Th cells or may cause Th cells to produce
inhibitory cytokines that inhibit the function of IgG producing B cefls.
The reduction of the serum IgM concentration in the test group at
woek 3 as compared to the initial level could be due to the inhibito-
vy effects of saffron on the IgM producing B cells, but also this effect
of saffron depends on the duration of saffron use, because the
serum IgM concentration in the test group increased to the Inital
level after 8 weeks.

Watzl et al. (1999) demonstrated that consumption of carotenoid-
rich vegetables induces proliferation of lymphocytes in adults.
Further, Kim et al. (1999) showed that consumption of lutein (a
carotenoid) increased the percentage of B-cells in the peripheral
blood of cats, Chew et al. (2000) demonstrated that beta-carotene
consumption without any antigenic stimulation in dogs increased
serum [gG concentration but did not have any efiects on the serum
IgM concentration. Further, Jyonouchi et al. (1984) showed that
beta-carotene enhanced antibody production in response to thymus
dependent antigens in mice.

Nevertheless, the mechanisms by which saffron produces the afore-
mentioned effects on the innate immunity and the serum levels of
IgG could not be explained from the present study. It is clear that the
role of the Th cells in these effects of saffron should not be disre-
garded. Future studies about the affects of saffron on the pattem of
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cytoKines secreted by the Th cells may disclose the mechanisms of responders in tenns of absorption and metabolism of beta-carotene.
the effects of caffron. Inter-individual differences controlled by genetic factors exist in the
absorption or metabolism of beta-carotene and other carotenoids
Secum IgA lavel gid not change in the case group during 6 weeks of (Rock, 1897; Pryor ot al., 2000; Rock, 2003).
saffron use. (t should be pointed out that secretory IgA which is
located in the gastrointestinal and airway mucosa and constitutes The increase of serum IgG level induced by saffron use may be uti-
the major par of the body IgA was not measured in this study. lized clinically to enhance antibody response to routine vaccination.
However Jyonouchi et al. (1995) demonstrated that dietary Further, saffron may be used to increase secondary immune
carotenoids could enhance IgA production of the gastrointestinal responses (IgG) against pathogens and cancer cells. Secondary
and airway mucosa. immune responses decrease in the elderly in parallel with the loss of
memory T-cells. Infections, cancers and aotoimmune diseases
Interestingly, there is only about 8 mg carotenoids in 100 mg of saf- increase in the elderly following reduction of the secondary immune
fron (Verma and Bordia, 1998) and even in this dose the spice has responses (Jyonouchi et al., 1995). Saffron may have a potential
remarkable effects on the immune system. It is therefore possible role in improvement of the specific antibodies response in the
that either saffron contains some other constituents which potentiate immunodeficiencies such as in the elderly by enhancement of the
the effects of the carotenoids present, or the carotenoids in saffron secondary immune responses. Thus, saffron may be used as a phy-
are betier absorbed and assimilated in comparison to carotenoids tomedicine to modulate the immune system. Further, saffron is tradi-
from other sources. tionally used as a spice, a blood tonic, stimulant and aphrodisiac.
Saffron is very restorative and in Ayurvedic medicine, it is used to
The Immunological parameters of 2 of 22 subjects (9.5 percent of strengthen feelings of devotion and compassion. [t is specially good
the subjects studied) did not change after consumption of saffron. for the female reproductive system. [t is also carminative and anti-
These subjects may be regarded as low-responders. The low- spasmodic. Saffron helps to enhance other tonic herbs and is there-
responders may have some problems In the absorption or metabo- fore added to other remedies. Saffron is used in cooking ad lib and
lism of the carotenoids and other constituents of saffron. Borel et al. as a herbal medicine a pinch of it is simmered in milk as a decoction
(1998) categorized the population as low-responders and high- (Ody, 2000).
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Le protocole utilisé pour induire I'hypertension saline chez le rat est
colul décrit par ODimo et al. (1999). Les rats hypertendus salins (RHS)
ont été obtenus en imposant un régime hypersodé aux rats normo-
tendus (RNT) pendant une période de 9 semaines. Les RNT ont
regu par voie orale, en prise quotidienne unique, une solution de
NaCl 9% a raison de 2 ml pour 100 g de poids corporel. Les animaux
s'abreuvaient a volonté d'une solution contenant 1,2% de NaCl. Les
rats du lot contréle ont regu un volume équivalent d'eau distliée et
avaient libre accés a I'eau ordinaire,

B Préparation de I'extrait

Les feuilles fraiches de C. durandii récoltées & Yaoundé en octobre
ont été identifiées par comparaison au spécimen N° 6281/SRF CAM
déposé a I'herbier national a Yaoundé. Les feuilles ont été séchées
au soleil puis broyées en poudre. 1 kg de cette poudre a été mis a
macérer dans 6 | du mélange chlorure de méthyldne/méthanol (1:1),
a températlure ambiante pendant une semaine. Le mélange était
agité plusieurs fois par jour. Filtré au papier Whatman n°3, le macé-
rat a été concentré par évaporation sous vide a une température de
80°C ; ce qui a permis d'obtenir 340 g d'extrait sous forme d'une
pate verdatre foncée, représentant I'extrait au chlorure de méthy-
lene/méthancl des feuilles de C. durandii. Deux gouttes de tween 80
ant é1é ajoutées & 100 mg d'axtrait et le volume ajusté a 10 ml avec
de I'eau distillée donnant ainsi une solution a 10 mg/ml. Les analyse
phytochimiques de cet extrait ont révélé la présence de flavonoides,
phénols, stérols, alcaloides, cétones et triterpdnes.

Il Effets de C. durandii sur la pression artérielle

Les RNT et RHS ont été anesthésiés par injection intrapéritonéale
d'éthyle carbamate (1,5 g/kg). La trachée artére a été canulée a
I'aide d'un tube en polyéthyléne (3 mm de diamétre) afin de faciliter
la respiration spontanée. L'extrait et les substances de référence ont
été administrés par l'intarmédiaire d'un cathéter placé a demeure
dans la veine fémorale. Le volume maximal injecté était de 0,1 ml
pour 100 g de poids corporel. La pression ariérielle a é1é enregistrée
par introduction d’'un cathéter connecté a un transducteur de pres-
sion (PANLAB) dans l'artére carotide gauche. L'appareil d'enregis-
trement de la pression sanguine est un polygraphe multivitesse a
quatre pistes Harvard. Les extraits de C. durandii ont été adminis-
trés 10 minutes apreés injection d'une solution saline (NaCl 0,9 %) et
les effets sur la variation de la pression artérielle observés pendant
une heure. Les effets de l'extrait ont été également évalués en pré-
sence de substances pharmacodynamiques de référence : cloni-
dine (0,15 mg/kg), phentolamine (1 mg/kg). propranolol (3 mg/kg).
noradrenaline (0.5 mg/kg), acétylcholine (1 ug), atropine (2 mg/kg)
et cimétidine (158 ma/Kkg).

Hl Evaluation des effets de C. durandli sur I'activité du
coeur In situ de rat

Les RNT ont été anesthésiés et un cathéter en polyéthylene placé
dans la veine fémorale. L'embout libre du cathéter relié a 'appareil
a respiration artificielle type PANLAB S.L Harvard a été introduit
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dans la trachée artére et la ventilation réglée a 72-90 cycles/mn pour
un débit d'air de 3 a 4 ml. Une incision a été pratiquée entre la troi-
sieme et la quatriéme céte. La pointe du ventricule a été fixée a un
transducteur isométrique (PANLAB) sous une lension de 2 g. Les
mouvements mécaniques du coeur ont é1é enregistrés par un osgil-
lographe Harvard. Le coeur étail continuellement irrigué par une
solution oxygénée et thermostaté a 37 °C de Mac-ewen. Aprés une
période d'équilibration de 20 minutes, 'extrait de C. durandii (6
mg/kg, 8 mg/kg, 10 mg/kg) a 6té administré par voie intraveineuse
et les effets évalués sur la force de contraction el la fréquence car-
diaque. L'activité de I'extrait a été évaluée en présence de I'atropine
{2 mg/kg).

[l Evaluation des effets diurétiques de C. durandii

Un test préliminaire de sélection a été effectud par administration
d'une solution de NaCl 0,9% aux rats a raison de 1 ml pour 100 g
de poids corporel. Le volume urinaire a été ensuite évalué au bout
de 4 heures. Les animaux ayant excrété au moins 40% du volume
de solution administrée ont été sélectionnés et ceux ayant excrété
moins de 40% de ce volume exclus. Les rats normotendus et hyper-
tendus salins ont été placés individuellement dans des cages méta-
boliques pour acclimatation pendant 48 heures. Les rats sélection-
nés ont regu par vois orale différentes doses (225 mg/kg, 300
mg/kg) d'extrait de C. durandii et le volume urinaire a é1é déterminé
aprés 24 heures. Le sodium el le potassium urinaire ont été quanti-
fiés a 'aide d'un photomeétre a flamme type Jenway, PFP.

B Les substances de référence

Les substances pharmacodynamiques de références utilisées dans
cette étude sont : clonidine (Labo. GLAXO), phentolamine
(BAYER), propranolol (AstraZeneca), noradrenaline (SIGMA), acé-
tylcholine (SIGMA), atropine (Prolabo), cimétidine (Pharm.
Smithkline beecham) et furosémide (Labo. Hoechst Marion
Roussel).

Il Analyse statistique des résultats
Les résultats représentent la moyenne + ESM (n = 5). La comparai-
son des moyennes a été faite a l'aide du test ANOVA du logicial

“Mintab”. Pour P < 0,05, ia différence a été considérés comme signi-
ficative.

RESULTATS
Il Effets de C. durandil sur la pression artérielle
1. Chez le rat normotendu
Chez le RNT anesthésié a I'éthyl carbamate, Vinjection intravei-

neuse de I'extrait au chlorure de méthyléne/méthanol de C. durandl/
a provoqué une diminution dose - dépendante de la pression arné-
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1984). L'exirait de C. durandii a corngé (a pression élevée des RHS C. durandii a provoqué une augmeniation da l'excrétion urinaire
en la ramenant & des valeurs pratiquement comparables aux valeurs chaz les RNT et les RHS. La diminuton ds la pression induite par
ds pression des rats normotendus, de maniére stable et durable. I'extrad pourrant résulter de son actwité divcdtique ; 'hypervolémie
Las résultats préliminaires montrent que C. durandi provoque une entraine une hypertension. (Dimo et al., 1999) Ces observations
vasoralaxation du muscle lisse vasculaire. Ces données suggécant pourraient expliquer l'utilisation de C. durandii dans le traite-
que la diminution durable de la pression artérielle peut s’axpliquer en ment de Phypertension par les tradipraticiens. L'extrait des feuil-
admettant un effet vasodilatateur direct de l'extrail. Les facteurs les de C. durandli provoque une augmentation de I'excrétion du
majeurs contribuant au développement de I'hypertension artérielle Na* et du K* en fonction de la dose. L'administration orale de la
chez le RHS (Casteels et al., 1985, Carmeliet, 1986) seraient la dose 300 mg/kg a indult une augmentation de la natriurése res-
grande perméabllité au Ca2+ et I'dlévation de la concentration intra- pectivement de 89 % et 80 %, chez les RNT at RHS par rapport
cellulaire de Ca2¢ dans les fibres musculaires lisses vasculaires, au contréle. L'excrétion urinaire du K* a augmenté respective-
augmentant (e tonus vasculaire ( Asano et al., 1995). ment de 75 % et de 47 %, chez les RNT et RHS. L'augmentation
de la quantité de Na* suggére que I'extrait des feuilles de C.
La baisse brusque de fa pression artérielle induite par C. durandii a durandli n‘aurait aucun effet sur I'aldostérone (Benneet, 1992).
été potantialisée de 28% en présence du propranolol. Le proprano- L'extrait agirait en inhibant le cotransporteur Na* - K* - 2 CI
lol, par action sur les récepteurs [(-adrénergiques provoque une entrainani une excrétion abondante du Na* et du K*. (Dubois et
réduction de la fréquence cardiaque. Le résultat observé serait da a al., 1999)
une synergie des effets chronotropes négatifs de I'extrait et du pro-
pranolol. Nos résultats montrent que la cimétidine, substance capa- En conclusion, C. durandii a réduit la pression artérielle des
ble de bloequer les effets de I'histamine (Ahmad et al., 1993}, inhibe RNT et RHS. L'extrait a provoqué une diminution du rythme car-
totalement la réponse hypotensive induite par I'extrait. Les antihista- diaque sans effet notable sur la force de contraction. Il a été
miniques de type H, diminuent la tendance hypotensive résultant de observé une augmentation de la sécrétion urinaire et de I'excré-
la dilatation des artérioles et normalisent la perméabilité micro vas- tion du Na¥ et du K*. L'effet diurétique de C. durandii pourrait
culaire (Schroderet, 1989 ; Rang et dale, 1991). expliquer son activité hypotensive.
REFERENCES

Ahmad M., Gilani A, H., Aftab K., Ahmed V. U. (1993) Effects of Kaemplerol-3-c-rutinoside on rat blood pressure, Phytotherapy Research, 7, 314-316,

Asano M., Nomura Y., Ito K., Uyama Y., Imaizumi Y., Watanabe M. (1965) Increased of vollage dependant Ca* activated K* channals in resting state of femoral arter-
ies from sponhnoously hypamnsm shm. Journal of P ology and Exp tal Therapeulics, 275, 775-783,

Banneman R. H., Burton J. (1983) Chenwen-chieh, Médecine traditionnefle et couverture des soins de santé, O.M.S., Genave, 205-206 pp.
Baranga D. (1983) Change in chemical composition of food parts in the diet of colobus monkeys, Blochemical System and Ecology, 64, 668-673.
Benneet P. N.(1992) Kidney and urinary tracl, Clinical pharmacology, 459-473.

Bezanger-Beauquesne L., Pinkas M., Torck M,(1975) Les plantes dans la thérapeutique moderne, Masson, Paris, 6-7 pp.

Carmeliet E. (1986) Calcium channel-antagonists and the cardiovascular system, Acta cardiological, XL, 133-146.

Camols R.. Raeymackers L., D i Wuy Tad‘ F. (1985) Na* -K* -ATPase ; Na* - Ca2+ exchange and excitation contraction coupling in smooth muscle,
Journal of Cardiovascular Pham&ngy? 103-11

Dimo T., Nguelefack T. B., Kamtchouing P., Dongo E., Rakotonirina A., Rakotonirina S.V. (1999) Effets hypotensifs de 'extrait au méthanol de Bidens pilosa Linn
dwzmmsnypmum Compte Rondudelmwmmdassmmos. , 323-320.

Dubois J. M., Combettes L., Coraboeuf E., Faivre J. F.(1999) Les canaux ioniques cellulaires, Ed, Economica, 10-13.
Eschborn, F.D. (1984) Flore analytique du Togo, Phanérogames, Agence de Coopération Culturelle et Technique, Paris, 482-483 pp.

Gilani H. A, Jambaz K. H., Zaman M., Latee! A,, Tarig S. R., Ahmad H. R. (1984) Hypotensive and spasmolytic activities of crude extract of Cyperus scariosus, Archive
Phannaoology Research 17, 145-149.

Hauman, L. (1948) Flore du Congo belge et du Ruanda-urundi, préparée par le comité exécutif de la flore du Congo beige et le ardin botanique de I'état. Vol | :
Spermatophytes, Institut National pour I'Etude Agronomique du Congo belge (INEAC), Bruxelles, 1948, 39-43 pp

Keay R. W. J., Onochie C. F. A, Stanfield D. P. (1964) Nigerian trees Federal Department of Forest Research, Ibadan, Nigeria, 160-161 pp.

I‘.'antunn&e Dal'él_3 1989) Traditional medecing-men of center province of Cameroun (Mfoundi, Mefou, Nyong et s00), University of Yaoundé, Presse Universitaire de
aoul

Letouzey R. (1968) Flore du Cameroun, Vol 8, Uimacées et Urticacées, Muséum national d'histoire natucelle, Laboratoire de phanérogamie, Paris, pp. 3-44.

Oates J. F., Swain T., Zantorska J. (1977) Secondary compounds and food selection by colobus monkeys, Biochemical System and Ecology. 5, 317-321.

Pemot E., Paris R. (1974) Les plantes médicinales, Pressas Univershaires de France, Paris, 4-8 pp.

Rang, H.P., Dale, M.M. {1991) Local hormones. Inflammation and allergy, Pharmacology, Low-Priced Ed., 243 - 280 pp.

g:hmqrdzogsl Nzlé‘ﬁ%ii) Antihistaminiques et anti-allergiques, in Pharmacologie. Des Concepts Fondamentaux aux Applications Thérapeutiques, Ed. Frison-Roche,

Troupin G. (1978) Flore du Rwanda : spermatophytes, Musée Royal de I'Afrique centrale - Tervuren, Belgique, 127-129 pp.
Watt J. Breyer, B, (1962) Medicinal and poisonous plants of southern and eastern Africa, 2 ed., E. & S. Livingstone LTD, Edinburgh and London, 1032-1034 pp.

Ethnopharmacaiogia, n®36, novembre 2005




e 88 o

—0— C. durand 2 mghg
-0 -- C. dumnidi 4 mpig
-t -=C. durendi 6 MoKy
were Ypee- €. daxranal @ meAQ
= <M= C. durendi 10 mg/ig

Figure 1 : Effets de I'extrait au chlorure de méthyléne/méthanol des feuilles de C. durandii sur la pression artérielle moyenne des rats normo-
tendus.
* P < 0,05 : différence significative par rapport a la pression artérielle moyenne initiale. Chaque point représente la moyenne + ESM, n=5
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Figure 2 : Effets de I'extrait au chlorure de méthyléne/méthanol des feuilles de C. durandii en présence de l'atropine (2 mg/kg) et de la
Clonidine (0,15 mg/kg) sur la pression artérielle moyenne des rats normotendus.
* P < 0,05, différence significative par rapport 2 8 mg/kg, Chaque point représente la moyenne + ESM, n = §
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Figure 3 : Effets de I'extrait au chlorure de méthyléne/méthanol des feuilles de C. durandii en présence du Propranolol (3 mg/kg) et de la
Cimétidine (15 mg/kg) sur la pression artérielle moyenne des rats normotendus. * P < 0,05, différence significative par rapport & 8 mg/kg,
Chaque point représente la moyenne = ESM,n=5
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Figure 4 : Effets de 'extrait au chlorure de méthyléne/méthanol des feuilles de C. durandii sur la pression artérielle moyenne des rats hyper-

tendus salins.

" P < 0,05, différence significative par rapport & la pression artérielle moyenne initiale, Chaque point représente la moyenne £ ESM,n =5

Ethnopharimacologia, n®36, novembre 2005




m
g Tebleau | : Effets do C. durandii sur la fréquence el Ia {orce des conlractions cardiaquos
g Fréquence cardiaque (batmin.} Force de contraction (gt.)
g Tomps [ 0 300 600 1200 1800 0 0 300 600 1200 1800
5 (seconde)
3
@ C. durandii § mg/kg WR4s24 288212 324124 Xe4 =24 G24:24 42N 2423222 2342198 23441088 242222 242,22 2421222
g C. durandii 8 mg/kg 288422 240227 240227 2BALP4  288:22 28822 314331 365:4,74 3Wa3I BH2389 35:418 MNEe44
3
2 & durandil 10 mykg WG 45  276215° 30277 6215 3]W:15 315 285367 P44 35BeB4 3622528 38242 3336
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(2 mg/kg) (1 po/ka)
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Tableau Il : Eftets de C. dursndii sur le volume urinaire et} é urinaire du sodlum el de p L

Volume urinaire (mi/kg) Exceétion du Na* (még/ka) Excretion du K* (méy/kg)
Yemps | NaCio9% 725 mg/kg 300 mg/kg furosémide Nallos % 225 ma'kg 300 mg'kg furcpémice NaClos % 5 mghkg 300 mg/kg {urosémide
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Lus pour vous...

C'est sur le riche héritage légué a I'Occident chrétien par les grands médecins-philosophes de la civilisation arabo-musulmane que les premiers
biologistes de I'époque modeme — Vésale, Harvey, Tournefort- ont posé les bases de I'anatomie, de la physiologie et de la botanique. Les grands
auteurs arabes furent ainsi des «passeurs» de civilisation, dévoilant aux érudits d’Europe les trésors enfouis
a Byzance, dans des manuscrits grecs que personne ne lisait plus.

Mais le role historique des savants arabes ne se limite pas a la transmission des richesses intellectuelles de
lAntiquité. Ces savants furent aussi des novateurs : les mathématiciens inventérent I'algébre (al-jabr) ; les
alchimistes (experts en alkemia) découvrirent les alcalis, I'alcool, la distillation des parfums... Une dizaine de
grands médecins arabes écrivirent de longs traités rassemblant toutes les connaissances médicales de I'épo-
que, qu'elles viennent du monde heliénistique, du Proche-orient, de I'lran ou de I'Inde. C'est ainsi qu'apreés I'in-
vention de I'imprimerie, le Canon de la Médecine d'Avicenne connut une trés large diffusion dans le monde
entier et servit notamment de manuel dans toutes les facultés de médecine d’Europe jusqu'a la fin du XVII° sié-
cle.

Avicenne et Averrods ont aussi fait faire d'importants progrés a la biologie en étudiant, pour la premiére fois,
le fonctionnement du cerveau. Avicenne (980-1037) émit 'hypothése d'un réseau de localisations cérébra-
les ol s'effectuaient les opérations mentales, proposition hardie & I'époque mais largement confirmée, au
XXe siécle, par les neurosciences. De son c6té, Averroés (1126-1198) échafauda une théorie de l'intelligence
dans laquelle ce qu'il appelait des intelligibles préfigurent nos modernes concepts. Cette théorie averroiste
rencontra d'ailleurs, dés le Xllle siécle, la trés vive opposition de saint Thomas d’Aquin.

L'ouvrage contient en annexe une bréve histoire de {'empire arabe du Vllle au Xllle siécle, ainsi qu'un tableau du développement des sciences
non biologiques a la méme époque.

Paul Mazllak, Avicenne et Averroés. Médecine et biologie dans la civilisation de I'lslam, Paris, Vuibert — Adapt, 2004, 246 p.
ISBN : 2 7117 5326 3 ou 2 909680 53 3

La biodiversité, «objet» environnemental récent, et les ONG, acteurs désormais indispensables de la régulation
environnementale, entretiennent des rapports étroits, La notion de biodiversité a largement pris forme et sens grace
aux ONG, dans les forums internationaux comme sur e terrain. Paraiiéiement, ia consécration poiitique de ia bic-
diversité et les modes de gestion qui I'accompagnent ont |égitimé [es interventions des ONG. Tantét comme contre-
pouvoir face aux Etats, tantét comme parties prenantes du nouvet ordre écologique et &conomique mondial, par-
fois au sein d'alliances avec des firmes, elles sont devenues un pivotf des politiques de protection de I'environne-
ment. Ce sont des relations intimes entre ONG et biodiversité que le présent ouvrage se propose d'explorer.

Comment les ONG sont-elles devenues des porte-parole de la biodiversité, avec quel mandat de négociation, avec
quelle influence réelle ? Comment les représentations et pratiques que recouvrent aujourd’hui biodiversité et ONG
se sont-elles imposés 7 Ces notions viennent-elles vraiment qualifier des objets nouveaux ? La notion de biodi-
versité revét-elle une portée opérationnelle tant pour les sciences de la vie que pour les décideurs ? Les ONG ont-
elles des spécificités qui exigent des oulils analytiques particutiers ?

Les auteurs, sociologues, économistes et politistes, s'interrogent sur {a validité scientifigue des notions d’'ONG et
de blodiversité et nous convient a une réflexion critique sur les modes de gouvernement qui prétendent encadrer
— % les relations entre les sociétés et la nature.

Face a la prolifération des molécules de synthése aux effets secondaires parfois mal identifiés, pharmaciens
et médecins recherchent de plus en plus souvent une altemmative allopathique sire et efficace.

La phytothérapie modeme est pour eux le recours idéal. Raisonnable et raisonnée, développée sur des
bases sclentifiques et d'une utilisation aisée, elle a en outre comme vertu de rassurer patients ou clients.

Prescription et conseil en phytothérapie dispense les connaissances nécessaires au bon usage de ces dro- PHYTOTHERAPIE
gues. Dans un premier temps, il rassemble les principales pathologies susceptibles d'étre traitées (trouble
de la circulation, douleurs articulaires...). Dans un second temps, il décrit en une cinquantaine de monogra-
phies les ptantes les plus couramment utilisées, en expliciant pour chacune d'elles la botanique, la chimie
de la drogue, la pharmacologie, la clinique, les principales indications retenues et les formes d'administra-
tion.

Cet ouvrage permet au médecin, au pharmacien et au préparateur en pharmacie de maitriser les associa-
tions de plantes qui, pour chague pathologie, donneront assurance de résultats probants,

Jean Raynaud, Prescription et conseil en phytothérapie, Paris - Cachan, Eds Tec & Doc ~ EM Inter —-
Lavoisier, 2005, 216 p.
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Jacques Benveniste nous raconte dans cet ouvrage le cheminement de ses découvertes et des péripéties qui ont

jalonnées sa vie de chercheur. Cet homme de science passionné et passionnant possédait une convivialité atta-
chante.

Jeune interne des hopitaux, il part en Californie a la Scripps Clinic and Research Foundation, dirigée par une som-
mité de I'immunologie et découvre un nouveau médiateur chimique le PAF (le facteur d'activation des plaquet-
tes). Il démontre qu'il existe une coopération entre les globules blancs et les plaquettes. De retour en France il
fonde, a 'INSERM, une grande unité de recherche sur l'allergie et I'inflammation et met au point un test trés sen-
sible mettant en jeu des réactions cellules anticorps et médiateurs : le test de dégranulation des basophiles.

Un jour, un de ses étudiants lui propose de travailler sur les hautes dilutions “essaye si fu veux mais ga ne don-

nera rien, les hautes dilutions c'est de I'eau”. Dés ce jour, une aventure hors du commun va démarrer : *la
mémoire de I'eau”.

Cet ouvrage retrace de fagon poignante la maniére dont tout a été mis en oeuvre pour discréditer et étouffer des
résultats expérimentaux qui auraient eu le mérite d'étre regardés avec une approche scientifique rationnelle et
non avec des réactions passionnelles.

Jacques Benveniste a certainement mis le doigt sur des phénoménes biologiques nouveaux dans les modes de
communications cellulaires et il ne méritait pas les humiliations subies.

“Je suis persuadé que sa contribution scientifique sera un jour reconnue a sa juste valeur” écrivait le Professeur
Brian Josephson, prix Nobel de physique.

Dr. Jacques Fleurentin

Les progrés des techniques analytiques et des approches moléculaires ont auvjourd’hui permis de confirmer et de
préciser la diversité et l'importance das composés phéncliques végétaux. lis constituent des éléments essentiels
dans les interactions des planies avec leur environnement biologique et physique (relations avec les bacténes, les
champignons, les insectes, résistance aux UV), mais participent aussi fortement aux critéres de qualité ‘couleur,
astringence, amertume...) qui orientent le choix de I'homme dans la consommation et I'utilisation de végétaux et
des produits qui eén dérivent par transformation.

Cet ouvrage offre un exposé complet des connaissances actuelles sur les composés phénoliques végétaux, tant
d'un point de vue fondamental (analyse et dosage de ces composés, régulation de leur métabolisme, roles dans
la biologie et la physiologie de la plante et dans ses interactions avec I'environnement) qu'appliqué (importance
des composes phénoliques dans la santé et les activités humaines, propriétés sensorielles, nutritionnelles, anti-

oxydantes, etc). Cette référence en la matiére s'adresse tout autant aux étudiants de 2€ et 3€ cycles qu‘aux cher-
cheurs et enseignants en biologie, biochimie, physiologie, écologie et agronomie.

Jean~Jacques Macheix, Annie Fleuriet, Christian Jay-Allemand, Les composés phénoliques des végétaux.
Un exemple de métabolites secondaires d’'importance économique, Lausanne, Presses Polytechniques et
universitaires romandes, 2005, 192 p. (Collection Biologie)

ISBN : 288074 6256 47

This revised and extended second edition of /dentification of tropical woody plants is a concise represen-
tation of woody taxa based upon their vegetative characters.

It presents a unique identification system, permitting recognition of most of plant families by means of mor-
phological and architectural features which are observable all year round in the tropics. The basic outline
of the book is the same as in the first edition, including the keys, a glossary, and descriptions of families.

The book has been revised after additional tests in the field, and the nomenclature has been updated
according to recent molecular studies in taxonomy. Representative examples of many families are shown
on color plates and additional families are lllustrated by line drawings. A new key for the main groups of
euphorbiacean genera has been included.

This field guide will be an essential companion to botanists and ecologists.
Identification of tropical woody plants in the absence of flowers

Roland Keller, 2004, Basel, Birkhauser Verlag, 294 p,, illustrations couleurs
ISBN : 3-7643-6453-X 61,19
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